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A PÉCSI TUDOMÁNYEGYETEM EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI KAR BESZÁMOLÓJA 

A SZOMBATHELY MEGYEI JOGÚ VÁROS ÖNKORMÁNYZATÁVAL 

FENNÁLLÓ EGYÜTTMŰKÖDÉS TAPASZTALATAIRÓL 

 

 

A Pécsi Tudományegyetem az együttműködési megállapodásban (67.177-16/2016 sz.) vállalta, 

hogy 2026. február 28-ig írásban összegzi az együttműködésben megfogalmazottakkal 

kapcsolatos tapasztalatokat, eredményeket, jelzi a Szombathelyi Képzési Központot érintő 

aktuális kihívásokat, szakmai beszámolót készít.  

 

A tapasztalatok összegzésében iránymutatóak a megállapodásban megfogalmazott vállalások. 

 

A szerződő felek hatályos megállapodásában az Egyetem részéről kiemelt hangsúlyt kapott az 

egészségügyi képzési területet érintő képzési portfólió a város és térsége munkaerőpiaci 

igényekhez való igazítása.  

 

 

1. PTE ETK SZOMBATHELYI KÉPZÉSI HUMÁN ERŐFORRÁS 

 

A képzési központban jelenleg 13 oktató (6 fő teljes munkaidős, 7 fő részmunkaidős) végzi 

szakmatudásának megfelelően az oktatói tevékenységét. Az oktatók közül 1 fő (teljes 

munkaidős) rendelkezik egyetemi tanári kinevezéssel, 5 fő (3 fő teljes-, 2 fő részmunkaidős) 

rendelkezik PhD fokozattal, közülük pedig 2 fő (2 fő teljes munkaidős) habilitációval.  

Képzési igazgatóhelyettesként 1 fő teljes állású, képzési központ koordinátorként szintén 1 fő 

teljes állású munkatárs segíti a Központ munkáját. Oktatást segítő munkatársként 2 fő 

tanulmányi ügyintéző, 3 fő oktatásszervező (1 tartós távolléten), 1 fő titkárság, 1 fő 

informatikus látja el lelkiismeretesen a mindennapi munkáját.  

A Képzési Központ könyvtárában 1 fő segíti az oktatók és hallgatók kutatómunkáját. 

A Kancellária Üzemeltetési és Beszerzési Igazgatósághoz tartozik 1 fő gazdasági ügyintéző, 1 

fő karbantartó, 4 fő portás, 4 fő takarító. A Kancellária Közgazdasági és Kontrolling 

Igazgatóság irányítása alatt 1 fő gazdasági ügyintézőként tesz eleget munkahelyi 

kötelezettségének.  

A Képzési Központ munkatársai közül jelenleg 2 fő van tartós távolléten gyermekszületés 

miatt. 

 

 

2. OKTATÁS, KÉPZÉS, TOVÁBBKÉPZÉS 

 

2.1. ALAPKÉPZÉS (BSc) ÉS MESTERKÉPZÉS (MSc) 

 

A Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Karán a középfokú szakképesítésektől a 

Doktori Iskoláig biztosított a hallgatók képzése.  

Az Egészségtudományi Kar jelenleg a hazai egészségügyi képzéseket képviselő intézetek 

között is elismerten széles spektrumban képzi a szakembereket, közel 30 szakon, ill. 

szakirányon.  

A 2024/25-es tanév őszi, illetve a 2025/26-ös tanév őszi szemeszterében a Szombathelyi 

Képzési Központban az alábbi képzési szinteken és szakirányokon folyt képzés:  

 

 

 



Felsőfokú alapképzésben:  

− Ápolás és betegellátás alapszak  

o ápoló szakirányon 

o gyógytornász szakirányon 

o mentőtiszt szakirányon 

o szülésznő szakirányon 

− Egészségügyi gondozás és prevenció alapszak  

o védőnő szakirányon 

 

Felsőfokú mesterképzésben:  

− Komplex rehabilitáció 

 

Az utóbbi években a felsőoktatásba történő jelentkezések számát jelentősen befolyásolta 

egyrészt a 2020. évben bemeneti követelményként bevezetésre kerülő emelt szintű érettségi, 

illetve az intézmények modellváltása. Ez utóbbi a PTE ETK Szombathelyi Képzési Központ 

jelentkezési és felvételi arányain is visszatükröződik. Jelentősen csökkent a nappali 

munkarenden meghirdetett képzések száma, ami megfelezte az első helyes jelentkezők 

létszámát az előző jelentkezési időszakokhoz viszonyítva. A 2025/26-os tanvére lecsökkent a 

nappali munkarenden meghirdetett képzések száma, a jelentkezések száma viszont jelentősen 

nőtt. A levelező munkarendű képzésen is növekedés tapasztalható a jelentkezések terén.  

 

 

1. táblázat Jelentkezők száma 2016-2025 között a Szombathelyi Képzési Központba 
 

Jelentkezések 

2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 

össz. 
első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 

nappali 

munkarend 
197 42 240 52 208 39 688 142 636 122 

levelező 

munkarend 
457 139 319 98 355 128 312 98 213 61 

összesen: 654 181 559 150 563 167 1000 240 849 183 

 

Jelentkezések 

2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/26 

össz. 
első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 

nappali 

munkarend 
518 130 343 67 284 61 255 47 323 69 

levelező 

munkarend 
246 86 219 80 342 118 353 109 379 103 

összesen: 764 216 562 147 626 179 608 156 702 172 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. táblázat Felvételt nyert hallgatók a PTE ETK Szombathelyi Képzési Központjába 
 

 Munka-

rend 
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Felvételt 

nyert 

hallgatók 

száma 

összesen 87 123 126 200 200 126 85 144 133 186 

nappali 20 43 35 105 134 42 28 40 37 44 

levelező 60 75 91 95 66 54 57 104 96 142 

Szakirányonkénti részletezés  

szülésznő 

szakirány 

nappali 10 21 19 17 7 11 - - - - 

levelező 0 8 17 15 11 0 0 19 19 25 

dietetikus 

szakirány 
nappali - - - 34 32 - - - - - 

gyógytornász 

szakirány 
nappali - - - 20 60 36 20 40 37 44 

orvosi 

diagnosztikai 

analitikus 

nappali - - - 7 - - - - - - 

levelező - - - 5 - - - - - - 

csecsemő- és 

kisgyermekn

e-velő 

nappali 10 11 8 0 0 0 - - - - 

levelező 24 21 9 12 0 0 - - - - 

védőnő 

szakirány 

nappali 0 11 8 13 11 9 8 0 - - 

levelező - - - - 15 15 15 22 23 35 

ápoló 

szakirány 

levelező 13 13 25 21 11 22 0 28 27 38 

nappali - - - 5 8 7 - - - - 

mentőtiszt 

szakirány 

levelező 30 38 40 47 22 11 23 23 22 34 

nappali - - - 16 9 15 - - - - 

szociális 

munka 

levelező 0 0 0 0 0 0 - - - - 

nappali 0 0 0 0 0 0 - - - - 

Szakvédőnő 

MSc 
levelező - - - - - - 12 0 - - 

Komplex 

rehabilitáció 

MSc 

levelező - - - - - - 7 12 - 10 

Sportmene-

dzser MSc 
levelező - - - - - - 0 - - - 

 

A 2025/2026-os tanévre mesterképzési szakok közül a Komplex rehabilitáció került 

meghirdetésre. 

 

A 2025. október 15-i statisztika alapján összesen 303 fő aktív hallgató végzi tanulmányait a 

Képzési Központban, ebből 116 fő nappali (92 fő állami ösztöndíjas, 24 fő önköltséges), és 187 

fő levelező (152 fő állami ösztöndíjas, 35 fő önköltséges) munkarenden. 

 

2.2.  SZAKKÉPZÉSEK, SZAKMACSOPORTOS TOVÁBBKÉPZÉSEK  

 

Az egyetem törekedett és továbbra is törekszik arra, hogy a meghirdetett alap- és 

mesterképzések, szakmacsoportos továbbképzések, illetve egyéb szakmai programok 

illeszkedjenek Szombathely város munkaerőpiaci és képzésfejlesztési igényéhez. Ezt a 

beszámolási időszakban szervezett képzések is alátámasztják. 

 



2022. október 15-től kerültek meghatározásra a következő 5 éves intervallumra az egészségügyi 

szakdolgozók kötelező képzéseinek szakmai tartalmai, és ettől az évtől újra jelenléti oktatási 

formában zajlottak az előző évek online képzései helyett. 2023-ban bevezetésre került a blended 

típusú képzés is, ami a távoktatásos és a jelenléti oktatási forma hibridje. Mára ez a típus örvend 

a legnagyobb népszerűségnek, hiszen a tananyag nagy részét így otthonról, saját tempóban lehet 

elsajátítani. 

2025-ben mindösszesen 453 egészségügyi szakdolgozó vett részt a kötelező 30 kreditpontos 

továbbképzésen. 

 

3. táblázat Szakmacsoportos továbbképzések a PTE ETK Szombathelyi Képzési 

Központjában 
 

Dátum Szakmacsoport Létszám 

2025. 01. 23-24. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 49 

2025. 02. 28-03.01. 10. Műtéti ellátás 47 

2025. 03. 27-28. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 53 

2025. 04. 24-25. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 55 

2025. 05. 16-17. 12. Védőnői ellátás 46 

2025. 06. 19-20. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 50 

2025. 08. 28-29. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 45 

2025. 10. 02-03. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 56 

2025. 11. 14-15. 5. Képi diagnosztika 52 

 

 

A 2024. februárjában saját szervezésben meghirdetésre került, rehabilitációs szakembereknek 

szóló szakmai nap szabadon választható továbbképzésként akkreditálva lett. 2025-től a képzést 

a PTE ETK Szakképzési és Továbbképzési Igazgatósága online képzésben folyamatosan hirdeti 

országszerte.  

 

4. táblázat Szakmai Nap a Komplex Rehabilitáció jegyében 
 

Dátum Létszám 

2025.01.27-02.02. 18 

2025.03.24-30. 11 

2025.05.19-25. 24 

 

 

2025-ben egy alkalommal hirdettük meg a védőnőknek szóló, A CSALÁDVÉDELMI 

SZOLGÁLAT (CSVSZ) FELADATAIRA FELKÉSZÍTŐ SZAKIRÁNYÚ TANFOLYAM II. 

című továbbképzést. 

  



 

5. táblázat CSVSZ továbbképzések a PTE ETK Szombathelyi Képzési Központjában 
 

Dátum Létszám 

2025.09.18-10.23. 31 

 

 

A Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Kar Szombathelyi Képzési Központ hallgatói 

számára az Önkormányzat szociális, egészségügyi, és gyermekjóléti intézményeiben 

kéréseinknek megfelelően az elmúlt évben is biztosította a gyakorlati oktatáshoz szükséges 

feltételeket, melyekre a jövőben is számítunk. Gyakorlati helyszíneink továbbá a Vas 

Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, a városi és megyei Védőnői Szolgálatok, 

illetve a Király Sportegyesület. Képzési Központunk tanszékei folyamatos szakmai kapcsolatot 

tartanak a gyakorlóhelyek mentoraival, melynek részeként évente részt vesznek a 

gyakorlatokkal kapcsolatos szakmai tájékoztatókon, továbbképzéseken is. 

 

 

6. BEISKOLÁZÁSI TEVÉKENYSÉG, KAMPÁNY 

 

Elsődleges célunk a jelentkezők és a felvételt nyert hallgatók létszámának növelése, szorosan 

együttműködve a Kar vezetőivel és a marketing munkatársakkal.  

Rendezvényeink során bemutatóink és partnerszervezeteink közreműködésével, segítségével 

azt próbáljuk demonstrálni, hogy a segítő, egészségügyi hivatások milyen sokszínűek, mennyi 

lehetőség várja a hallgatókat végzésük után vagy akár már tanulmányaik folytatása alatt is.  

 

A 2025-ös év kampányát Nyílt napunkkal kezdtük, amire ebben az évben is hatalmas volt az 

érdeklődés.  

A megnyitón a résztvevőket köszöntötte Karamánné prof. dr. Pakai Annamária képzési 

igazgató asszony és dr. Ágoston István oktatási dékánhelyettes, valamint Király Gábor 108-

szoros válogatott labdarúgó kapus, akivel a gyógytornász és a komplex rehabilitáció képzések 

kapcsán van élő együttműködésünk. Bemutattuk a Kar képzési portfólióját, fókuszálva a 

szombathelyi képzésekre, majd Bertáné Antal Marianna tanulmányi osztályvezető asszony a 

felvételi eljárás változásairól és sajátosságairól tájékoztatta a megjelenteket. Doncsecz Boján 

HÖK elnökhelyettes a Kar által nyújtott támogatásokról, juttatásokról tartott előadást. 

Nyílt napunkon nagy érdeklődést tapasztaltunk az egyetemi szintű egészségügyi képzések iránt. 

Kiemelkedő a gyógytornász szakma iránti kereslet, aminek fortélyait látványos bemutatókkal 

prezentálták hallgatóink és szakoktatóink. Sikerük a jelentkezők és a felvett hallgatók 

létszámában is megmutatkozik. 

 

Beiskolázási kampányunk során a korábban bevált módszert folytattuk: képzett hallgatók ETK 

Nagykövetekként tartottak pályaorientációs előadásokat, melyek során hallgatói oldalról is jól 

meg tudtuk világítani a képzéseket. A nagykövetek személyes tapasztalataikat is át tudták adni, 

tőlük hallhattak többek között a kollégiumi életről és a szabadidős programokról is, így sokkal 

személyesebb beszámolókat, előadásokat tudtak tartani. Tapasztalataink szerint a középiskolás 

diákok jól fogadják kortársaikat, tőlük könnyebben és többet mernek kérdezni, mint az 

oktatóktól. 

 

Szeptember 26-án – meghívásra – részt vettünk a Vas Vármegyei Kereskedelmi és Iparkamara 

által rendezett ÖKO Expo rendezvényén, ahol az egészséges életmód népszerűsítésével, illetve 

képzéseink bemutatásával vártuk a látogatókat. 



A Vas Vármegyei Kormányhivatal Pályaválasztási és Képzési Kiállítása ez évben október 15-

16-án került megszervezésre, ahol a pályaválasztás előtt álló fiatalok számára prezentáltuk 

képzéseinket. 

 

November 7-én Mosonmagyaróváron, a Flesch Központban megrendezett Pályaválasztási 

napon képviselték hallgatóink, illetve Szabó László tanársegéd a PTE Egészségtudományi 

Karát. A rendezvényen több mint 1000 diák vett részt, akik a statikus bemutatókon kívül 

kerekasztal megbeszéléseket is – köztük tanársegéd úrral az egészségügyi hivatásról – 

meghallgathattak, megtekinthettek. 

 

7. PÁLYÁZATI RÉSZVÉTEL 

 

Dr. Karácsony Ilona 

MÉTNEKI JÁNOS PUBLIKÁCIÓS PÁLYÁZAT Egészségfejlesztés folyóirat.  Karácsony 

Ilona, Bertókné Tamás Renáta, Árváné Egri Csilla, Kovács Linda, Székelyhidi Éva: A 

szájhigiénés gyakorlat és az azt differenciáló szociodemográfiai faktorok felmérése a felnőtt 

magyar lakosság körében I. díj 

 

 

8. GAZDÁLKODÁS, MŰKÖDTETÉS 

 

2025-ben Képzési Központunk kizárólag - az előző évekhez hasonlóan - saját forrásból 

gazdálkodott, egyéb támogatások igénybevételére nem számíthattunk. Ennek következtében 

kizárólag csak a hibaelhárítási és legalapvetőbb karbantartási munkálatokra volt csak 

lehetőségünk, eszközbeszerzésre és beruházásra már nem tudtunk pénzt fordítani. Az épületen 

az állagmegóvási és a kárelhárítási feladatokat végeztük el. 

Épületünk állapota még további felújítást, korszerűsítést igényel, és ezeket a felújítási 

munkálatokat a következő évben szeretnénk folytatni, remélve, hogy idén több támogatást 

tudunk igénye venni céljaink megvalósításához. 

 

2025-ben Szombathely MJV 3.000.000.-Ft támogatást nyújtott a Képzési Központ 

működtetésére. Az épületben az alapvető állagmegóvási, karbantartási és hibaelhárítási 

munkálatokon kívül egy újabb tanterembe klíma került beépítésre és egy újabb demonstrációs 

termet alakítottunk ki a már meglévő, de más funkciót betöltő korábbi helyiségben. 

Épületünk állapota – korából kifolyólag is – rendszeres karbantartást igényel, illetve felújítási 

és korszerűsítési munkákra is szükség van. Terveink között szerepel a részben kihasználatlan 

alagsorban új demonstrációs- és tantermek kialakítása, igazodva a széles spektrumú képzési 

skála igényeihez. 

 

9. TUDOMÁNY-KUTATÁS-FEJLESZTÉS 

 

9.1. OKTATÓK  

 

A PTE Egészségtudományi Kara maximálisan támogatja a kollégák egyetemi, PhD 

továbbtanulási terveit, segíti szakmai előrehaladásukat.  

 

A Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Doktori Iskolájában jelenleg 2 fő (Máté-Póhr 

Kitti és Szabó László tanársegédek) folytat tanulmányokat. 

Kovács Laura szakoktató a 2025/26-os tanévben kezdte meg tanulmányait mesterképzésen. 



Dr. Karácsony Ilona habilitációs eljárására 2025. december 3-án került sor. Egyetemi docensi 

pályázatát a Kari Tanács 2026. február 18-án fogadta el. 

Karamánné prof. dr. Pakai Annamária 2025. december 16-i dátummal kapta meg egyetemi 

tanári kinevezését Dr. Sulyok Tamás köztársasági elnöktől. 

 

Az oktatóink hazai publikációs tevékenysége aktív (1. számú melléklet), emellett rendszeresen 

vesznek részt hazai és nemzetközi konferenciákon is. A kutatási aktivitást a publikációs 

tevékenység mérőszáma is jól tükrözi. További cél, hogy nem csak hazai, de nemzetközi szinten 

is emelkedjen a megjelenő tudományos munkánk száma.  

 

Karamánné prof. dr. Pakai Annamária 2024-ben társszerkesztői felkérést kapott a Bilecik Seyh 

Edebali University Faculty Of Health Sciences Journal (e-ISSN: 2980-1788) folyóirathoz. 

 

2022-től Karamánné prof. dr. Pakai Annamária társfőszerkesztőként, dr. Karácsony Ilona 

szerkesztői bizottsági tagként kezdte meg a munkáját az AranyPajzs folyóiratnál. Emellett 

Karamánné prof. dr. Pakai Annamária az Egészségakadémia folyóiratnál is felkérést kapott 

szerkesztői bizottsági feladatok ellátására, továbbá 2023-tól a PTE Egészségtudományi 

Doktori Iskola törzstagjaként is szerepet vállal a Kar tudományos életében. 

 

Elismerések 

 

Máté-Póhr Kitti elnyerte a Legjobb előadás elismerést az- I. Tudomány Virágzása 

Konferencián, Pécsett, 2025. március 28-án. 

Továbbá, szakmai munkássága elismeréseképpen 2025. május 09-én a Mentők Napja Iránytű 

díjban részesült. 

 

A PTE Egészségtudományi Kar 35. Jubileumi Ünnepségén Ferenczy Mónika tanársegéd Pro 

Facultate bronz fokozatú díjban részesült. 

 

A MESZK Vas Vármegye Területi Szervezetétől Ferenczy Mónika a Semmelweis Nap 

alkalmából elismerő oklevelet vehetett át. 

 

Balázs Krisztina létesítményfelelős dékáni dicséretet vehetett át a 2025/26-os tanévnyitó 

ünnepségen. 

 

Konferencia részvétel 

 

Karamánné prof. dr. Pakai Annamária: 

 

Felkért szekció-elnök 

2025.09.26-27. XIX. Pécsi Sürgősségi Napok Konferencia, 3. szekció 

2025.05.22-23. Csehország, Olomouc, 6th International Conference of PhD Students of  

Nursing Study Programs 

 

Felkért előadás: 

2025.10.10-12. „Védőnők, családok a Kárpát-medencében 2025” című konferencia. Előadás 

címe: Az AranyPajzs – a család védelmének tudománya. Tudományos folyóirat bemutatása 

 

Poszter szekció:  

2025. 11.08-11. Ispor Europe 2026 Konferencia. 9 poszter prezentálása 



 

Dr. Karácsony Ilona: 

 

2025 05.29. XXII. Országos Sporttudományi Kongresszus Zalaegerszeg előadás címe: 

Egészségszorongás és azt differenciáló tényezők felmérése a felnőtt magyar lakosság 

körében  

2025. november 13-15. XXV. Országos Neveléstudományi Konferencia Szegedi 

Tudományegyetem Előadás címe: A tanári értékek és erkölcsi normák vizsgálata a fair play 

szemszögéből: demográfiai és szakmai tényezők hatásának elemzése   

 

Felkért előadások: 

2025. április 24. 18. Képzés és Gyakorlat Nemzetközi Neveléstudományi Konferencia 

Kaposvár. MTA közoktatás-fejlesztési kutatási projektek a dél-dunántúli régióban, 

beszámoló a projektek eredményeiről – „Felkért hozzászólás, diszkusszió”  

2025.05.16-17. Védőnő kötelező szakmacsoportos továbbképzés Gyermekvédelem, 

gyermekvédelmi jelzőrendszer együttműködése előadások címe 1. Védőnői feladatok a 

gyermekbántalmazás megelőzésében és felismerésében. Gyanújelek és teendők. 

Jelzőrendszer és annak működése2. Kommunikáció a családdal és a gyermekvédelem 

szereplőivel  

2025.05.19. MESZK Zala Vármegye Területi Szervezete Nagykanizsa Szabadon választható 

szakmacsoportos továbbképzés Előadás címe Midlife krízis, mint fejlődés - lelki egészég 

fejlesztése a változókor idején.   

2025.06.03. EUCanScreen konferencia Népegészségügyi célú, szervezett szűrővizsgálatok és 

egészségkommunikáció a gyakorlatban. Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti 

Központ. Budapest. Előadás címe: „Egészségkommunikációs alapismeretek és hatékony 

technikák”  

 

Máté-Póhr Kitti: 

 

2025. február 21. NAPJAINK KIHÍVÁSAI A PREHOSPITÁLIS SÜRGŐSSÉGI 

ELLÁTÁSBAN 

Magyar Ápolók Napja, Vasvár 

2025. március 28. DYSKALAEMIA A PREHOSPITÁLIS ELLÁTÁSBAN 

I. Tudomány Virágzása Konferencia, Pécs 

2025. szeptember 25.-27. Mentődolgozók attitűdje és ismeretszintje szülészeti és újszülött 

ellátással kapcsolatos események vonatkozásában 

9. Gyermeksürgősségi Konferencia és Továbbképző Napok, Nyíregyháza 

2025. szeptember 25.-27. Gyermek sérültek ellátásának specifikumai és kihívásai a 

prehospitális gyakorlatban 

9. Gyermeksürgősségi Konferencia és Továbbképző Napok, Nyíregyháza 

2025. október 17.-18. DYSKALAEMIA A MENTŐGYAKORLATBAN-a helyszíni kálium-

ion szint meghatározás jelentősége 

Magyar Mentő és Mentőtiszti Egyesület Jubileumi Konferenciája, Zalakaros 

2025. december 12. Tudományos és publikációs aktivitásaink a régióban 

Regionális orvos-mentőtiszt továbbképzés, Szombathely 

 

 

 

 



6.2. HALLGATÓK  

 

Nemzeti Felsőoktatási Ösztöndíjban részesült: 
 

Biró Panna ápolás és betegellátás alapszak gyógytornás szakirány 

Dub Laura  ápolás és betegellátás alapszak gyógytornás szakirány 

Kiss Lili  ápolás és betegellátás alapszak gyógytornás szakirány 

Tóth Sára  ápolás és betegellátás alapszak gyógytornás szakirány 

 

Dékáni elismerés: 
 

Biró Panna ápolás és betegellátás alapszak gyógytornás szakirány 

Kiss Lili  ápolás és betegellátás alapszak gyógytornás szakirány 

 

 

Tudományos Diákköri Konferencia 
 

A Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Karának Tudományos Diákköri Konferenciája 

immár 31. alkalommal, 2025. május 9-10. között került megrendezésre a PTE ETK Pécsi 

Központjában. 

Az eseményen összesen 204 hallgató 17 szekcióban (közülük 3 angol nyelvű és 1 középiskolás 

diákoknak szóló) számolt be tudományos munkájának eredményeiről. A külföldi hallgatók (37 

fő), illetve az egészségtudományokban érdekelt középiskolai diákok (10 fő) tudományos 

aktivitása az elmúlt konferenciákhoz képest növekvő tendenciát mutatott.  

A szekciók előadói az Egészségtudományi Kar négy képzési központjából érkeztek, 

nevezetesen Pécsről, Zalaegerszegről, Kaposvárról, Szombathelyről és a határon túli 

Zomborból is.  

Minden szekcióban 1 db első, 1 db második, 1 db harmadik helyezést adott ki a bizottság. A 

dobogós helyezések mellett 1 db Hallgatói Önkormányzat Különdíj került odaítélésre 

szekciónként. A díjak mellett számos elismerés került kiosztásra, mely azt eredményezte, hogy 

a kutatási eredményeiket prezentáló hallgatók mintegy kétharmada zárhatta sikeresen a 

konferenciát.  

Az előadások absztraktjai az alábbi linken olvashatók:  
https://etk.pte.hu/public/upload/files/absztrakt_kotet_2025-J.pdf  

A XXX. Kari TDK Helyezettek, különdíjak, elismerések az alábbi linken olvasható: 
https://etk.pte.hu/public/upload/files/2025/honlapra_eredmenyek_vegleges_2025.pdf 

 

6. táblázat Szombathelyi hallgatók helyezései 2025-ben 
 

Helyezés Hallgatók száma 

I.helyezés 1 

II. helyezés 3 

III. helyezés 1 

HÖK különdíj 1 

Felajánlók különdíja 7 

 

PTE Egészségtudományi Szakkollégium 

 

A PTE Egészségtudományi Szakkollégium célja az egészségtudományi képzésben résztvevő 

hallgatók tudományos kutatásainak támogatása, szakmai céljaikhoz való segítségnyújtás, 

felelős gondolkodású, sokoldalúan képzett értelmiségiek nevelése.  

https://etk.pte.hu/public/upload/files/absztrakt_kotet_2025-J.pdf
https://etk.pte.hu/public/upload/files/2025/honlapra_eredmenyek_vegleges_2025.pdf


A szakkollégium által 2025-ben több érdekes program került megszervezésre: 

 

2025. március 4. Hallgatói képzési és mobilitási lehetőségek  

Tájékoztató előadás az EDUC Európai Egyetemi Szövetséggel szorosan együttműködve 

hallgatói pályázati lehetőségekről.  

 

2025. március 19. AZ ORVOSI KUTATÁSOK MÓDSZERTANI KÉRDÉSEI 

Ferenci Tamás klinikai biostatisztikus előadása 

 

2025. május 6. AI - Mesterséges Intelligencia a tanulásban - VITAEST 

Besnyi Erika ügyvezető, vezetőfejlesztő tréner, business coach 

Kisházi Gábor szervezetfejlesztési szaktanácsadó, senior tréner és coah 

Moderátor: Szabó László PTE ETK 

 

2025. október 1. Emlőrák elleni küzdelem világnapja - Öltözz velünk te is rózsaszínbe! 

Tematikus nap: 

- rózsaszín ételkóstoló 

- Táplálkozással, egészséges életmóddal, daganatprevencióval kapcsolatos infopont, 

INBODY 

- Kerekasztal beszélgetés: tények és tévhitek 

 

 

TANULMÁNYI UTAK 

 

Oktatók 

 

Karamánné prof. dr. Pakai Annamária 

 

2025.07.23.-2025. 07.27.  

NursEduPal@IMPACT Project: Training of Trainers Event, Románia,  

Brassó 

 

2025.09.17.-2025.09.20  

Csehország, České Budějovice, University of South Bohemia 

 

2025.11.09.- 2025.11.12.   

Skócia, Glasgow, Ispor Konferencia  

 

 

Alföldi Zoltán 

2025 novemberében a Pannónia Ösztöndíjprogram keretein belül, a törökországi 

Mardinban, az Artuklu Egyetem Egészségtudományi Karán vendégoktatóként vett 

részt.  

 

 

7. PARTNERKAPCSOLATOK 

 

A PTE ETK Szombathelyi Képzési Központ vezetősége nyitott és együttműködésre kész a 

Városi Önkormányzat és minden helyi és vármegyei szervezet, intézmény irányába, akik 



jelenleg és a későbbiekben is támogatásukkal biztosítják a Pécsi Tudományegyetem 

Egészségtudományi Karának és Képzési Központunk népszerűsítését.  

 

A PTE Szent-Györgyi Albert Egészségügyi Technikum és Szakképző Iskolával történő 

együttműködésünk alapvető mindkét intézmény szempontjából. Toborzási, pályaválasztási 

rendezvényeinken közösen mutatjuk be az egészségügyi és szociális életpálya modellt, 

képzéseket, elhelyezkedési lehetőségeket. Évente több közös rendezvényt tartunk, 

együttműködésünk szoros és folyamatos. 

 

Nagy hangsúlyt fektetünk a Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház 

vezetőségével a jó kapcsolat ápolására. Dr. Lippai Norbert főigazgató úr támogatása mellett 

Altmajer Beáta ápolási igazgató asszonnyal rendszeresen szakmai tanácskozást végzünk, az 

egészségügyi szakmákat népszerűsítő programokon, értekezleteken közösen veszünk részt. 

 

Emellett kapcsolatot ápolunk a Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamarával. 

Támogatásukat több esetben is érzékeltük az elmúlt időszakban. További együttműködésükről 

biztosították Képzési Központunkat, pl. elkövetkezendő időszakban egymás rendezvényein 

való részvétel, szabadon választható szakmacsoportos továbbképzés, TDK támogatás. 

 

„A regionális, nyugat-dunántúli sport-egészség - rekreáció és rehabilitáció - fejlesztése” címmel 

kötött együttműködési megállapodást Karunk és a Király Sportegyesület. Az együttműködés 

keretében a prevenció és rehabilitáció területein számos felmérést, konferenciát és rendezvényt 

szervezünk, tevékenységeink kapcsán pedig törekszünk különböző tréningek, képzések 

megvalósítására is.  

 

Szoros kapcsolatot ápolunk a Pannon Gazdasági Hálózat at.home demonstrációs, tesztelő és 

fejlesztő részlegével, együttműködésünk kiterjed az ápolásban és rehabilitációban használt 

okos eszközöktől kezdve egészen az egészségipari ágazat kutatás-fejlesztés, innováció 

területéig. 

 

A TOP_PLUSZ-3.1.1-21-VS1-2022-00001 azonosítószámú Vas megyei foglalkoztatási-

gazdaságfejlesztési Paktum című projekt keretében a Szociális gondoskodás munkacsoportban 

is részt veszünk.  

 

Évről évre szorosabbra fűzzük kapcsolatunkat a Magyar Honvédséggel, különösen a helyi 

egységekkel: a 17. Hadkiegészítő és Toborzó Irodával és a 83. Poppr Emil Területvédelmi 

Ezreddel, valamint a MH Egészségügyi Központtal. Együttműködésünk alappillére, hogy az 

egészségügyi szakdolgozók és a katonák is hivatást választanak, mások megsegítésére és 

megvédésére teszik fel az életüket. Így a szervezeteink közötti kölcsönös segítségnyújtás 

nemhogy társadalmilag indokolt, de magától értetődő is.  

Együttműködési szándékunkat a 2025/26-os tanév tanévnyitó ünnepségén Együttműködési 

megállapodás aláírásával erősítettük meg. 
 

A Szombathelyi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum tagjaként szoros együttműködést folytatunk 

a város azon civil szervezeteivel, egyházi és más helyi közösségekkel illetve intézményekkel, 

akik szenvedélybetegségekkel foglalkoznak. Munkánk során együtt szervezzük meg és 

hangoljuk össze a stratégiai célokat szolgáló megelőzési tevékenységeket, de nemcsak a 

kábítószerfogyasztás visszaszorításában, hanem a mentálhigiénés problémák komplex 

kezelésében is közös cselekvésre törekszünk. 
 



Szorosan együttműködünk a Vas Vármegyei Katasztrófavédelmi Igazgatósággal is, mely 

együttműködés többek között az oktatásban és a tudástranszferben tölt be fontos szerepet, 

illetve egymás rendezvényein is számíthatunk a másik félre. 

 

 

8. EGYETEMI, VÁROSI, PARTNERKAPCSOLATI PROGRAMOKON VALÓ 

RÉSZVÉTEL 

 

A Szombathelyi Képzési Központ minden jelentős rendezvényéről tájékoztatja Szombathely 

MJV Önkormányzatát, a városvezetők és a város intézményeinek vezetői rendszeres résztvevői 

a Képzési Központ kiemelt eseményeinek, ünnepségeinek.  

Törekszünk arra, hogy mind oktatóink, mind a képzésben résztvevő szakemberek és hallgatóink 

is vegyenek részt a városi egészségügyi, gyermekvédelmi és szociális rendezvényein, valamint 

szakmai fórumokon is. 

 

Az Egyetem eleget tett és tesz minden olyan megkeresésnek, mely a város fejlődését segítő 

koncepciók, pályázatok kidolgozásában való közreműködésre irányul, és továbbra is készen áll 

a közreműködésre. 

 

2021-től Képzési Központunk a Szombathelyi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum tagja, 

Karamánné prof. dr. Pakai Annamária igazgató asszony és Szabó László tanársegéd 

képviseletével. 

A KEF tagjaként a rendszeres egyeztetéseken, találkozókon túl egyéb eseményeken is volt 

lehetőségünk együtt dolgozni.  

 

Évek óta Képzési Központunk szolgál a Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara szakmai 

versenyének helyszínéül. 2025-ben is került megrendezésre a verseny, melynek szervezésében 

és lebonyolításában is szerepet vállaltak a központ oktatói, munkatársai. 

 

Évek óta helyet adunk a Vöröskereszt szakmai versenyeinek is. Éves rendszerességgel május 

folyamán kerül sor mind az elsősegélynyújtó-, mind pedig a csecsemőgondozási versenynek. 

 

 

Jótékonyság 

 

2025-ben is megrendeztük hagyományos Szent Márton napi jótékonysági süteményvásárunkat. 

A jótékonysági eseményhez az egyetem hallgatóin és oktatóin kívül a PTE Szent-Györgyi 

Albert Egészségügyi Technikum és Szakképző Iskola diákjai és oktatói járultak hozzá házi 

sütemények készítésével. A vásáron frissen sült palacsintával is vártuk a jótékonykodni 

vágyókat. A bevételből Az Alfa - generációért Alapítványt segítettük. 

 

 

9. AKTUÁLIS KIHÍVÁSOK 
 

A Pécsi Tudományegyetem Szombathely Megyei Jogú Város konzorciumi partnereként részt 

vesz az Intelligent City Challange Európai Uniós pályázatban, és aktív szerepet vállalt a 

Szombathely2030 Gazdaságfejlesztési program kidolgozásában, egészségügyi területek 

vonatkoztatásában. 

 



A Kar, a Képzési Központ aktuális kihívásai között szerepel továbbra is a hallgatói létszám 

stabilizálása, emelése, a képzés pénzügyi, infrastrukturális feltételeinek biztosítása, a képzés 

humán infrastruktúrájának fejlesztése, valamint a képzési portfólió további bővítése. Az 

egészségügyi és szociális szakma, mint hivatás és életpálya presztízsének növelése, társadalmi 

megítélésének javítása.  



 

Oktatói publikációk         1. számú melléklet  

 

 

 

Karamánné Pakai Annamária  

 

Ali, Amira Mohammed ; Al-Dossary, Saeed A ; Alharrasi, Maryam ; Laranjeira, Carlos ; Ayed, 

Ahmad ; El-Gazar, Heba Emad ; Zoromba, Mohamed Ali ; Atalla, Amal Diab Ghanem ; 

Alamer, Rasmieh ; Al-Abri, Khalood et al. 

The Arabic Control Attitudes Scale-Revised : Method Effect (Negatively Worded Items) and 

Measurement Invariance as Threats to Its Construct Validity Are Remedied in a 5-Item Version 

With Improved Performance 
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Bogdán, Patrik M. ; Varga, Katalin ; Katona, Szandra ; Gróf, Kristóf ; Pakai, Annamária 

Coping Strategies as Predictors of Parental Burnout Among Mothers: Evidence from a 

Hungarian Sample 

SOCIAL SCIENCES (BASEL) 15 : 2 Paper: 73 , 21 p. (2026) 

    Folyóirat szakterülete: Scopus - Social Sciences (miscellaneous)   SJR indikátor: Q2 
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Csákvári, Tímea ; Verzár, Zsófia ; Bálint, Csaba ; Elmer, Diána ; Horváth, László ; Pakai, 
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Trends of ischaemic and haemorrhagic stroke hospitalizations in Hungary between 2010 and 

2023: a nationwide, retrospective analysis of real-world data 

BMC HEALTH SERVICES RESEARCH 26 Paper: 19 , 11 p. (2026) 
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    Folyóirat szakterülete: Scopus - Health Policy   SJR indikátor: Q1 

 

Saker, Marwa ; Dayekh, Alaa  ; Alrayshouni, Zahraa ; El-Tassi, Ahmad ; Pakai, Annamária 

Educational intervention effects on nurses' knowledge, attitudes, and practice toward handling 

cytotoxic drugs in their workplace. 

BMC Nursing 25 Paper: 27 , 10 p. (2026) 
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Ujváriné, Siket Adrienn ; Karamánné, Pakai Annamária ; Zrínyi, Miklós ; Radó, Sándorné ; 

Sebő, Gábor ; Betlehem, József 

A kiterjesztett hatáskörű ápoló (advanced practice nurse, APN), közösségi szakápoló fejlődése, 

nemzetközi perspektívái, hazai bevezetése az alapellátásban 

ORVOSTOVÁBBKÉPZŐ SZEMLE 33 : 1 p. 27-33 (2026) 

 

Ali, A.M. ; Al-Dossary, S.A. ; Fekih-Romdhane, F. ; Alameri, R.A. ; Laranjeira, C. ; Khatatbeh, 

H. ; Zoromba, M.A. ; Alkhamees, A.A. ; Aljaberi, M.A. ; Pakai, A. et al. 

Psychometric evaluation of the Arabic version of the Eight-item Center for Epidemiological 

Studies Depression Scale (CESD-8): Specific cultural considerations for the assessment of 

depression 



International Journal of Nursing Studies Advances 8 Paper: 100310 , 15 p. (2025) 
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Ali, Amira Mohammed ; Al-Dossary, Saeed A. ; Laranjeira, Carlos ; Selim, Abeer ; Hallit, 

Souheil ; Alkhamees, Abdulmajeed A. ; Aljubilah, Aljawharah Fahad ; Aljaberi, Musheer A. ; 

Alzeiby, Ebtesam Abdullah ; Pakai, Annamaria et al. 

Loneliness among dementia caregivers: evaluation of the psychometric properties and cutoff 

score of the Three-item UCLA Loneliness Scale 

FRONTIERS IN PSYCHIATRY 16 Paper: 1526569 , 11 p. (2025) 

Nyilvános idéző összesen: 1 | Független: 0 | Függő: 1 | Nem jelölt: 0 | WoS jelölt: 1 | Scopus 
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