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A PECSI TUDOMANYEGYETEM EGESZSEGTUDOMANYI KAR BESZAMOLOJA
A SZOMBATHELY MEGYEI JOGU VAROS ONKORMANYZATAVAL
FENNALLO EGYUTTMUKODES TAPASZTALATAIROL

A Pécsi Tudoményegyetem az egyiittmiikodési megallapodésban (67.177-16/2016 sz.) véllalta,
hogy 2026. februar 28-ig irdsban 0Osszegzi az egyiittmiikodésben megfogalmazottakkal
kapcsolatos tapasztalatokat, eredményeket, jelzi a Szombathelyi Képzési Kozpontot érintd
aktualis kihivasokat, szakmai beszamolot készit.

A tapasztalatok 0sszegzésében iranymutatoak a megallapodasban megfogalmazott vallalasok.

A szerzddo felek hatdlyos megallapodasaban az Egyetem részérdl kiemelt hangsulyt kapott az
egészségiigyi képzési teriiletet érintdé képzési portfolio a varos és térsége munkaerdpiaci
igényekhez val6 igazitasa.

1. PTE ETK SZOMBATHELYI KEPZESI HUMAN EROFORRAS

A képzési kdzpontban jelenleg 13 oktatd (6 6 teljes munkaidds, 7 f6 részmunkaidds) végzi
szakmatuddsdnak megfelelden az oktat6éi tevékenységét. Az oktatok kozil 1 f6 (teljes
munkaidds) rendelkezik egyetemi tandri kinevezéssel, 5 6 (3 10 teljes-, 2 {6 részmunkaidds)
rendelkezik PhD fokozattal, koziiliik pedig 2 f6 (2 {6 teljes munkaidds) habilitacidval.
Képzési igazgatohelyettesként 1 f0 teljes allasu, képzési kozpont koordinatorként szintén 1 £6
teljes allast munkatars segiti a Kozpont munkajat. Oktatast segité munkatarsként 2 6
tanulmanyi iligyintézd, 3 f6 oktatasszervezd (1 tartds tavolléten), 1 {6 titkarsag, 1 {6
informatikus latja el lelkiismeretesen a mindennapi munkajat.

A Képzési Kozpont konyvtaraban 1 f6 segiti az oktatdk €s hallgatdk kutatdbmunkajat.

A Kancellaria Uzemeltetési és Beszerzési Igazgatdsaghoz tartozik 1 6 gazdasagi ligyintézé, 1
fo karbantartd, 4 {6 portads, 4 fo takarito. A Kancellaria Kozgazdasagi és Kontrolling
Igazgatosag irdnyitdsa alatt 1 {0 gazdasagi ligyintézOként tesz eleget munkahelyi
kotelezettségének.

A Képzési Kozpont munkatarsai koziil jelenleg 2 6 van tartos tavolléten gyermeksziiletés
miatt.

2. OKTATAS, KEPZES, TOVABBKEPZES
2.1. ALAPKEPZES (BSc) ES MESTERKEPZES (MSc)

A Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kardn a kozépfokli szakképesitésektdl a
Doktori Iskolaig biztositott a hallgatok képzése.

Az Egészségtudomanyi Kar jelenleg a hazai egészségiigyi képzéseket képviseld intézetek
kozott is elismerten széles spektrumban képzi a szakembereket, kozel 30 szakon, ill.
szakiranyon.

A 2024/25-es tanév Oszi, illetve a 2025/26-0s tanév Oszi szemeszterében a Szombathelyi
Képzési Kozpontban az alabbi képzési szinteken és szakiranyokon folyt képzés:



Felsofoku alapképzésben:

— Apolas és betegellatas alapszak

o apolo szakiranyon

o gyogytornasz szakiranyon
o mentOtiszt szakiranyon
szlilésznd szakiranyon

— Egészségligyi gondozas és prevencio alapszak
o védond szakiranyon

Felsofoku mesterképzésben:
— Komplex rehabilitacio

O

Az utdbbi években a felsdoktatdsba torténd jelentkezések szamat jelentésen befolydsolta
egyrészt a 2020. évben bemeneti kdvetelményként bevezetésre keriilé emelt szintii érettségi,
illetve az intézmények modellvaltasa. Ez utobbi a PTE ETK Szombathelyi Képzési Kézpont
jelentkezési ¢és felvételi ardnyain is visszatikrozddik. Jelentdsen csokkent a nappali
munkarenden meghirdetett képzések szdma, ami megfelezte az elsé helyes jelentkezdk
1étszamat az el6zo jelentkezési iddszakokhoz viszonyitva. A 2025/26-o0s tanvére lecsokkent a
nappali munkarenden meghirdetett képzések szama, a jelentkezések szama viszont jelentdsen
noétt. A levelezd munkarendi képzésen is novekedés tapasztalhato a jelentkezések terén.

1. tablazat Jelentkezok szama 2016-2025 kézott a Szombathelyi Képzési Kozpontba
2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021
Jelentkezések .. elsé he- .. elsé he- .. elsé he- . elsé he- . elsé he-
0SSZ. 1 0SSZ. 1 0SSZ. I 0SSZ. I 0SSZ. 1
yen yen yen yen yen
pappali 197 42 240 52 208 39 688 142 636 122
munkarend
Ll 457 139 319 98 355 128 312 98 213 61
munkarend
0sszesen: 654 181 559 150 563 167 1000 240 849 183
2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/26
Jelentkezések " elso he- . elso he- . elso he- . elso he- . elso he-
0SSZ. 1 0SSZ. 0SSZ. 0SSZ. 0SSZ.
yen lyen lyen lyen lyen
nappali 518 130 343 67 284 61 255 47 323 69
munkarend
levelezd 246 86 219 80 342 118 353 109 379 103
munkarend
0sszesen: 764 216 562 147 626 179 608 156 702 172




2. téablazat Felvételt nyert hallgatok a PTE ETK Szombathelyi Képzési Kozpontjaba
Munka-
rend 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Felvételt Osszesen | 87 123 126 | 200 | 200 126 85 144 133 186
nyert li | 20 43 35 105 | 134 | 42 28 40 37 44
hallgatok Happat
szama levelezd 60 75 91 95 66 54 57 104 96 142
Szakiranyonkénti részletezés

sziilészno nappali 10 21 19 17 7 11 - - - -
szakirany levelez6 | 0 8 17 15 11 0 0 19 19 25
dietetikus .
Ty nappali - - - 34 32 - - - - -
BYOBYIOTNASZ | pali | - - - 20 | 60 | 36 | 20 | 40 | 37 | 44
szakirany
orvosi nappali - - - 7 - - - - - -
diagnosztikai .

.o levelez6 - - - 5 - - - - - -
analitikus
csecsemoO- és | nappali 10 11 8 0 0 0 - - - -
kisgyermekn B

- levelez6 24 21 9 12 0 0 - - - -
e-velo
védono nappali 0 11 8 13 11 9 8 0 - -
szakirany levelezd - - - - 15 15 15 22 23 35
apolé levelezd 13 13 25 21 11 22 0 28 27 38
szakirany nappali - - - 5 8 7 - - - _
mentotiszt levelezd 30 38 40 47 22 11 23 23 22 34
szakirany nappali - - - 16 9 15 - - - -
szocialis levelezd 0 0 0 0 0 0 - - - -
munka nappali 0 0 0 0 0 0 - - - -
Szakvédono Y
MSe levelez6 - - - - - - 12 0 - -
Komplex
rehabilitacio | levelez6 - - - - - - 7 12 - 10
MSec
Sportmene- "
dzser MSc levelezd ) i ) ) ) ) 0 ) ) )

A 2025/2026-0s tanévre mesterképzési szakok koziil a Komplex rehabilitdcié kertilt
meghirdetésre.

A 2025. oktober 15-1 statisztika alapjan 6sszesen 303 {6 aktiv hallgatd végzi tanulmanyait a
Képzési Kdzpontban, ebbdl 116 {6 nappali (92 £6 allami 6sztondijas, 24 f6 onkoltséges), és 187
6 levelezd (152 6 allami 6sztondijas, 35 6 onkoltséges) munkarenden.

2.2. SZAKKEPZESEK, SZAKMACSOPORTOS TOVABBKEPZESEK

Az egyetem torekedett €s tovabbra is torekszik arra, hogy a meghirdetett alap- ¢és
mesterképzések, szakmacsoportos tovabbképzések, illetve egyéb szakmai programok
illeszkedjenek Szombathely varos munkaerdpiaci és képzésfejlesztési igényéhez. Ezt a
beszamolasi idészakban szervezett képzések is alatdmasztjak.



2022. oktober 15-t6l kertiltek meghatarozasra a kovetkezod 5 éves intervallumra az egészségligyi
szakdolgozok kotelezd képzéseinek szakmai tartalmai, €s ettdl az évtdl Gjra jelenléti oktatasi
formaban zajlottak az el6z6 évek online képzései helyett. 2023-ban bevezetésre kertilt a blended
tipusu képzés is, ami a tdvoktatdsos ¢s a jelenléti oktatasi forma hibridje. Mdara ez a tipus 6rvend
a legnagyobb népszeriiségnek, hiszen a tananyag nagy részét igy otthonrol, sajat tempoban lehet
elsajatitani.

2025-ben mindosszesen 453 egészségiigyi szakdolgozo vett részt a kotelezé 30 kreditpontos
tovabbképzésen.

3. tablazat Szakmacsoportos tovabbképzések a PTE ETK Szombathelyi Képzési

Kozpontjaban
Datum Szakmacsoport Létszam
2025. 01. 23-24. 15. Rehabilitacios és életvezetést tamogatd 49
2025. 02. 28-03.01. 10. Mtéti ellatas 47
2025. 03. 27-28. 15. Rehabilitacios €s €letvezetést tamogatod 53
2025. 04. 24-25. 15. Rehabilitacios és életvezetést tamogatd 55
2025. 05. 16-17. 12. Védondi ellatas 46
2025. 06. 19-20. 15. Rehabilitacios €s €letvezetést tamogatod 50
2025. 08. 28-29. 15. Rehabilitacios €s €letvezetést tamogatod 45
2025. 10. 02-03. 15. Rehabilitacios és életvezetést tamogatd 56
2025. 11. 14-15. 5. Képi diagnosztika 52

A 2024. februarjaban sajat szervezésben meghirdetésre kertilt, rehabilitacios szakembereknek
sz616 szakmai nap szabadon vélaszthato tovabbképzésként akkreditalva lett. 2025-t61 a képzést
a PTE ETK Szakképzési és Tovabbképzési [gazgatosdga online képzésben folyamatosan hirdeti
orszagszerte.

4. tablazat Szakmai Nap a Komplex Rehabilitacio jegyében

Datum Létszam
2025.01.27-02.02. 18
2025.03.24-30. 11
2025.05.19-25. 24

2025-ben egy alkalommal hirdettik meg a védénéknek szolo, A CSALADVEDELMI
SZOLGALAT (CSVSZ) FELADATAIRA FELKESZITO SZAKIRANYU TANFOLYAM II.
cimil tovabbképzést.



5. tablazat CSVSZ tovabbképzések a PTE ETK Szombathelyi Képzési Kozpontjaban

Datum Létszam
2025.09.18-10.23. 31

A Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar Szombathelyi Képzési Kozpont hallgatoi
szamara az Onkorményzat szocialis, egészségiigyi, és gyermekjoléti intézményeiben
kéréseinknek megfeleléen az elmult évben is biztositotta a gyakorlati oktatdshoz sziikséges
feltételeket, melyekre a jovoben is szamitunk. Gyakorlati helyszineink tovabba a Vas
Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz, a varosi és megyei Védondi Szolgalatok,
illetve a Kiraly Sportegyesiilet. Képzési Kézpontunk tanszékei folyamatos szakmai kapcsolatot
tartanak a gyakorlohelyek mentoraival, melynek részeként évente részt vesznek a
gyakorlatokkal kapcsolatos szakmai tdjékoztatokon, tovabbképzéseken is.

6. BEISKOLAZASI TEVEKENYSEG, KAMPANY

Elsédleges célunk a jelentkezOk és a felvételt nyert hallgatok 1étszaméanak ndvelése, szorosan
egylittmitkddve a Kar vezetdivel és a marketing munkatéarsakkal.

Rendezvényeink soran bemutatoink és partnerszervezeteink kozremuiikodésével, segitségével
azt probaljuk demonstralni, hogy a segitd, egészségiigyi hivatasok milyen sokszinliek, mennyi
lehetdség varja a hallgatokat végzésiik utdn vagy akar mar tanulmanyaik folytatasa alatt is.

A 2025-0s év kampanyat Nyilt napunkkal kezdtiik, amire ebben az évben is hatalmas volt az
érdeklddés.

A megnyiton a résztvevoket koszontotte Karamanné prof. dr. Pakai Annamaria képzési
igazgat6 asszony és dr. Agoston Istvan oktatsi dékanhelyettes, valamint Kiraly Gabor 108-
szoros valogatott labdarugd kapus, akivel a gydgytornasz és a komplex rehabilitacid képzések
szombathelyi képzésekre, majd Bertané Antal Marianna tanulmanyi osztalyvezetd asszony a
felvételi eljaras valtozasairol és sajatossagairdl tajékoztatta a megjelenteket. Doncsecz Bojan
HOK elndkhelyettes a Kar 4ltal nyajtott timogatasokrol, juttatasokrol tartott eléadast.

Nyilt napunkon nagy érdeklddést tapasztaltunk az egyetemi szintli egészségiigyi képzések irant.
Kiemelked6 a gyogytornasz szakma iranti kereslet, aminek fortélyait latvanyos bemutatokkal
prezentaltdk hallgatdink és szakoktatdink. Sikeriik a jelentkezOk és a felvett hallgatok
l1étszamaban is megmutatkozik.

Beiskolazasi kampanyunk soran a korabban bevalt modszert folytattuk: képzett hallgatok ETK
Nagykovetekként tartottak palyaorientacios el6adasokat, melyek soran hallgatéi oldalrdl is jol
meg tudtuk vilagitani a képzéseket. A nagykovetek személyes tapasztalataikat is at tudtak adni,
toliik hallhattak tobbek kozott a kollégiumi életrdl és a szabadidds programokrol is, igy sokkal
személyesebb beszamolokat, eldadasokat tudtak tartani. Tapasztalataink szerint a kozépiskolas
diakok jol fogadjak kortarsaikat, télilk konnyebben és tobbet mernek kérdezni, mint az
oktatoktol.

Szeptember 26-an — meghivasra — részt vettiink a Vas Varmegyei Kereskedelmi és Iparkamara
altal rendezett OKO Expo rendezvényén, ahol az egészséges ¢letmod népszeriisitésével, illetve
képzéseink bemutatasaval vartuk a latogatokat.



A Vas Varmegyei Kormanyhivatal Palyavalasztasi és Képzési Kiallitasa ez évben oktober 15-
16-an keriilt megszervezésre, ahol a palyavalasztas el6tt allo fiatalok szamara prezentaltuk
képzéseinket.

November 7-én Mosonmagyarovaron, a Flesch Koézpontban megrendezett Palyavalasztasi
napon képviselték hallgatodink, illetve Szabd Laszld tandrsegéd a PTE Egészségtudomanyi
Karat. A rendezvényen tobb mint 1000 didk vett részt, akik a statikus bemutatokon kiviil
kerekasztal megbeszéléseket is — koztik tanarsegéd Urral az egészségligyi hivatasrol —
meghallgathattak, megtekinthettek.

7. PALYAZATI RESZVETEL

Dr. Karacsony Ilona
METNEKI JANOS PUBLIKACIOS PALYAZAT Egészségfejlesztés folyodirat. Karacsony
Ilona, Bertokné Tamas Renata, Arvané Egri Csilla, Kovacs Linda, Székelyhidi Eva: A
szajhigiénés gyakorlat és az azt differencidlo szociodemografiai faktorok felmérése a felndtt
magyar lakossag korében I. dij

8. GAZDALKODAS, MUKODTETES

2025-ben Képzési Kozpontunk kizardlag - az eléz6 évekhez hasonldan - sajat forrasbol
gazdalkodott, egyéb tdmogatasok igénybevételére nem szadmithattunk. Ennek kovetkeztében
kizarolag csak a hibaelharitasi és legalapvetobb karbantartdsi munkalatokra volt csak
lehetdséglink, eszkdzbeszerzésre és beruhdzasra mar nem tudtunk pénzt forditani. Az épiileten
az allagmegovasi €s a karelharitasi feladatokat végeztiik el.

Epiiletiink 4llapota még tovabbi felujitast, korszeriisitést igényel, és ezeket a feldijitasi
munkalatokat a kovetkezd évben szeretnénk folytatni, remélve, hogy idén tobb tdmogatast
tudunk igénye venni céljaink megvalositasahoz.

2025-ben Szombathely MIJV 3.000.000.-Ft tdmogatast nyujtott a Képzési Kozpont
mikddtetésére. Az épliletben az alapvetd allagmegdvasi, karbantartdsi €s hibaelharitasi
munkalatokon kiviil egy Gjabb tanterembe klima kertilt beépitésre és egy ujabb demonstracios
termet alakitottunk ki a mar meglévo, de mas funkciot betdltd kordbbi helyiségben.

Epiiletiink allapota — koraboél kifolyolag is — rendszeres karbantartast igényel, illetve feltjitasi
¢és korszerlisitési munkékra is sziikség van. Terveink k6zott szerepel a részben kihasznélatlan
alagsorban 11j demonstracids- és tantermek kialakitasa, igazodva a széles spektrumu képzési
skala igényeihez.

9. TUDOMANY-KUTATAS-FEJLESZTES
9.1. OKTATOK

A PTE Egészségtudomanyi Kara maximalisan tamogatja a kollégak egyetemi, PhD
tovabbtanulasi terveit, segiti szakmai elérehaladdsukat.

A Pécsi Tudoményegyetem Egészségtudomanyi Doktori Iskoldjaban jelenleg 2 f6 (Maté-Pohr
Kitti és Szabo Laszlo tanarsegédek) folytat tanulmanyokat.
Kovacs Laura szakoktatd a 2025/26-o0s tanévben kezdte meg tanulmanyait mesterképzésen.



Dr. Karacsony llona habilitacios eljarasara 2025. december 3-an keriilt sor. Egyetemi docensi
palyazatat a Kari Tanacs 2026. februar 18-an fogadta el.

Karamanné prof. dr. Pakai Annamaria 2025. december 16-1 datummal kapta meg egyetemi
tanari kinevezését Dr. Sulyok Tamas koztarsasagi elnoktol.

Az oktatoink hazai publikacios tevékenysége aktiv (1. szamu melléklet), emellett rendszeresen
vesznek részt hazai és nemzetk6zi konferencidkon is. A kutatdsi aktivitdst a publikacios
tevékenység mérdszama is jol tikkrozi. Tovabbi cél, hogy nem csak hazai, de nemzetkzi szinten
is emelkedjen a megjelend tudoméanyos munkéank szama.

Karamanné prof. dr. Pakai Annamaria 2024-ben tarsszerkesztoi felkérést kapott a Bilecik Seyh
Edebali University Faculty Of Health Sciences Journal (e-ISSN: 2980-1788) folyoirathoz.

2022-t61 Karamanné prof. dr. Pakai Annamadria tarsfOszerkesztoként, dr. Karacsony Ilona
szerkesztdi bizottsagi tagként kezdte meg a munkdjat az AranyPajzs folyoiratnal. Emellett
Karaméanné prof. dr. Pakai Annamaéria az Egészségakadémia folyodiratnal is felkérést kapott
szerkesztdi bizottsagi feladatok ellatdsara, tovabbd 2023-t6]1 a PTE Egészségtudomanyi
Doktori Iskola torzstagjaként is szerepet vallal a Kar tudomanyos életében.

Elismerések

Mate-Pohr Kitti elnyerte a Legjobb eldadas elismerést az- 1. Tudomany Virdgzéasa
Konferencian, Pécsett, 2025. marcius 28-an.

Tovabba, szakmai munkassaga elismeréseképpen 2025. majus 09-én a Mentdk Napja Iranyti
dijban részesiilt.

A PTE Egészségtudomanyi Kar 35. Jubileumi Unnepségén Ferenczy Ménika tanarsegéd Pro
Facultate bronz fokozatt dijban részesiilt.

A MESZK Vas Varmegye Terlileti Szervezetétdl Ferenczy Monika a Semmelweis Nap
alkalmabdl elismerd oklevelet vehetett 4t.

Balazs Krisztina 1étesitményfelelds dékani dicséretet vehetett at a 2025/26-os tanévnyitod
linnepségen.

Konferencia részvétel
Karamanné prof. dr. Pakai Annamaria:

Felkert szekcio-elnok

2025.09.26-27. XIX. Pécsi Siirgdsségi Napok Konferencia, 3. szekcio

2025.05.22-23. Csehorszag, Olomouc, 6th International Conference of PhD Students of
Nursing Study Programs

Felkert eloadas:
2025.10.10-12. ,,Védoéndk, csaladok a Karpat-medencében 2025 cimii konferencia. El6adas
cime: Az AranyPajzs — a csalad védelmének tudoméanya. Tudomanyos folydirat bemutatasa

Poszter szekcio:
2025. 11.08-11. Ispor Europe 2026 Konferencia. 9 poszter prezentalasa



Dr. Karacsony Ilona:

2025 05.29. XXII. Orszagos Sporttudomanyi Kongresszus Zalaegerszeg eldadas cime:
Egészségszorongas ¢és azt differenciald tényezok felmérése a felndtt magyar lakossag
korében

2025. november 13-15. XXV. Orszagos Neveléstudomanyi Konferencia Szegedi
Tudomanyegyetem El6adés cime: A tanari értékek €s erkdlesi normak vizsgalata a fair play
szemszdgebdl: demografiai és szakmai tényezok hatasanak elemzése

Felkert eléadasok:

2025. aprilis 24. 18. Képzés ¢és Gyakorlat Nemzetkozi Neveléstudomanyi Konferencia
Kaposvar. MTA kozoktatas-fejlesztési kutatdsi projektek a dél-dunantili régidban,
beszamolo a projektek eredményeirdl — ,,Felkért hozzaszolas, diszkusszid”

2025.05.16-17. Védoné kotelezd szakmacsoportos tovabbképzés Gyermekvédelem,
gyermekvédelmi jelzérendszer egylittmiikddése eléadasok cime 1. Védondi feladatok a
gyermekbantalmazas megeldzésében ¢és felismerésében. Gyantjelek ¢és teenddk.
JelzOrendszer és annak mukodése2. Kommunikacié a csaladdal és a gyermekvédelem
szereploivel

2025.05.19. MESZK Zala Varmegye Teriileti Szervezete Nagykanizsa Szabadon véalaszthato
szakmacsoportos tovabbképzés Eldadas cime Midlife krizis, mint fejlédés - lelki egészég
fejlesztése a valtozokor idején.

2025.06.03. EUCanScreen konferencia Népegészségiigyi célu, szervezett szlirdvizsgalatok és
egészségkommunikacid a gyakorlatban. Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti
Kozpont. Budapest. Eldadas cime: ,,Egészségkommunikacios alapismeretek és hatékony
technikak”

Maté-Pohr Kitti:

2025. februar 21. NAPJAINK KIHIVASAT A PREHOSPITALIS SURGOSSEGI
ELLATASBAN
Magyar Apolok Napja, Vasvar

2025. marcius 28. DYSKALAEMIA A PREHOSPITALIS ELLATASBAN
I. Tudoméany Viragzasa Konferencia, Pécs

2025. szeptember 25.-27. Mentddolgozok attitlidje €s ismeretszintje sziilészeti és 0jsziilott
ellatassal kapcsolatos események vonatkozasaban
9. Gyermeksiirgdsségi Konferencia és Tovabbképzd Napok, Nyiregyhdza

2025. szeptember 25.-27. Gyermek sériiltek ellatdsanak specifikumai és kihivasai a
prehospitalis gyakorlatban
9. Gyermeksiirgdsségi Konferencia és Tovabbképzd Napok, Nyiregyhaza

2025. oktober 17.-18. DYSKALAEMIA A MENTOGYAKORLATBAN-a helyszini kalium-
ion szint meghatarozas jelentdsége
Magyar Ment6 és Ment6tiszti Egyestilet Jubileumi Konferenciaja, Zalakaros

2025. december 12. Tudomanyos ¢és publikacids aktivitasaink a régidban
Regionalis orvos-ment6tiszt tovabbképzés, Szombathely



6.2. HALLGATOK

Nemzeti Felsooktatasi Osztondijban részesiilt:

Biré Panna apolas ¢és betegellatas alapszak gyogytornas szakirany
Dub Laura apolas ¢és betegellatas alapszak gyogytornas szakirany
Kiss Lili apolas ¢és betegellatas alapszak gyogytornas szakirany
Téth Sara apolas ¢és betegellatas alapszak gyogytornas szakirany

Dékani elismerés:

Biré Panna apolas és betegellatas alapszak gyogytornas szakirany
Kiss Lili apolas és betegellatas alapszak gyogytornas szakirany

Tudomanyos Diakkori Konferencia

A Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Karanak Tudomanyos Didkkori Konferenciaja
immar 31. alkalommal, 2025. majus 9-10. kozott keriilt megrendezésre a PTE ETK Pécsi
Kozpontjaban.

Az eseményen Osszesen 204 hallgatd 17 szekcioban (koziiliik 3 angol nyelvii és 1 kozépiskolas
didkoknak sz616) szamolt be tudomanyos munkéjanak eredményeirdl. A kiilfoldi hallgatok (37
6), illetve az egészségtudomanyokban érdekelt kozépiskolai didkok (10 f6) tudomanyos
aktivitasa az elmult konferenciakhoz képest ndvekvo tendenciat mutatott.

A szekciok eléadoi az Egészségtudomanyi Kar négy képzési kdzpontjabol érkeztek,
nevezetesen Pécsrdl, Zalaegerszegrol, Kaposvarrdl, Szombathelyrél és a hataron tuli
Zomborbdl is.

Minden szekcioban 1 db elsd, 1 db masodik, 1 db harmadik helyezést adott ki a bizottsag. A
dobogés helyezések mellett 1 db Hallgatéi Onkormanyzat Kiilondij keriilt odaitélésre
szekcionként. A dijak mellett szamos elismerés kertilt kiosztasra, mely azt eredményezte, hogy
a kutatasi eredményeiket prezentald hallgatok mintegy kétharmada zérhatta sikeresen a
konferenciat.

Az el6adasok absztraktjai az aldbbi linken olvashatok:
https://etk.pte.hu/public/upload/files/absztrakt kotet 2025-J.pdf

A XXX. Kari TDK Helyezettek, kiilondijak, elismerések az alabbi linken olvashato:
https://etk.pte.hu/public/upload/files/2025/honlapra_eredmenyek vegleges 2025.pdf

6. tablazat Szombathelyi hallgatok helyezései 2025-ben

Helyezés Hallgatok szama
Lhelyezés 1

I1. helyezés 3
I11. helyezés 1
HOK kiilondij 1
Felajanlok kiilondija 7

PTE Egészségtudomanyi Szakkollégium

A PTE Egészségtudomanyi Szakkollégium célja az egészségtudomanyi képzésben résztvevo
hallgatok tudomanyos kutatdsainak tdmogatdsa, szakmai céljaikhoz vald segitségnyujtas,
felelos gondolkodésu, sokoldaluan képzett értelmiségiek nevelése.


https://etk.pte.hu/public/upload/files/absztrakt_kotet_2025-J.pdf
https://etk.pte.hu/public/upload/files/2025/honlapra_eredmenyek_vegleges_2025.pdf

A szakkollégium altal 2025-ben t6bb érdekes program keriilt megszervezésre:

2025. marcius 4. Hallgatoi képzési és mobilitasi lehetoségek
Tajékoztatd eldadas az EDUC Eurdpai Egyetemi Szovetséggel szorosan egyiittmiikodve
hallgatoi palyazati lehetoségekrol.

2025. mdrcius 19. AZ ORVOSI KUTATASOK MODSZERTANI KERDESEI
Ferenci Tamas klinikai biostatisztikus eldadasa

2025. mdjus 6. Al - Mesterséges Intelligencia a tanuldsban - VITAEST
Besnyi Erika ligyvezetd, vezetéfejleszto tréner, business coach
Kishazi Gabor szervezetfejlesztési szaktanacsado, senior tréner és coah
Moderator: Szabo Laszl6 PTE ETK

2025. oktéber 1. Emlbrdk elleni kiizdelem vildgnapja - Oltozz veliink te is rézsaszinbe!
Tematikus nap:
- rézsaszin ételkdstold

- Téplalkozassal, egészséges ¢letmdddal, daganatprevencioval kapcsolatos infopont,
INBODY
- Kerekasztal beszélgetés: tények és tévhitek

TANULMANYI UTAK
Oktatok
Karamanné prof. dr. Pakai Annamaria

2025.07.23.-2025. 07.27.
NursEduPal@IMPACT Project: Training of Trainers Event, Romania,
Brasso

2025.09.17.-2025.09.20
Csehorszag, Ceské Budéjovice, University of South Bohemia

2025.11.09.- 2025.11.12.
Skocia, Glasgow, Ispor Konferencia

Alféldi Zoltan
2025 novemberében a Pannoénia Osztdndijprogram keretein beliil, a torokorszagi
Mardinban, az Artuklu Egyetem Egészségtudomanyi Karan vendégoktatoként vett
részt.

7. PARTNERKAPCSOLATOK

A PTE ETK Szombathelyi Képzési Kozpont vezetdsége nyitott és egyiittmitkodésre kész a
Varosi Onkormanyzat és minden helyi és varmegyei szervezet, intézmény iranyaba, akik



jelenleg és a késobbiekben is tamogatasukkal biztositjak a Pécsi Tudomanyegyetem
Egészségtudomanyi Kardnak és Képzési Kozpontunk népszertisitését.

A PTE Szent-Gyorgyi Albert Egészségiigyi Technikum és Szakképzo Iskoldaval torténd
egyiittmiikddésiink alapvetd mindkét intézmény szempontjabol. Toborzési, palyavalasztasi
rendezvényeinken kozosen mutatjuk be az egészségiligyi €s szocidlis életpalya modellt,
képzéseket, elhelyezkedési lehetéségeket. Evente tobb kozos rendezvényt tartunk,
egylttmiikddésilink szoros és folyamatos.

Nagy hangsulyt fektetiink a Vas Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz
vezetdségével a jo kapcsolat dpolasara. Dr. Lippai Norbert figazgatd ar tdmogatasa mellett
Altmajer Beata apolasi igazgatd asszonnyal rendszeresen szakmai tandcskozast végziink, az
egészségiigyl szakmakat népszeriisité programokon, értekezleteken kdzdsen vesziink részt.

Emellett kapcsolatot apolunk a Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamardval.
Tamogatasukat tobb esetben is érzékeltiik az elmult idoszakban. Tovabbi egyiittmiikodésiikrol
biztositottak Képzési Koézpontunkat, pl. elkdvetkezendd iddszakban egymds rendezvényein
val6 részvétel, szabadon valaszthatd szakmacsoportos tovabbképzés, TDK tamogatas.

,»A regionalis, nyugat-dundntuali sport-egészség - rekredcio és rehabilitacio - fejlesztése” cimmel
kotott egylittmitkddési megallapodast Karunk és a Kirdly Sportegyesiilet. Az egyiittmiikodés
keretében a prevenci6 és rehabilitacio teriiletein szdmos felmérést, konferenciat és rendezvényt
szerveziink, tevékenységeink kapcsan pedig toreksziink kiillonbozd tréningek, képzések
megvalositasara is.

Szoros kapcsolatot dpolunk a Pannon Gazdasagi Halozat at.home demonstracios, teszteld €s
fejlesztd részlegével, egyiittmiikodésiink kiterjed az apolasban és rehabiliticioban hasznalt
okos eszkozoktdl kezdve egészen az egészségipari agazat kutatas-fejlesztés, innovacio
teriiletéig.

A TOP PLUSZ-3.1.1-21-VS1-2022-00001 azonositoszdmu Vas megyei foglalkoztatdsi-
gazdasagfejlesztési Paktum cimii projekt keretében a Szocialis gondoskodds munkacsoportban
is részt vesziink.

Evrél évre szorosabbra fiizziik kapcsolatunkat a Magyar Honvédséggel, kiilondsen a helyi
egységekkel: a 17. Hadkiegészitd és Toborzo Irodaval és a 83. Poppr Emil Teriiletvédelmi
Ezreddel, valamint a MH Egészségiigyi Kozponttal. Egyiittmiikodésiink alappillére, hogy az
egészseégligyl szakdolgozdk és a katonak is hivatdst valasztanak, masok megsegitésére és
megvédésére teszik fel az életiiket. Igy a szervezeteink kozotti kolesonods segitségnyujtas
nemhogy tarsadalmilag indokolt, de magatol értetddo is.

Egylittmiikddési szdndékunkat a 2025/26-0s tanév tanévnyitd linnepségén Egylittmiikddési
megallapodas alairasaval erdsitettiik meg.

A Szombathelyi Kabitoszeriigyi Egyezteto Forum tagjaként szoros egyiittmitkddést folytatunk
a varos azon civil szervezeteivel, egyhazi és mas helyi k6zosségekkel illetve intézményekkel,
akik szenvedélybetegségekkel foglalkoznak. Munkdnk sordn egylitt szervezziik meg ¢és
hangoljuk Ossze a stratégiai célokat szolgald megeldzési tevékenységeket, de nemcsak a
kabitoszerfogyasztds visszaszoritasaban, hanem a mentalhigiénés problémak komplex
kezelésében is kozds cselekvésre toreksziink.



Szorosan egyiittmikodiink a Vas Varmegyei Katasztrofavédelmi Igazgatosaggal is, mely
egylttmiikddés tobbek kozott az oktatasban és a tudastranszferben tolt be fontos szerepet,
illetve egymas rendezvényein is szdmithatunk a masik félre.

8. EGYETEMI, VAROSI, PARTNERKAPCSOLATI PROGRAMOKON VALO
RESZVETEL

A Szombathelyi Képzési Kozpont minden jelentds rendezvényérol tajékoztatja Szombathely
MJV Onkorményzatat, a varosvezetdk és a varos intézményeinek vezetdi rendszeres résztvevoi
a Képzési Kozpont kiemelt eseményeinek, iinnepségeinek.

Toreksziink arra, hogy mind oktatdink, mind a képzésben résztvevd szakemberek €s hallgatdink
is vegyenek részt a varosi egészségiigyi, gyermekvédelmi és szocialis rendezvényein, valamint
szakmai férumokon is.

Az Egyetem eleget tett és tesz minden olyan megkeresésnek, mely a varos fejlodését segitd
koncepciok, palyazatok kidolgozdsaban vald kozremiikodésre irdnyul, és tovabbra is készen all
a kozremiikodésre.

2021-t61 Képzési Kozpontunk a Szombathelyi Kabitoszeriigyi Egyeztetdé Férum tagja,
Karamanné prof. dr. Pakai Annamaria igazgatd asszony ¢és Szabd Laszld tanarsegéd
képviseletével.

A KEF tagjaként a rendszeres egyeztetéseken, taldlkozokon til egyéb eseményeken is volt
lehetdséglink egyiitt dolgozni.

Evek ota Képzési Kozpontunk szolgal a Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamara szakmai
versenyének helyszinéiil. 2025-ben is keriilt megrendezésre a verseny, melynek szervezésében
¢s lebonyolitasaban is szerepet vallaltak a kozpont oktatdi, munkatarsai.

Evek ota helyet adunk a Voroskereszt szakmai versenyeinek is. Eves rendszerességgel majus
folyaman keriil sor mind az els6segélynyt;jto-, mind pedig a csecsemdgondozasi versenynek.

Jotékonysag

2025-ben is megrendeztiik hagyoméanyos Szent Marton napi joétékonysagi siiteményvasarunkat.
A jotékonysagi eseményhez az egyetem hallgatdin és oktatdin kiviil a PTE Szent-Gyodrgyi
Albert Egészségiigyi Technikum ¢és Szakképzo Iskola diakjai €s oktatoi jarultak hozza hazi
stitemények készitésével. A vasdron frissen siilt palacsintaval is vartuk a jotékonykodni
vagyokat. A bevételbdl Az Alfa - generdcioért Alapitvanyt segitettiik.

9. AKTUALIS KIHIVASOK

A Pécsi Tudomanyegyetem Szombathely Megyei Jogu Varos konzorciumi partnereként részt
vesz az Intelligent City Challange Eurdpai Unids palyazatban, és aktiv szerepet vallalt a
Szombathely2030 Gazdasagfejlesztési program kidolgozasaban, egészségiigyi teriiletek
vonatkoztatasaban.



A Kar, a Képzési Kozpont aktualis kihivasai kozott szerepel tovabbra is a hallgatéi 1étszam
stabilizélasa, emelése, a képzés pénziigyi, infrastrukturalis feltételeinek biztositdsa, a képzés
human infrastrukturajanak fejlesztése, valamint a képzési portfolid tovabbi bdvitése. Az
egészségiigyi €s szocialis szakma, mint hivatas és életpalya presztizsének novelése, tarsadalmi
megitélésének javitasa.



Oktatodi publikaciok 1. szamu melléklet

Karamanné Pakai Annamdria

Ali, Amira Mohammed ; Al-Dossary, Saeed A ; Alharrasi, Maryam ; Laranjeira, Carlos ; Ayed,
Ahmad ; El-Gazar, Heba Emad ; Zoromba, Mohamed Ali ; Atalla, Amal Diab Ghanem ;
Alamer, Rasmieh ; Al-Abri, Khalood et al.
The Arabic Control Attitudes Scale-Revised : Method Effect (Negatively Worded Items) and
Measurement Invariance as Threats to Its Construct Validity Are Remedied in a 5-Item Version
With Improved Performance
JOURNAL OF CARDIOVASCULAR NURSING (2026)
Folyoirat szakteriilete: Scopus - Advanced and Specialized Nursing SJR indikétor: Q1
Folyéirat szakteriilete: Scopus - Cardiology and Cardiovascular Medicine SJR indikator:

Q2

Bogdan, Patrik M. ; Varga, Katalin ; Katona, Szandra ; Grof, Kristof ; Pakai, Annamaéria
Coping Strategies as Predictors of Parental Burnout Among Mothers: Evidence from a
Hungarian Sample
SOCIAL SCIENCES (BASEL) 15 : 2 Paper: 73 , 21 p. (2026)
Folyoirat szakteriilete: Scopus - Social Sciences (miscellaneous) SJR indikator: Q2
Szocioldgiai Tudomanyos Bizottsag IXGJO SZTB [1901-] C nemzetkdzi

Csakvari, Timea ; Verzar, Zs6fia ; Balint, Csaba ; Elmer, Diana ; Horvath, Laszl6 ; Pakai,
Annamaria
Trends of ischaemic and haemorrhagic stroke hospitalizations in Hungary between 2010 and
2023: a nationwide, retrospective analysis of real-world data
BMC HEALTH SERVICES RESEARCH 26 Paper: 19, 11 p. (2026)
DOI WoS Scopus PubMed

Folyoirat szakteriilete: Scopus - Health Policy SJR indikator: Q1

Saker, Marwa ; Dayekh, Alaa ; Alrayshouni, Zahraa ; El-Tassi, Ahmad ; Pakai, Annamaria
Educational intervention effects on nurses' knowledge, attitudes, and practice toward handling
cytotoxic drugs in their workplace.
BMC Nursing 25 Paper: 27, 10 p. (2026)

Folyoirat szakteriilete: Scopus - Nursing (miscellaneous) SJR indikétor: D1

Ujvéaring, Siket Adrienn ; Karamanné, Pakai Annamaria ; Zrinyi, Miklos ; Rado, Sandorné ;
Seb6, Gabor ; Betlehem, Jozsef

A kiterjesztett hataskort apolo (advanced practice nurse, APN), kozdsségi szakapolo fejlodése,
nemzetkdzi perspektivai, hazai bevezetése az alapellatasban

ORVOSTOVABBKEPZO SZEMLE 33 : 1 p. 27-33 (2026)

Ali, AM. ; Al-Dossary, S.A. ; Fekih-Romdhane, F. ; Alameri, R.A. ; Laranjeira, C. ; Khatatbeh,
H. ; Zoromba, M.A. ; Alkhamees, A.A. ; Aljaberi, M.A. ; Pakai, A. et al.

Psychometric evaluation of the Arabic version of the Eight-item Center for Epidemiological
Studies Depression Scale (CESD-8): Specific cultural considerations for the assessment of
depression



International Journal of Nursing Studies Advances 8 Paper: 100310, 15 p. (2025)
Nyilvanos idéz6 Osszesen: 5 | Fiiggetlen: 2 | Fiiggd: 3 | Nem jelolt: 0 | WoS jeldlt: 5 | Scopus
jelolt: 5 | WoS/Scopus jeldlt: 5 | DOI jelolt: 5

Folyéirat szakteriilete: Scopus - Nursing (miscellaneous) SJR indikator: Q1

Ali, Amira Mohammed ; Al-Dossary, Saeed A. ; Laranjeira, Carlos ; Selim, Abeer ; Hallit,
Souheil ; Alkhamees, Abdulmajeed A. ; Aljubilah, Aljawharah Fahad ; Aljaberi, Musheer A. ;
Alzeiby, Ebtesam Abdullah ; Pakai, Annamaria et al.
Loneliness among dementia caregivers: evaluation of the psychometric properties and cutoff
score of the Three-item UCLA Loneliness Scale
FRONTIERS IN PSYCHIATRY 16 Paper: 1526569 , 11 p. (2025)
Nyilvanos idéz6 6sszesen: 1 | Fiiggetlen: 0 | Fiiggd: 1 | Nem jelolt: 0 | WoS jeldlt: 1 | Scopus
jelolt: 1 | WoS/Scopus jeldlt: 1 | DOI jelolt: 1

Folyéirat szakteriilete: Scopus - Psychiatry and Mental Health SJR indikéator: Q1

Ali, Amira Mohammed ; Al-Dossary, Saeed A. ; Aljaberi, Musheer A. ; El-Gazar, Heba Emad
; Laranjeira, Carlos ; Khatatbeh, Haitham ; Zoromba, Mohamed Ali ; Alamer, Rasmieh ; Amer,
Faten ; Pakai, Annamaria et al.
The Arabic Version of the Patient Health Questionnaire-2 (PHQ-2): Psychometric Evaluation
Among Mothers of Children With Intellectual Disabilities
NURSING RESEARCH AND PRACTICE 2025 : 1 Paper: 9934710, 12 p. (2025)

Folyéirat szakteriilete: Scopus - Nursing (miscellaneous) SJR indikator: Q1

Appl, Petra ; Boncz, Imre ; Betlehem, Jozsef ; Pakai, Annamaria

INVESTIGATION OF PATIENT SATISFACTION WITH HOME NURSING CARE
AMONG RECIPIENTS

VALUE IN HEALTH 28 : 12 pp. S346-S346. Paper: HPR130, 1 p. (2025)

Asomugha, A.U. ; Pakai, A.
Trends and Shifts in Swedish Telemedicine Consultations During the Pre-COVID-19, COVID-
19, and Post—-COVID-19 Periods: Retrospective Observational Study
JMIR FORMATIVE RESEARCH 9 Paper: €60294 , 8 p. (2025)
Nyilvanos idéz6 Gsszesen: 2 | Fiiggetlen: 2 | Fiiggd: 0 | Nem jelolt: 0 | WoS jelolt: 2 |
WoS/Scopus jeldlt: 2 | DOI jelolt: 2

Folyoirat szakteriilete: Scopus - Health Informatics SJR indikator: Q2

Folyoirat szakteriilete: Scopus - Medicine (miscellaneous) SJR indikator: Q2

Beke, Viktoria ; Bogdan, Patrik ; Betlehem, Jozsef ; Boncz, Imre ; Pakai, Annamaria
EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN DIABETES MELLITUS AND EATING
DISORDERS

VALUE IN HEALTH 28 : 12 pp. S283-S283. Paper: EPH100, 1 p. (2025)

Betlehem, J. ; Madarasz, I. ; Karamanne, A.P. ; Kukla, A. ; Ujvarine, A.S.

New trend in nursing education in Hungary: What is learnt from international perspectives
NURSE EDUCATION IN PRACTICE 86 Paper: 104388 , 2 p. (2025)

Nyilvéanos idéz6 sszesen: 1 | Fiiggetlen: 0 | Fiiggd: 1 | Nem jelolt: 0

Bogdan, Patrik ; Mondovits, Krisztina ; Téth, Livia ; Madarasz, 11diko ; Pakai, Annamaria
Egységes alapellatasi iigyelet miikodési tapasztalatai a Kkiterjesztett hataskorii &polok
szemszdgebdl (2025)



Bogdéan, Patrik M. ; Varga, Katalin ; Téth, Livia ; Grof, Kristof ; Pakai, Annamaria
Parental Burnout: A Progressive Condition Potentially Compromising Family Well-Being—A
Narrative Review
HEALTHCARE 13 : 13 Paper: 1603 , 15 p. (2025)
Nyilvanos idéz6 6sszesen: 1 | Fliggetlen: 0 | Fiiggd: 1 | Nem jelolt: 0 | DOI jelolt: 1
Folyoirat szakteriilete: Scopus - Health Informatics SJR indikator: Q2
Folyoirat szakteriilete: Scopus - Health Information Management SJR indikator: Q2
Folyoirat szakteriilete: Scopus - Health Policy SJR indikator: Q2
Folyéirat szakteriilete: Scopus - Leadership and Management SJR indikator: Q2

Bogdén, Patrik M. ; Betlehem, Jozsef ; Toth, Livia ; Grof, Kristof ; Pakai, Annamaria

Work motivation: A wall that not even the COVID-19 pandemic could knock down

In: Iva, Brabcova; FrantiSek, Dolak; Véra, Hellerova; Andrea, Hudackova; Lenka, Sedova
(szerk.) XVII. INTERNATIONAL SYMPOSIUM: Challenges Affecting the Strengthening of
the Role of Nurses in Modern Society : Conference Abstract Proceedings

(2025) pp. 14-14., 1 p.

Boncz, Imre ; Endrei, Dora ; Molics, Balint ; Csakvari, Timea ; Sebestyen, Andor ; Pakai,
Annamaria ; Elmer, Diana ; Kajos, Luca Fanni ; Ponusz, Robert ; Horvath, Lilla et al.
SCIENTIFIC OUTCOME OF ISPOR CONFERENCES: AN ANALYSIS OF 67,055
ABSTRACTS PRESENTED AT 54 ISPOR CONFERENCES BETWEEN 2002-2024
VALUE IN HEALTH 28 : 12 pp. S545-S546. Paper: OP21 , 2 p. (2025)

Dayekh, Alaa ; Raichouny, Zahraa ; Pakai, Annamaria ; El-Tasi, Ahmad

Understanding the influence of co-design on distress, clinical decision making and disease self-
management of cancer patients-as-partners: a quasi-experimental study

INTERNATIONAL JOURNAL OF INTEGRATED CARE 25 : S1 Paper: 536, 1 p. (2025)

Dayekh, Alaa ; Raychouni, Zahraa ; Raposa, Bence ; Pakai, Annaméria
Reliability and Validity of the Arabic Translation of the Public and Patient Engagement
Evaluation Tool
HEALTH EXPECTATIONS 28 : 6 Paper: €70526 , 8 p. (2025)

Folyoirat szaktertilete: Scopus - Public Health, Environmental and Occupational Health SJR
indikator: QI

Foris, Eszter ; Ferenczy, Monika ; Betlehem, Jozsef ; Boncz, Imre ; Pakai, Annamaria
EXAMINATION OF ATTITUDES TOWARDS VACCINATIONS AMONG THE
HUNGARIAN POPULATION

VALUE IN HEALTH 28 : 12 pp. S282-S283. Paper: EPH9S , 2 p. (2025)

Grof, Kristof ; Toth, Livia ; M. Bogdan, Patrik ; Pakai, Annamaria

Burnout, stress, and coping strategies among healthcare workers: a comprehensive review of
national and international research

In: Iva, Brabcova; Frantidek, Dolak; Véra, Hellerova; Andrea, Hudagkova; Lenka, Sedova
(szerk.) XVII. INTERNATIONAL SYMPOSIUM: Challenges Affecting the Strengthening of
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