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A Szombathelyi Egészségugyi és Kulturdlis Intézmények Gazdasagi Ellaté
Szervezetének feladata kettés:

L
Magyarorszag helyi énkormanyzatairol szolé 2011. évi CLXXXIX. térveny 13. §. (1)
bekezdés 4) pontja értelmében az egészségligyi alapellatas a helyi kozligyek, valamint
a helyben biztosithaté kézfeladatok korében ellatandé helyi nkormanyzati feladat. Az
egészségligyi alapellatasrol sz6l6 2015. évi CXXIIl. térvény 5. §-a alapjan a
telepiilési onkormanyzat feladatai koz6tt hatarozza meg az egészségligyi
alapellatas kérében felsorolt feladatokrol a gondoskodast, melynek
Szombathely varos énkormanyzata az intézmény létrehozasaval és feladatainak

meghatarozasaval kivant eleget tenni.

Az intézmény az alapellatas kérében felsorolt alabbi kételezé feladatok ellatasat végzi:

% haziorvosi, hazi gyermekorvosi ellatas,

% a fogorvosi alapellatas, ennek keretében fogorvosi ligyeleti ellatas,

% az iskola-egészségigyi ellatas keretében iskolavédéndi elltas, iskolaorvosi
ellatas, iskola fogorvosi ellatas.

Feladatait 44 telephelyen latja el, melybdl 10 rendeld épiiletegyttese és az intézmeny
székhelye tartozik intézményi kezelésbe a tobbi telephelyiink kézés hasznalati —
bélcséde, idések klubja, iskola — épliletegyuttesben talaihaté meg

L.
Az allamhaztartasrol szolé 2011. évi CXCV. torvény 10.§ (4 a) pontjara tekintettel
Szombathely Megyei Jogu Varos Kozgytilés 59/2015.(11.26.) Kgy. szamu hatarozata
alapjan az intézmény tevékenysége, feladatellatasa kiegészitésre kerilt 2015. aprilis
1. napjatél  egyidejileg nevének Szombathelyi Egészségigyi és Kulturalis
Intézmények Gazdasagi Ellatd Szervezet-re térténd valtoztatasaval.

Az intézmény az ©nkormanyzat kijeldlése alapjan — munkamegosztas és
felelédsségvallalas rendjére vonatkozé megallapodasban meghatarozottak
szerint — ellatja

2015. aprilis 1-t6l
e az AGORA Szombathelyi Kulturalis Kézpont (az intézmény 2021. 12. 31. napjan
megsziint)
a Mesebolt Babszinhaz,
a Savaria Szimfonikus Zenekar,
a Berzsenyi Daniel Kényvtar
a Szombathely Varosi Vasarcsarnok
2017. januar 1-t6l

e a Savaria Mlizeum
az allamhaztartasrol szé6l6 térvény végrehajtasarol rendelkezd 368/2011. (XI1.31.)

Kormany rendelet 9.§ (1) bekezdése (a) pontjaban meghatarozott pénziigyi,
gazdasagi, adminisztracios feladatait.



Az intézmény feladatkdrébe tartozo tevékenységek

Mikodési terliletén biztositia az egészségiigyi alapellatast. Figyelemmel kiséri az
egészségligy atalakulasanak, atszervezésének jogszabalyi valtozasait és
intézményen belll realizalja megvalositasat.

1.

Biztositia Szombathely varos, tovabba Sé és Narai kdézségek haziorvosi
ellatdsat, valamint Szombathely varos és harminc telepulés fogorvosi
alapellatasat és a fogorvosi ligyeleti ellatasat- és a varos
iskolaegészségiigyi (iskolavédéné, iskolaorvos, iskolafogorvos) ellatasat.

Megszervezi, zokkenémentesen megoldja a kislaboratérium vér- és egyéb
anyaganak szallitdsat Szombathelyen és a vérszallitasi kérbe bevont - 63
telepulés - Vas varmegyei telepulésekrol.

2010. marcius hénapjatol a szombathelyi haziorvosi rendeldben 6 telephelyen
mikdodteti a vérvételi helyeket dnkormanyzati tamogatasbol.

Betoltetlen praxisok miikddtetéje intézményink, 2025 évben a 12. szami
hazi gyermekorvosi korzet, a 17. és 31. szamu és 35. szamu felnétt
haziorvosi koérzet, tovabba 05. szamua felnétt fogorvosi kérzet
helyettesitéssel t6rténdé  feladatellatast kellett ~megszerveznie és
engedélyeztetést kdvetden miikddtetnie.

Kérzet szdma, jellege Helyettesitéssel miikddtetés Praxisjoggal, vallalkozé
kezdé datuma orvos altal betéitve

17. sz. felnétt | 2024. januar 01. | 2025.  februar 01

haziorvosi kérzet napjatél dr. Bardi Judit

31. sz. felnétt | 2024. majus 01. 2026. januar  01.

haziorvosi kérzet napjatél dr. Lukacs
Barbara

12. Sz. hazi | 2024. majus 01.

gyermekorvosi kdrzet

05. sz. feinétt fogorvosi | 2024. februar 01. 2025. marcius 01,

kérzet napjatél dr. Németh
Fanni

35. SZ. felnétt | 2025. november 01.

haziorvosi kérzet

A 11. szamu és 13. szamu hazi gyermekorvosi kdrzetben 2023. szeptember 01.
napjatol praxisjoggal rendelkezd, intézménylnknél egészségiigyi szolgalati
jogviszony keretében alkalmazasban allé féallasi gyermekorvosok latjak el a
haziorvosi feladatot, a praxisok miikodtetdje tovabbra is intézményink
maradt.

A 17. szamu gyermek fogorvosi praxis és a 03. szamu iskolafogorvosi
praxis mikodtetje intézményink.



7. A 02. szamu iskolaorvosi szolgalat mikodtetdje volt 2025 évben
intézményiink. A szolgalathoz 6t kdzépfoku oktatasi intézmény tartozik. Az
iskolaorvosi feladatokat harom iskolaban egészséglgyi szolgalati jogviszony
keretében latta el ketté szakorvos, kettdé iskolaban megbizas keretében
vallalkozé orvosok bevonasaval tudtuk a zokkenémentes ellatast biztositani.

8. Az iskolavédénéi feladatellatas az intézményunk altal egészseglgyi
szolgalati jogviszonyban foglalkoztatott 16 f6 védbnével torténik, az
iskolavédénéi szolgalatok mikodtetdje intézménylnk.

9. Az intézmény 2018. aprilis 2-an sikeres palyazéjaként az ,Alapellatas eés
népegészségugy rendszerének atfogo fejlesztés-helyi kapacitas fejlesztése”
ciml felhivasnak a Szombathelyi Egészségigyi és Kulturalis GESZ
létrehozta a Szombathely és Jardasa Egészségfejlesztési Irodat. Az Iroda
szakmai allomanya kialakult, targyi feltételeik adottak a munkavégzeshez. Az
Iroda 2018.aprilis 2.- 2020.szeptember 30. koézétti idészakban palyazati
forrasbol miikédoétt. 2021. szeptemberében helyszini ellendrzés keretein
belil a projekt megvaldsitds az Eurdpia Unidés palyazati feltételek
maradéktalan teljesitésével lezarasra kerllt. A palyazati id6 leteltével elindult
az Iroda fenntartasi ideje, melynek idétartama 36 honap volt.

A kozésségi célu funkciot ellatdé Egészségfejlesztési Iroda tovabbra is
Szombathelyen a Nadasdy F. u. 4. szam alatt telies kérien felGjitott,
akadalymentesitett épuletben miikodik. Az irodavezetd személye mellett,
egészségfejleszté, tovabba két szakpszicholégus felel a szakmai munka
megvalositasaért. Ot f6 latta el az EF| szakmai alap feladatait, harom f6 heti
40 6ras munkarendben, két f6 heti 20-20 éras munkarendben.

Szakmai feladatok a Beliigyminisztérium/ Orszagos Koérhazi
Féigazgatésag altal kiadott adott évre vonatkozé ,Egészségfejlesztési
Irodak kotelezéen megvalésitandé feladatai” cimii iranymutatasa alapjan
az alabbiak szerint valésult meg.

10.A haziorvosi rendelések adminisztraciés terheinek csokkentése és a betegre
juté tényleges gyogyitasi id6 megnovelése érdekében betegiranyitasi
rendszer kerlt kialakitasra.

A Vaci Mihaly utcai felnétt haziorvosi rendelében 2014. junius 1-t6l, majd a
Kiskar utcai felnétt haziorvosi rendelében, tovabba a Szlrcsapd utcai felnétt
haziorvosi rendelében 2015. jalius 1-t6l. A betegiranyité rendszernek
készénhetéen csékken a betegek varakozasi ideje, gyorsabban és
rugalmasabban lettek intézhetdk az adminisztraciés jellegii igyek, ezaltal tobb
idé jut a tényleges betegellatasra. Szombathely Megyei Jogu Varos Kézgytlése
338/2017. (XI1.14.) Kgy. sz hatarozata alapjan 2018. marcius 1. napjaval a
Szent Marton u. 20. szam alatti felnétt haziorvosi rendeléegységben,
Szombathely Megyei Jogu Varos Kozgylilése 318/2018. (XI.10.) Kgy. sz
hatarozata alapjan 2019. majus 1. napjaval a Rumi ut 74. szam alatti feln6tt
haziorvosi rendeléegységben is betegiranyitdé rendszer keriilt kialakitasra. Az
Alapellatd Kézpont 2021. februar 01. napjatél nyitotta meg kapuit, ahol szintén
betegiranyitd segiti a munkat.



11.Az ,Uj Egészségiigyi Alapellaté kdzpont kialakitasa” cim(i eurépai uniés
finanszirozasu projekt a Széchenyi 2020 Terllet- és Telepulésfejlesztesi
Operativ Program keretében 686,5 M Ft tamogatasbdl valosult meg.
A 2015-ben elkezd6dott palyazati elokészités és annak folyamodvanykeént
megvaldsult ,Egészségiigyi alapellatas infrastrukturalis fejlesziése” felhivasra
benyljtott TOP-6.6.1-16-SH1-2018-00001 szamu tédmogatasi kérelem
elfogadasaval elindult a csaknem 1000 m? alapteriletl alapellatasi
tevékenységekhez helyet biztositd épulet kivitelezése. 2021. februar 1. napjan
megkezdddott a munka az Uj Egészségugyi Alapellaté Kézpontban 9700
Szombathely, Markusovszky L. u. 8. szam alatt. A palyazati idészak vége 2027.
els6é negyedévére datalhato.

A korszer(i éplilet az ,egy orvos-egy rendelé” elv alapjan lett berendezve, a
felnétt haziorvosok vannak az elsé folyoson 4-4 rendeldben, a hatsé részen a
felnétt fogorvosok, az emeletre pedig a gyermek fogorvosok kéltéztek. A folyoso
masik részén, a fogorvosi tigyelet kapott helyet. Modern épiletben, modern
berendezések és eszkdzpark szolgalja az orvosok munkajat és a betegek
kényelmét. Az akadalymentes épuletben kilén névérszobat alakitottak ki, az
emeleti multifunkcios teremben eléadasokat, tovabbképzéseket lehet tartani. A
terlileten elektromos téltéallomassal rendelkezd, 75 féréhelyes parkold létesiilt,
melyek kozil 3 db akadalymentes kialakitasu.

12.Anyatejgyiijté Allomas miikddtetése szintén az intézmény feladatkérébe
tartozik.

1. Az allamhaztartasrol szold térvény végrehajtasardl rendelkezé 368/2011.
(X11.31.) Korm. rendeletben foglalt rendelkezésekre tekintettel a gazdasagi
integracio az alabbi feltételekkel valosult meg:

Az érintett intézmények elbiranyzatok feletti rendelkezési jogat tovabbra is
valamennyi eléiranyzatra kiterjedéen hatarozza meg a kézgytilés, amely azt
jelenti, hogy az intézmények 6nallé koltségvetése minden az intézmény feladat-
ellatasahoz, miikddéséhez kapcsolodo eldiranyzatot tartalmaz, az ezek terhere
torténd kotelezettség vallalas az intézmény hataskore. Kételezettség vallalasra
azonban kizarolag a Szombathelyi Egészségigyi és Kulturalis Intézmények
Gazdasagi Ellatd Szervezete ellenjegyzése mellett lesz jogosult az intezmény
vezetbje.

A munkamegosztas és felelésségvéllalas rendjét a Kézgyilés altal 242/2017.
(1X.14.) Kgy. szamu hatarozataval jovahagyott, majd 2021. évben modositott
,Munkamegosztasi Megallapodas” tartalmazza, az allamhaztartasrél sz6lo
térvény végrehajtasarédl rendelkezé 368/2011. (XI1.31.) Korm. rendelet ide
vonatkoz6 paragrafusanak rendelkezési szerint. A GESZ az intézmények
gazdalkodas végrehajtasi, a finanszirozasi, adatszolgaltatasi, beszamolasi eés a
pénziigyi, szamviteli feladatait latja el, a mikodtetéssel 6sszefliggé feladatokert
tovabbra is az intézmények felelnek.



Az intézmény mikodésének személyi feltételei

Intézményink kéltségvetési létszamkerete 2025. januar hénapban 72 6, amelyet 45
fé szakmai, 27 f6 technikai létszam tesz ki.

A szakmai létszam megfelel a jogszabalyi elirasoknak.

Az intézmény dolgozdinak végzettség szerinti
megoszlasa

» egyetemi végzettségli
n f8iskolai végzettségli

felséfoku szakiranyl végzettségl
w kdzépfoku végzettségli

m szakmunkds végzettség(i

Képzés, tovabbképzés

Az intézmény tamogatja dolgozéinak tanulasi, képzési elképzeléseit. Ezzel segitve az
ismeretek allandé szinten tartasat és fejlesztéset.

A képzésekhez valé hozzajutdas lehetésége a dolgozok kozétt jelentés, mert az
intézmény tamogatja a jogszabalyi kotelezettség altal elbirt kreditpontos
tovabbképzéseken valo részvéetelt.

A legnagyobb hanyadu tovabbképzési részvétel a védéndi terileten volt 2025. évben
is. Ezek részben pontszerz6, masrészt ismeretfejleszté tovabbképzések,
kongresszusok.

A folyamatos 6nképzés érdekében csoportmegbeszéléseket tartottak, részt vettek a
szakmai mihely eldadasain a szakmai tovabbképzésen megszerzett ismeretek
atadasa érdekében, ami tobbszoér kibévilt az éppen aktualis témakdrok
atbeszélésével, melyre killsé eléadét is meghivtak. Az eldadasok, tovabbképzesek
nagyrésze online, e-learning formaban keriltek megrendezésre.



A tovabbképzések fobb témakorei:

l.
>
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Koltségvetési szervek szamviteli politikajanak tartaima a kapcsolédé
szabalyzatok aktualizalasa

A 2025-6s Afa szabalyok kulcsfontossagu valtozasai

A hazipénztar és a készpénzfizetés szamviteli és adészabalyai
Rendezvények, juttatasok ad6zasa, munkaba jaras kéltségtéritése

Targyi eszk6zok nyilvantartasanak bizonylatai, dokumentumai a koltségvetési
szerveknél, gyakorlati példakkal alatamasztva

Vagyonkataszteri nyilvantartassal kapcsolatos feladatok a kéltségvetési
szerveknel

A selejtezés és leltarozas szabalyai, gyakorlati vonatkozasai

Az ellentrzés, dnellenérzés és javitasa a gyakorlatban

A 2025. julius 1-jétdl kotelezd elektronikus szamlazas és archivalas kérdései,
megvaldsitasi mdédok

Bér és adminisztracié a gyakorlatban

Munkavédelmi képviseld ismétlédd tovabbképzés

Az adatvédelem (j kérdései, fékuszban az adatkormanyzas

Kiberbiztonsag gyakorlati kérdései a kbzszféraban

Rehabilitacio és prevencié megjelenése a modern tarsadalmakban

Stressz a gyermek-szilé kapcsolatban és kéruibtte

Gyermekvédelem, gyermekvédelmi jelzérendszer egylttmikoédese
Konfliktuskezelés az egészségigyi szakdolgoz6i munkaban

A serdiilékori szerfogyasztas és a jelenség multidimenzionalis megkozelitési
lehetbéségei

Fogorvostudomany a XXI. szazadban

ECC tovabbképzés — a hazai hiperténias betegek korai felismerésének,
Oltasokba vetett bizalom — helyzetkép, meghatarozo tényezdk, cselekveési
lehetbségek

Workshop a fiatalokkal valé kommunikacié médjardl

Agresszié és konfliktuskezelés, dnvédelmi képességek fejlesztése, zaklatas
csokkentése az iskolaban

Online vilag veszélyei a gyermekek lelki fejlédésére

Az okoscumitol a felnétt videdjatékokig

Gyerekek és iskolasok egészségéért tovabbképzé konferencia — mentalis-
testi-lelki segitségnyujtas

Sokféleség értéke — Egyutt az SNI tanulékért — szakképzési forum

Tagozati nap VIlIl. — szakmacsoportok megjelenése a gyermekellatasban
Kommunikacié a bajban



> Bévitett sugarvédelmi tovabbképzés
> Bévitett fokozatl sugarvédelmi tovabbképzés

Elismerések
e Szombathely Megyei Jogu Varos ,Kdzszolgalatért életmidijat” adomanyozott

Vigné Horvath llona igazgaténak.

2008. évben megalakult Keszthelyen az Orszagos Alapellatasi Szévetség, melynek
egyik alapitd tagjai vagyunk, a 2025. oktéber hénapban Budapesten megtartott éves

Kézgyllésen részt vettiink.

Iktatott ligyiratok szama az intézménynél 2025. évben

Az intézménynél a IRMA nevii iratkezelési szoftver alkalmazasaval torténik
elektronikusan az iratok iktatasa.

Az elektronikus rendszerben hat f6 témakorre iktatokonyv kerllt felfektetésre, melyek
a szervezet és miikddés, pénzigy és vagyonkezelés teriilete, bér és munkalgy,
miszak, (izemeltetés terillet, egészségligyi igazgatas és az egészségfejlesztés
miikodése soran keletkez6 iratanyag dokumentalt rendszerezésére szolgal.

Iktatékdnyv neve | 2025 évben iktatasi f6szam (db) | 2025 évben iktatasi alszam (db)

Szervezet, miikodés 165 749

Pénz és vagyonkezelés 69 ) 730 ]
| Személyzeti, bér és munkaiigy 121 649
| Miiszak, tzemeltetés 90 271
| Egészségligyi igazgatas - 228 ] 1006
| Egészségfejlesztési Iroda ] 83 206 -
] Osszesen 756 3611

Karbantartasi- és felujitasi munkak 2025. évben

2025. évben is az dnkormanyzat altal céljelleggel biztositott forrasbol végeztik el a
haziorvosi rendeldk karbantartasi. feltjitasi munkait.

Intézetiink nyomon kéveti a kezeléstinkben 1évé orvosi rendeldk, illetve a hozza tartozo
helyiségek miszaki allapotat, folyamatos karbantartast biztosit a viz-, villany-,
asztalos-, lakatosipari munkak vonatkozasaban. A rendszeres feladatok ellatasan
felal:

- Elkészittettitk a rendelési id6k tajékoztaté tablait

- Megszerveztilk az egészséglgyi és sajat foglalkoztatottjaink részere a tiz- és
munkavédelmi védelmi oktatast, a megszokottaktol eltéréen online modon.

- Jogszabalyi el6irasoknak megfeleléen a megel6zd fertétlenites utan
elvégeztettilk az dsszes rendeldegységben a vizminéség ellenérzését, kilonds
figyelemmel a legionella baktérium fertézéttségre. Ahol a kérokozok hatarértek
feletti jelenlétét tapasztaltuk, ott a vezetékes ivoviz rendszer ferttlenitese

ismételten megtortént.



A rendel6egységek gazkazanjainak éves rendszeres felllvizsgalatat

elvégeztettik.

- Az egészséglgyi intézményekre vonatkoz6 elbirasokat figyelembe véve a
rendeléegységek idészakos tisztitd festéseit elvégeztettiik

- Az intézmény tulajdondban 1évé orvosi miszerek, berendezések
feltilvizsgalatat elkészittettiik, beleértve a fogaszati kezelbegységeket is.

- Az intézményink altal fenntartott nem eszkozprivatizalt, illetve tovabbi
helyettesitéssel ellatott 3 praxisnal U0j informatikai eszkdzdket laptopot,
szamitégépet és nyomtatot szeretlink be, helyeztiink Gzembe.

- Az iskolai védéndi szolgalat 16 védoéndje részére laptopokat szereztiink be.

- Elkészittettilk a szikséges energetikai megtakaritasi intézkedési terveket és
energetikai felllvizsgalatot.

- Akadalymentesités érdekében a felnétt haziorvosi rendelbkbe egységes

helyiségtablakat szereltettlink fel Braille-irassal ellatva.

Az egységek tekintetében az alabbi jelentésebb feladatokat végeztettiik el tervezett
koltségeknek megfelelden:

Selmec utcai rendelé

¢ A mindennapi karbantartasi feladatokon kiviil a kert rendezés a szokasos éves
munkalatain felll a jobb oldali kerités melletti névényzet helyett kavicsozas lett
kialakitva a kezelhetdéség érdekeében.
Aktualizaltuk a rendelési informaciokat tartalmazé tablakat.
Megtortént az ivovizhaldzat fertétlenitése és a vizminéség visszaellenbrzese.
A fltést és melegvizet szolgaltatdé gazkazan karbantartasat, tisztitasat és
feltlvizsgalatat is elvégeztettik.

Szent Marton utcai gyermek rendelék
¢ A mindennapi karbantartasi feladatokon kivil jelentésebb munkalatok nem
torténtek.
¢ Aktualizaltuk a rendelési informaciokat tartalmazé tablakat.
o Megtortént az ivovizhaldzat fertétlenitése és a vizmindség visszaellenbrzése.

Szent Marton utcai felnétt rendelék
¢ A mindennapi karbantartasi feladatokon kivil elvégeztettiik a tisztitd festéseket.
e Aktualizaltuk a rendelési informaciokat tartalmazé tablakat.
o Megtortént az ivovizhaldzat fertétlenitése és a vizmindség visszaellenbrzése.

Rumi uti feln6tt haziorvosi rendeld.
e A mindennapi karbantartasi feladatokon kivil jelentésebb munkalatok nem
térténtek.
e Aktualizaltuk a rendelési informaciokat tartalmazé tablakat.
e Megtértént az ivovizhaldzat fertdtlenitése és a vizmindség visszaellenbrzése.
o A flitést és melegvizet szolgaltaté gazkazan karbantartasat és felllvizsgalatat
is elvégeztettik.
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Fogaras utcai gyermekorvosi rendelé

¢ A mindennapi karbantartasi feladatokon kivl a villamos halézati eloszt6 cserje
tortént a jelenleg szabvanyos eléirasoknak megfeleléen.

¢ Megtértént az eldugult szennyvizhalézat tisztitasa, mely bontasi feladatokkal is
jart. Uj, tisztithato dsszefolyd akna létesiilt.

o Javittattuk a balesetveszélyes teraszburkolatot.

e Aktualizaltuk a rendelési informaciokat tartalmazé tablakat.

o Megtértént az ivovizhalozat fertétlenitése és a vizminéség visszaellenbrzése.

Jaki uti rendeld

¢ A mindennapi karbantartasi feladatokon kiviil a hasznalati melegvizrendszer
hatékonysaganak biztositasat helyi atfolyés vizmelegitékkel oldottuk meg a
harom rendelében.

o Aktualizaltuk a rendelési informaciokat tartalmazo tablakat.

e Megtortént az ivovizhalozat fertétlenitése és a vizmindség visszaellendrzése.

¢ A f(ités rasegitést szolgaltatd gazkazanok karbantartasat és felulvizsgalatat is
elvégeztettik.

e Karbantarttattuk a hészivattyGs flitésrendszert.

Sziircsapo utcai rendelé
e A mindennapi karbantartasi feladatokon kivil megtértént a rendelék tisztitd
festése.
e Aktualizaltuk a rendelési informaciokat tartalmazé tablakat. Megtértént az
ivovizhaldzat fertétlenitése és a vizmindség visszaellenbrzése.

Kiskar utcai rendelé
» A mindennapi karbantartasi feladatokon kiviill a megtértént a gyermek rendeldk
tisztité festése.
o Aktualizaltuk a rendelési informacidkat tartalmazoé tablakat.
o Megtodrtént az ivévizhalozat fertétlenitése és a vizmindség visszaellentrzese.

Deak utcai rendelé
e A mindennapi karbantartasi feladatokon kivil jelentdsebb felljitasa a fltést
szolgéaltaté gazkazan cseréje volt. Az 0j flitésrendszer vezerlese is
modernizalasra keriilt, mely alkalmas mar a tavoli vezérlésre és monitorozasra.
Aktualizaltuk a rendelési informacidkat tartaimazé tablakat.
Megtértént az ivovizhalézat fertétlenitése és a vizmindség visszaellendrzése.

Vaci rendeléegység
e A mindennapi karbantartasi feladatokon kivil jelentésebb munkalatok nem
torténtek.
e Aktualizaltuk a rendelési informéaciokat tartalmazé tablakat.
o Megtortént az ivovizhalozat fertétlenitése és a vizmindség visszaellenbrzese.

Uj egészségiigyi alapellaté kézpont (Markusovszky Lajos utca 8.)
haziorvosi és fogorvosi rendeldk, fogaszati ligyelet
e A mindennapi karbantartasi feladatokon kival megtértént a rendeldk tisztitd
festése.
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e Beépitésre kerilt a villamos halézatba egy fazisjavito készilék, mely
optimalizalja az energiafelhasznalas hatékonysagat.

e Felszerelésre kerlilt 10 kézszaritdé készulék a mosdokba.
Aktualizaltuk a rendelési informaciokat tartalmazé tablakat.

e Megtortént az ivovizhalozat fertétlenitése és a vizminéség visszaellendrzése.

Nadasdy u. 4. (Egészségfejlesztési Iroda, civil szervezetek koordinaidja)

¢ A mindennapi karbantartasi feladatokon kivil elvégeztettik a féldgaz bejové
vezetékrendszer felljitasat, energetikai  optimalizalasi  szempontbol
csokkentettiik a méréora kapacitasat.
Helysziikséglet miatt kialakitasra kerult egy kiilén iroda a féldszinten.
Megtdrtént az ivovizhalozat fertbtlenitése és a vizmindség visszaellenbrzése.
A flitést és melegvizet szolgaltaté gazkazan karbantartasat és felulvizsgalatat
is elvégeztettik.

GESZ kézpont
o A mindennapi karbantartasi feladatokon kivil jelentésebb feltjitas nem tértent.

Kerttel rendelkezd egységeknél
A Rumi uti-, a Jaki uti-, a Selmec utcai-, és Fogaras utcai orvosi rendelékben az

igényeknek megfeleléen kertrendezési munkakat végeztettink.  (flnyiras,
sdvénynyiras, metszések, gyomtalanitds, lombtalanitads stb.) A munkalatokat
zémében a Fogyatékkal Eléket és Hajléktalanokat Ellaté KozhasznG Nonprofit Kit.
végezte.
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Az iskola-egészséagiigyben dolgozo iskolaorvos beszamoldja a
2024/2025-6s tanévben elvégzett munkarol

L. AZ ISKOLA- EGESZSEGUGYBEN DOLGOZO ORVOS BESZAMOLOJA A
02. SZAMU KORZETBEN 2024/2025-OS TANEVBEN ELVEGZETT

MUNKAROL

1. Alapfeladatainkrdl, az ifjusag-egészségiigyi ellatas targyi és személyi
feltételeirol

Az oktatasi intézményben tanulok egészségi allapotanak felmérése, testi és szellemi
fejlédésének koévetése megtortént, a szikséges szlrbvizsgalatokat az iskola-
egészségugyi ellatasrol szolo 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet irdnymutatasanak
megfeleléen elvégeztik, az egyénre szabott és csoportos egészségnevelésben reszt
vettiink, valamint a gyermekek egészségvédelme érdekében szamos lépést tettiink.

2. Beszamolé az iskola-egészségiigyben dolgozé orvos rendszeresen
ismétlédo feladatairdl

A tanulok egészségi allapotanak sziirése, kbvetése

Az adott tanévben az Intézmény altal miikddtetett 2. szamu iskolaorvosi kérzet
tekintetében készitettem beszamolémat. A feldolgozott adatok a kérzethez tartozé 6t
kézépiskola esetében a 2024. évi iskolaorvosi jelentésekbdl szarmaznak.

A koérzethez tartozo oktatasi intézmények az alabb felsoroltak:

- Szombathelyi Kanizsai Dorottya Gimnazium
- Vas Megyei SZC Horvath Boldizsar Koézgazdasagi és Informatikai

Technikum
- PTE Szent-Gyérgyi Albert Egészségiigyi Technikum és Szakképzé Iskola
- Vas Megyei SZC Savaria Technikum és Kollégium
- Kisalféldi ASzC Szombathelyi Eleimiszeripari és Foldmérési Technikum,
Szakképzo Iskola és Kollégium

A kézépfoku oktatasi intézménybe beiratkozott 2172 f6 tanulé kézll 1620 6 vizsgalata

tortént meg. Az orvosi vizsgalat soran a pontos részletes anamnézis felvétele utan a
belgy6gyaszati vizsgalat részeként a sziv és érrendszer vizsgalata, a has és a
pajzsmirigy vizsgalata megtortént. A vizsgalat kiterjedt a mozgasszerv rendszer
vizsgalatara is, mely keretében a gerinc és a labak vizsgalata megtortent. Ertékelésre
kerultek tovabba az érzékszervi szlirévizsgalatok eredményei, valamint a gyermek
szomato-pszichés allapota is.
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A prevencié részéként nagyon fontos hangsulyt fektetni az érintett korosztaly szamara
a mozgasszervrendszer vizsgalatara. A korosztalyban gyakran el6fordulo
mozgasszegény életmod, a szamitégép és egyéb elektronika eszkbzok
megnévekedett hasznalati ideje miatt kialakuldé mozgasszervi betegségek szama az
utébbi idében megnévekedett. Azonban ebben a korosztalyban az iskolaorvosi
vizsgalat soran végzett megfelelé mozgasszervi vizsgalatokkal a csontosodas
befejezése el6tt idében felfedezett gerincferdilések és egyéb tartasi rendellenességek
(példaul: hanyagtartas) a megfelelé szakorvosi és gyoégytornaszi ellatassal
nagymeértékben korrigalhatoak.

A mozgasszervi vizsgalat soran a tanulok 37%-anal 607 fénél talaltunk eltérést.

A vérnyomas-ellendrzések alkalmaval 13 fénél tapasztaltunk kéros értéket. A magas
vérnyomas az esetek jelentds részében talsulyos gyerekeknél fordult eld. A tanulokat
a tovabbiakban rendszeresen kontrollaltuk, életméd tanacsokkal ellattuk, indokolt
esetben szakrendelésre iranyitottuk. Akiknél a hiperténia igazolédott, Oket
gondozasba vettik.
A pajzsmirigy vizsgalata soran 5 tanuléndl észleltiink rendellenességet.

Az 5 oktatasi intézményben vizsgalt tanuldk kézil 110 fénél észleltiink tulsalyt. A
vizsgatok soran észleltiik, hogy a mozgasszegény életmaéd és a helytelen taplalkozasi
szokasok, valamint egyéb szocialis tényezék jarulnak hozza a talsuly kialakulasahoz.
Az obes tanulok szama a tavalyi tanévhez képest emelkedett.

Szemészeti szlirbvizsgalatunk alkalmaval azt tapasztaltuk, hogy fénytéresi és egyéb
akkomodacios nehézség 291 tanulét érint. A fénytérési hibak szama a tavalyi tanévhez
képest emelkedett.

A szlrévizsgalataink soran tapasztalt eltérések miatt 173 tanulénal tartottuk
indokoltnak szakorvosi vizsgalat elvégzését. Ezen tanulékat tébbek kozott fogaszati,
szemészeti, ortopédiai, laboratoriumi, sebészeti, négyogyaszati, bérgydgyaszati,
kardiolégiai, szakvizsgalatra ABPM szlirésre, rontgenvizsgalatra iranyitottuk.68
esetben az eltérés igazolodott.
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2. abra: Kronikus betegségek szazalékos megoszlasa a 2. szdmu iskolaorvosi
kérzet esetén

A kronikus beteg, valamint a testi, szellemi, érzékszervi fogyatékos tanulok
kévetésére, ellendrzésére fokozott gondot forditottunk. Osszesen 970 f6 egészségugyi
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okbél gondozott tanulét regisztraltunk és 14 fé szocialis okbél igényelt gondozast. Mind
a szomato-mentélis okokbol, mind a szocialis okokbdl gondozott gyerekek szama a
tavalyi évhez képest emelkedett. Gondozasi tevékenységinkkel a kilénb6z6
szakrendelések, gondozointézetek munkajat szerettik volna segiteni, kiegésziteni,
esetleg még hatékonyabba tenni.

Taborozas, kulféldi cserediak programok, tanulmanyi versenyek elétt allé tanuldknal a
szlikséges orvosi vizsgalatokat elvégeztilk.

Alkalmassagi vizsgalatok elvégzése

A 9. és 13. évfolyamos diakok kotelezé palyaalkalmassagi vizsgalata tanév soran
megtértént. A tanévvégi leendd kilencedik osztdlyos tanuldkat  érint6
palyaalkalmassagi vizsgatok keretében 189 f6t vizsgéltunk. Masodfokl
palyaalkalmassagi vizsgalatra utalasra 8 esetben keriilt sor, melynek oka minden
esetben a szinlatas zavara volt.

Testnevelési csoportbeosztas elkészitése

A tanév elején elkészitett testnevelési csoportbeosztas folyamatos feliilvizsgalatra
szorult, hiszen a tanév soran is fordultak eld olyan megbetegedések, sérilések,
melyek a testnevelési csoportba sorolast tettek szikségessé, illetve az id6kézben
gyogyult tanulék felmentése indokolatlanna valt. Osszesen 196 tanulét érintett a
kulbnbézd testnevelési kategoériakba sorolas. 80 6t soroltunk kénnyitett testnevelési
csoportba, 57 tanul6 egészségi allapota tette szilkségessé a gyogytestnevelésen valo
részvételt, 59 tanulénal pedig telies felmentést javasoltunk. A gyoégytestnevelési
csoportba javasolt tanulok esetén legtobbszér ortopédiai megbetegedes tette
szikségessé a gyogytestnevelésen vald részvételt. A tanulok a foglalkozasokon
megjelentek, az ott végzett gyakorlatokat hasznosnak, eredményesnek talaltak. A
kénnyitett testnevelési csoportba sorolt tanuldék foglalkoztatasarol, terhelésérdl
oralatogatasok alkalmaval, illetve a tanulék beszamoldja alapjan is tajékozédtunk.
Kapcsolatunk a testnevel6kkel folyamatos volt, az egyes tanuldk altal végezhetd,
iletve szamukra nem ajaniott gyakorlatokrél tajékoztatdst adtunk, és az egyes
esetekben felmerilé problémakat megbeszéltiik.

16



40

35 _
30 P
25 ||
i
20 I
15
10 |
o {
5
. W - f I,-I _ll'
0

Vas Megyei 5ZC PTE Szent- Szombathelyi Vas Megyei SZC  Kisalfoldi ASzC
Savaria Gyorgyi Albert  Kanizsai Dorottya Horvéth Boldizsér ~ Szombathelyi
Technikum és Egészségligyi Gimndzium Kozgazdasagi és Elelmiszeripari és
Kollégium Technikum és Informatikai Foldmérési
Szakképz§ Iskola Technikum Technikum,
Szakképzé Iskola
és Kollégium
= |. kategoria II. kategdria lll.kategéria

3. abra: Testnevelési besorolas kategéridk szerinti megoszlasa a 2. szamu
iskolaorvosi kérzetben

Részvétel iskola-egészséqiigyet érinté kérdésekben

Az oktatasi intézményben folyd étkeztetést rendszeresen ellenériztilk. Az iskolai
buféket ellendriztik, mely soran nemcsak kozegészségligyi hianyossagokat
kerestiink, hanem kinalatuk egészséges taplalkozasnak megfelelé atalakitasara is
tettiink javaslatokat.

A dohanyzasi tilalom betartasanak ellendrzése is rendszeresen megtértént. Ezen a

teriileten a legtébb oktatasi intézményben hianyossagokat észleltink, mely elsGsorban
a tanulék fegyelmezetlenségének, a tettenérés nehézségeinek tudhato be.

Részvétel az oktatasi intézmény egészségneveld tevékenységében

A diadkokkal valé talalkozasaink soran kulénosen figyeltiink arra, hogy szamukra
megfeleld Iégkort teremtsiink a vizsgalatok soran, mindenkire kell id6t és figyelmet
szanva az egyénre bizalmi légkért tudjunk kialakitani. Az igy folytatott beszélgetesek
kivalo lehetéséget teremtettek arra, hogy személyre szabott egészségnevelést
végezziink. A négyszemkozti beszélgetések lehetéséget kinadltak arra is, hogy a

17



tanulokat konkrét kérdésekben is tajékoztassuk, felvilagositsuk, a benniik felmerild
kérdésekre minden esetben kielégitd és korrekt valaszt adjunk. Beszélgetéseink soran
a betegségmegelézés és a szlrbvizsgalatok fontossagara is kitértiink. Gyakran
eléfordult, hogy a tanuldknak tobb alkalmas beszélgetésre is sziikségik volt, hogy az
egészségneveléssel kapcsolatos kerdéseikre valaszt kapjanak.

Koérnyezet-egészséaqiigyi, balesetvédelmi feladatok

Az intézményi kérnyezet - tantermek, gyakorlati helyiségek, tornaterem, egyéb
kiszolgald helyiségek ellentrzése, a tanul6k gyakorlati oktatasaval kapcsolatos
munkahelyi kérilmények megtekintése megtortént, az észlelt hianyossagokat
jegyzokényvben rogzitettik a hibak korrigalasara kiszabott hataridével egyiit. A
hianyossagok megszintetését szintén leellendriztuk.

3. Rendszerestdl eltéré, specialis, rendezvényekhez kapcsolodd, egyedi
feladatok

Az iskoldaban bekévetkezbé balesetek, sérlilések esetén az elsddleges ellatast

elvégeztilk A tanuldk leggyakrabban a testnevelési 6rakon szenvedtek balesetet. A
sérulések fajtai: ujjtorés, zizoédas, bokarandulas, térdsérillés, repedés, agyrazkodas,
vagott sebek voltak. Az ellatasok soran, illetve azon kivil az elsésegély dobozok
tartalmat ellenériztik, illetve adtunk tanacsot a tanuldknak az otthoni elsésegélydoboz
tartalmara vonatkozoan.
Az elsbésegély nyujtason tal tobb alkalommal keresték fel rendeléinket a tanuldk
heveny panasszal, melyet akut ellatas keretében orvosoltunk. Ellatasunkat kévetéen
a tanulé allapotatdl figgben haziorvoshoz, illetve egészségligyi intézménybe
iranyitottuk éket, amennyiben szilkséges volt a mentészallitasrél is gondoskodtunk és
a kiséretet megszerveztink.

Szinte valamennyi iskolaban szerveztek egészségnapot, melynek programjat
egészségneveld és felvilagosité eldéadasokkal sikerlilt gazdagitani. Neéhany
intézményben az egészségnevelés egyes témaihoz kapcsolédé programokhoz
vendégeléaddk részvételére is igény merilt fel, ennek szervezési feladatait is
teljesitettik.

Szamos informacids anyag (szorolapok, plakatok) beszerzése is megvalésult, valamint
tajékoztattuk a tanuldkat az interneten elérheté egészségmegbrz6 anyagokrol,
melyekkel ugyancsak a tanulok hatékonyabb felvilagositasat, egészségnevelését
segithettik.
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4. Adminisztrativ feladatok, jelentések, statisztikak

Az ellatott gyermekekrél rendszeresen nyilvantartast vezettiink, az informaciokat
kartonon régzitettik.

Az ambulans ellatasban részesiitek személyes adatait, panaszait, a megjelenés
iddpontjat, az észlelt eltéréseket, az alkalmazott kezelést és javaslatainkat minden
esetben az ambulans napléban régzitettiik
A sportversenyeken résztvevé tanulok vizsgalatait elvégeztik, a vizsgalatok
eredményeit rogzitettik. A vizsgalat elvégzése utan nyilatkoztunk a tanulok
sportolasra valé alkalmassagarol.

5. Kapcsolattartais mas intézményekkel, szakmai képviseletekkel, civil
szervezetekkel, médiaval

A pedagégusokkal az oktatasi intézmények mindegyikében problémamentes volt a
kapcsolat. Igyekeztiink az iskolavezetéssel és a pedagdégusokkal jo kapcsolatot apolni,
hogy egymas munkajat kélcsénésen tudjuk segiteni. Az egészségigyi informaciokrol
a személyiségi jogok védelme mellett tajékoztatast nydjtottunk. Folyamatos
kapcsolatban alltunk a testnevel6kkel, 6nvédelmi oktatokkal és a gyégytestneveldvel
is, ennek készdnhetéen a testnevelési csoportbeosztdssal kapcsolatos
informaciécsere kivaléan megvalosult.

Az iskolak ifjisagvédelmi felelésével valé egylttmiikédésiink szoros volt és a
kélcs6nos segitségnyljtas jellemezte.

Toébb alkalommal folytattunk megbeszélést a tanuldk sziileivel is annak reményében,
hogy munkank még tébb eredménnyel jarjon, illetve a felmeriild problémak
megoldasaban egymas segitségére lehessink. A szilbkkel torténé megbeszelések
minden esetben eredményesek voltak.

Személyes és irasos kapcsolatban alltunk a kilénbézé szakrendelesek orvosaival, a
haziorvossal, teriileti védénével is.
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Beszamolo az iskolavédénok 2024/2025-6s tanévre
vohatkozo
altalanos iskolai munkajarol

Szombathely varosaban 18 altalanos iskola miikédik, melybdl:

- 12 allami iskola

- 2 egyhazi iskola

- 2 alapitvanyi iskola

- 1 gyakorlbiskola

- 1 az Orszagos Horvat Onkormanyzat altal fenntartott iskola

Az iskola-egészségigyi ellatds az Onkormanyzat altal finanszirozott oktatasi
intézményeken tul kiteried a varos terlletén muikédd alapitvanyi és egyhazi
mukodtetésii oktatasi intézményekre is.

A védéndk munkajukat az iskola - egészségugyi ellatasrél sz6l6 26/1997. (IX. 3.) NM
rendelet, 51/1997. (XII. 18.) NM rendelet - szlrévizsgalatok, 18/1998. (VI. 3.) NM
rendelet - jarvanyigy, 19/2009. (V1. 18.) EUM rendelet — médositasok és a 20/2012.
(VHI. 31.) EMMI rendelet alapjan végzik.

Az iskola-egészségugyi ellatas orvosi részét a hazi gyermekorvosok tovabbra is az
oktatasi intézménnyel kotott megallapodasuk szerint végzik.

A 2024/2025-es tanévben az altalanos iskolakat tébbnyire féallasu iskolaveddnok, 1
altaldnos iskola esetében a Vas Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz
alkalmazasaban allé vegyes korzetben doigozé védénd latjak Szombathelyen.

Iskola egészséqiigyi adatok, védéndi sziirdvizsqalatok

Beiratott tanulok: 6172 f6
ebbdl magantanuloé: 27 fo
Vizsgalatra kotelezett tanulok: 3141 f6
Megvizsgalt tanuldk: 3134 f6

Szakrendelésre utalt tanulok: 1835 f6é
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A 2024/2025-es tanév soran tdrvény altal a vizsgalatra kotelezett osztalyok a 2., 4., 6.,
8. osztaly volt.

Védénodi szilrések a jogszabalyi protokoll szerint: testtémeg, testmagassag,
latasélesség, szinlatds (6. osztalyban), hallas vizsgalata és vérnyomasmeérés. A
szlirés idépontjardl, térvényben meghatarozott rendjéré! irasban tajekoztatjuk a
szllbket és kérjik Oket a gondozas korrekt lebonyolithatésaga miatti
adatszolgaltatasra betegséggel, gyogyszerszedéssel kapcsolatban. Ezt kfvetéen sok
0j informaciét kapunk, mely segiti munkankat és j6 kapcsolatot biztosit a sztil6kkel.

A vizsgalatra kotelezett és megvizsgalt tanulok kozotti eltérés elsésorban a kulféldon
tanuld, de a magyarorszagi iskolaban magantanuléi statuszban lévé tanulok miatt van.
Oket, mivel nem tartézkodnak az orszagban nem tudjuk sz(irni. Sajnos emelkedik azon
gyermekek szama, akik a tanév folyaman nem latogatjak az intézményt, igy a szlrestk
is elmarad.

Véddoltasok az iskolaban

A 2024/2025-es tanévben életkorhoz kotott kételezd kampanyoltasra kételezettek a 6.
és a 7. osztalyos tanuldk voltak.

Szeptember honapban a 6. osztalyos tanulok Boostrix oltéanyaggal térténd diftéria-
szamarkdhogés-tetanusz elleni véddoltasara, oktober hénapban pedig a MMRvaxPro
oltdanyaggal térténd kanyard- rubeola-mumpsz elleni véddoltasara kerdilt sor.

A 7. osztalyos tanulok ettdl a tanévtél HBVAXPRO oltéanyagot kaptak B-tipusu
majgyulladas ellen, ami 3 oltasbol all, 6sszel: szeptember és oktéberben, a lll. részletéet
2025. marcius hénapban kaptak meg. A szilék kozétt tébben prébaltak a régi
oltdanyaggal elvégeztetni az oltast, de erre nem volt lehetéség, de igy is sokkal tobb
idé kellett az iskolai oltasok megszervezésére, tobb esetben csak az ismételt
tértivevényes értesités, csaladsegitdé bevonasaval kerillt beadasra a koételezd
véddoltas. Végil 2 6 oltasmegtagadas és 2 f6 hatosagi eljaras alatt aliéra szdkilt le
az oltasi hiany, ezekben az esetekben a hivatalos eljaras dont a tovabbiakrol.

A 2024/2025-es tanévben tovabb folytatodott az onkéntes alapon, lanyok és fitk
részére is igénybe veheté HPV elleni védoboltas a 7. osztalyosok kérében. Ez az oltas
is 2 részletbdl all, 2024 oktdéberében, majd a 6 hénappal kés6bb zajlottak az oltasok a
Gardasil oltéanyaggal.

A tanév soran igy osszesen 3276 kételezé véddoltas beadasa tértént az altalanos
iskolakban. A HPV elleni védéoltas beadasara 1025 esetben keriilt sor, amivel az
orszagos atlagban a fels6 harmadban szerepeliink.
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A védono feladatai a véddoltasok kapcsan:

szllok tajékoztatasa, értesitése az oltasrol

oltasi kiskonyvek dsszegyljtese, atnézése

oltéanyag rendelés, szallitas

adminisztrativ feladatok (védoéoltasi kimutatd, kiskonyv, jelentés, Stefania
rendszer)

oltasok felszivasa, elékésziilet a beadasra

oltas lebonyolitdsaban segédkezés

e oltas utani ellatas, felugyelet

A véddnd az oltasok el6tt kéri az elézetesen kiosztott alairt sziil6i beleegyezéseket és
az oltasi kényveket az oltasok dokumentalasa miatt. Az a szild, aki ezt a beleegyezd
nyilatkozatot nem kuildi vissza, tértivevényes levelet kap, melyben (j idépontot jeldlink
meg az oltasra. 3 tértivevényes értesitést kovetéen a védénd koteles hivatalos
levélben a tiszti féorvosnak jelenteni a gyermek oltasanak elmaradasat, a
tértivevények mellékiésével, valamint jelzést kiild a gyermekjéléti szolgalatnak is. A
védéné hataskére, feladatai eddig terjednek. Ez sok odafigyelést, pontos
adminisztraciot igényel.

Gondozasi tevékenyséq

Az iskolaban tanulé egészségligyi okbdl veszélyeztetett, illetve a kronikus betegség
miatt fokozott gondozasra szoruld6 gyermek ellatasara is kiemelt figyelmet kell
forditanunk.

A védonod feladata:

a gyermek allapotanak nyomon kévetése,
allapotvaltozasok figyelemmel kisérése,
allapotromlas megelézése,
gyogyszerszedés ellenbrzéese,
felulvizsgalatok megtorténtének dokumentalasa,
e tanacsadas.
A Stefania védéndi rendszerben torténik a gondozasi csoportok szerinti nyilvantartas

és a dokumentacié vezetése.

A leggyakoribb gondozasi csoportok:

> Légzbszervi betegsegek
Anyagcsere betegségek
Obesitas - Asthenia

Sziv- és érrendszeri betegségek
Allergias megbetegedések

YV V.V V V¥V

Mozgasszervi betegségek
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Idegrendszeri betegségek

>
> Vese betegségei

> Erzékszervi betegségek
» Endokrin betegségek

Gondozasi csoport 2024/2025 | 2023/2024 2022/2023 2021/2022
tanév tanév tanév )
tanev
"Asthma bronchiale 43716 4316 433 6 439f6
| Rhinitis allergica 263 16 23316 218 6 27716
Anyagcsere_betegségek 132 f6 140 6 154 16 184 f6
Obesitas 408 fo 352 f§ 324 f6 377 6
Asthenia 22116 209 f6 190 f6 162 f6
Sziv- és érrendszeri | 56 fo 59 f& 46 6 51 f6
betegségek
Endokrinolégia 94 f6 9116 9316 108 f§
Mozgasszervi betegségek 462 f6 439 6 31116 360 f6
Idegrendszeri betegségek 103 f6 89 fé 69 f6 100 f6
Vese betegségei 29 f6 3316 27 16 296
Fejlédési rendellenesség 30f6 42 f6 24 f6 63 f6
Egyéb 420 £ 225 f6 316 6 341 8
| Bsszesen 2655 16 2343 16 2205 f6 2493 6
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Gondozasi csoportok megoszlasa

# Asthma bronchiale  Rhinitis allergica « Anyagecsere betegségek Obesitas
m Asthenia u Sziv- &5 errendszeri betegségek ® Endokrinologia B Mozgasszervi beregsegek
m {degrendszeri betegségek & Vese betegségei ® Fejlddési rendellenessegek B Egyéb

A tanév elejei testnevelési csoportbesorolas kapcsan, az osztalyvizsgalatok soran,
illetve célzottan a gondozott gyermek megkeresésekor kerill a keziinkbe az adott
tanulé Gjabb szakorvosi lelete, mely alapjan tovabb folytatjuk, esetleg lezarjuk a diak
gondozasat. Régi, j6 kapcsolat esetén a gyerek csak kopog az ajton és lobogtatja
nekiink a szakorvosi papirt, ezzel is megkdénnyitve a munkank.

A mozgasszervek betegségei miatt gondozottak szama magas és évrél évre
folyamatosan emelkedik. Nehézkes az orthopédiai szakrendelésre val6 eljutas, amig
az elvaltozasok nem okoznak kifejezett panaszt a gyermeknek, pedig az enyhébb
esetek hatékonyabban kezelhetéek. A mozgasszervi elvaltozasok jo részében nem
varhatunk gyors javulast. Hosszan tart6 torna, gyogytestnevelés, gyégyuszas hozza
csak meg a vart eredményt a gerinc-, mellkas- és lab elvaitozasai kapcsan.

Sok gyermek kap fiiz6t a gerincferdiilése miatt. Ez nemcsak kényelmetlen a
gyerekeknek, de sokan szégyellik is. llyenkor nagyon fontos a tanulé psziches
tAmogatasa, esetlegesen az osztallyal vald beszéigetés is, hogy miért fontos, hogy
hordja ezt az, akinek szikséges, s hogy emiatt ne érje a visel6jét semmiféle hatranyos
megkllénboztetés, csufolas a tarsak részérdl.

Viszonylag gyakori probléma a hypothyreosis, mely betegség esetében nagyon fontos
a rendszeres szakorvosi kontroll, hiszen a hormonszint valtozasai meglehetdsen tag
hatarok koézott tudnak mozogni serdilékorban. llyenkor azonnal reagalni kell, a
gybégyszeradag megvaltoztatasara kerulhet sor. Tehat ezeket a gyerekeket nekiink is
fontos nagy figyelemmel kévetnink.
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A légzészervi betegségek kozott legtobben az asztmasok vannak. Szerencsére mar
nagyon j6 gyogyszerek, inhalaciés horgétagitok allnak a szakorvosok rendelkezesére,
melyek hasznalataval az asztmas gyerekek is aktiv életet tudnak élni, sportolhatnak
is. Egyre kevesebb a konnyitett testnevelésre utalt tanulé kdzillk, viszont nagyon
fontos, hogy az alkalmazott asthma spray-jét minden testnevelés 6rara vigye magaval,
hisz ez a feltétele, hogy a normal testnevelésen részt vehessen. Erre sokszor nekink
is figyelntink kell, rakérdezni, figyelmeztetni erre a tanulkat. Fontos a félévenkent
szakorvosi kontrollon tul, hogy mi is nyomon kévessik az allapotukat és ezek alapjan
a testneveldket is tanacsokkal lassuk el az ilyen gyermekek kapcsan.

Az obesitas egyre nagyobb gond, mar egészen fiatal kortol kezdve. Nagyon rosszak a
fiatalok taplalkozasi szokasai, a testmozgas szinte nem is szerepel a napirendjlkben.
Nekik nem elég a mindennapos testnevelés éra, célzottan rajuk szabott testmozgasra
lenne sziikségilk. A testnevelés keretei kézott nem biztos, hogy sikerélményik van,
mert a tulstly miatt nem olyan gyorsak, nem olyan tigyesek. Az egyébként sem tul
nagy 6nbizalmukra és kedviikre ez nincs jo hatassal. Még kevésbé fognak ,dolgozni”
az oran. Az esetiikben teljes életmodvaltasra lenne szilkség, ami nem csupan a
gyermek életmodjara, hanem elsésorban a csalad életmddjara vonatkozik. A rossz
szokasaikat kellene atfogdé médon megvaltoztatni. A gyermek egyedil - még ha van
motivacioja is — kevés sikert tud elérni. Gyakran latjuk azt, hogy a kévér gyermeknek
a szil6je is hasonld testalkatu a hasonl6 életmoéd miatt. S mivel ez az allapot még nem
faj, igy nem is vesznek tudomast a problémarol.

Masik testsulymérés soran tapasztalt eltérés, ha 3 sulypercentil alatti a gyermek,
szamuk sajnos jelentdsen emelkedében van. Ez az érték jelezhet ugyanugy
kedvezétlen dolgot, mint a tulsdly. Az ilyen gyerek lehet vékony csontozatu, vekony
testalkaty, 6rokldtten sovany gyermek. De allhat a sovanysag hatterében nem kell6
mennyiségl étel fogyasztasa is. Sajnalatos, de latunk ilyen eseteket is, mikor a
gyermek szinte csak az iskolaban eszik, mert otthon nem nagyon van mit. Nagyon
fontos ilyen esetekben az éberség és a megfelelé tarsszervek bevonasaval valo
segitségnyujtas. Allhat a hattérben felszivodasi zavar, hormondlis problémak, ezért
minden Ujonnan felfedezett, szomatikusan fejletlen gyermeket haziorvoshoz iranyitunk
kivizsgalas céljabdl. Mindezek mellett sem ritka a fogyokarazo, szandékosan nem evo,
anorexia nervosa hataran allé gyerek mar altalanos iskolaban is és nem csak a lanyok
korében. Az el6zé években atlagos testalkati gyermek esetében a 3 percentil ala
sovanyodas mindenképp fel kell, hogy hivja a figyelmink erre. Gyanu esetén
haziorvos segitségét kérjik, illetve a pszicholégus segitségnyujtasa képezi a terapia
masik pillérét a csalad tamogatasa mellett.

Az utdbbi években egyre tébb tanulo érintett taplalékallergiaban is, emiatt sokkal
jobban kell ra és az osztalyara is figyelni, eimondani mivel nem szabad megkinaini
sem, mert ha nincs épp csomagolasa akkor a bennik lévé az allergéneket sem
ismerjilk. Egyre tébb iskolaban van Epipen (névre szdléan) a gyermek taskajaban,
errdl tudnunk kell, hasznalatat, ha kérik el kell magyarazni, a gyerekeknek elmondani
hogyan kérjenek azonnal segitséget, ha a tarsukkal baj lenne.
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Két oktatasi intézményben térténik a sérilt tanulok ellatasa. Az Aranyhid Nevelési-
Oktatasi Integraciés Koézpontban a sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztése,
nevelése, oktatasa folyik. A Bercsényi Miklés Altalanos Iskolaban pedig az ép
intellektusi mozgassérllt gyermekek részesiinek specialis ellatasban.

1189 érzékszervi gondozottbél csupan 25 6, aki a hallasproblémaja miatt kap fokozott
figyelmet, a tobbiek a latas és szinlatds problémaja miatt, tébbnyire szemiveget,
kontaktlencsét is viselnek. Nyomon kell kévetniink az ¢ allapotvaltozasukat is.
Szemiivegilk éles latast biztosit-e a szamukra, hordjék-e, jarnak-e rendszeresen
szakorvosi ellenérzésekre? Ebben a tanévben 951 szemiveges tanulét tartottunk
szamon. A szintévesztok kiszlirése, nyomon kévetése a tovabbtanulasnal lesz nagyon
fontos, mert bizonyos szakmaknal kizaré ok lehet. Az egészségtudatossag errdl is
szol. Ezt kell a gyermekekkel megértetnlink, ami nem egyszeri feladat.

Daganatos betegség miatt fokozott figyelemmel kisértiink 11 tanulét.

Egészségiigyi ok miatt 6sszesen 2538 tanulét 3606 diagnézissal gondoztunk a
2024/2025-es tanév soran. Vannak, akiket tébb betegség miatt is.

Gondozotti csoportok létszamanak megoszldsa a
beiratottak fiiggvényében

7000
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1000

Beiratottak szama Egészsegiigyi okool gondozott

A jelzérendszer tagjaként fontos szerepiink van a szocidlisan vagy mas okbdl
veszélyeztetett gyermek problémajanak észrevételében és szilkség esetén az
intézkedés is a védoné feladata.

A 2024/25-es tanévben 10 alkalommal élt jelzési kotelezettségével a védénd irasban
az iskola igazgatoja és ifjusagvédelmi felelése felé. It a folyamat nem ér veget, hiszen
a gyermekjoléti szolgalat munkatarsaval, az iskolaval és egyéb segité szakemberekkel
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kell a tovabbiakban arra térekedniink, hogy a gyermek veszélyeztetettséget
csOkkentsik.

A védénsi gondozas, melyre akar egészséguigyi, akar szocidlis ok miatt kerll sor,
nagyon fontos eleme a mindennapi munkanknak. Ehhez elengedhetetien a j6
kapcsolat a sziilékkel, a gyermekekkel, a nevelbtesttilettel, az orvosokkal és a szocialis
segitséget nyijté szakemberekkel egyarant. Jobb hatasfokkal lehet dolgozni, ha van
személyes kapcsolat, mely apolasara minden fél térekszik a problémamentes idokben

IS.

Testnevelés alol feimentettek

Fontos feladata a tanévkezdésnek feltérképezni a tanuldk testnevelési alkalmassagat
a szakorvosi javaslat alapjan és az allapotuknak megfelelé6 mozgasformaba sorolni
Oket.

Kategoriak 2024/2025 | 2023/2024 | 2022/2023 | 2021/2022
I. Kategoria - kbnnyitett testnevelés | 210 f6 154 £6 108 6 1306

Il. Kategoria - gyogytestnevelés 156 fo 17016 163 f6 110 f6

lll. Kategoria - teljes felmentés 42 f6 2916 37 f6 3416

Testnevelési csoportbesorolds megoszlasa

= {onnyitett testnevelés  » Gydgytestnevelés Teljes felmentés
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Gyogytestnevelésre, gydgyuszasra jarhatnak a problémaval kiizdé gyerekek. Torna
termi keretek kdzt egyre tobb a mozgasszervi és az obesitas miatt oda jaro tanuld, akik
a hasonlé problémaval kiizdé, hasonlé kora tarsa kézétt felszabadultabban mozog,
sajatit el olyan feladatokat, gyakorlatokat, amit otthon is végezve gyorsabb javulast
biztosit az allapotaban. Az Giszas megmozgatja a test 6sszes izmat, emellett fejleszti
az allbképességet és noveli a mozgékonysagot. Az uszasnal figyelni kell a légzesre,
ez az egyetlen sport, amely légzésszabdlyozasra kényszerit, ezaltal a légzé
szervrendszer is fejlédik. Ezen il még az Gszas soran nyllnak az izmok, a gerincnek
stabilitast biztosit. Minden szervrendszerre pozitiv hatast gyakorol, viszont a
sportsériilések valészinlisége elenyész6.

A gyogytestnevelbkkel a viszonyunk évek 6ta nagyon j6. Szivesen segitenek barmely
kérdésben nekiink is és a szuléknek, gyermekeknek is. A kéztink 1évé kommunikacio
a testnevelési csoportbesorolas valtozasai miatt egész évben folyamatos.

Eqyéni védéndi tanacsadasok, baleseti ellatas, ambulans ellatas

Munkank nagyon fontos és szép része az egyéni védéndi tanacsadas. Az iskolaban
nagyon sok lehetéség adodik, hogy a gyermekek megismerésével problemaikrol,
gondjaikrél, betegségeikrél tudomast szerezziink. Az osztalyvizsgalatok soran az
anamnézis felvételekor mindig rakérdeziink az elmult idészak térténéseire, még akkor
is, ha mar jol ismerjuk a tanulét. Ha a kapcsolat védéné és didk kdzétt bizalmas, nyilt
tud lenni, akkor a gyermek beavat minket akar olyan problémajaba is, amibe mast
nem. A fiatalok tudjak, hogy a mi ajtonk mindig nyitva all eléttiik és barmilyen
problémardl legyen is sz6, hozzank batran fordulhatnak.

A baleseti — és ambulans ellatasban a 2024/2025-es tanévben 2254 6 részesiilt.
MentShivasra 18 esetben volt sziikség.

Baleseti ellatas alatt tobbnyire kisebb sérillések, horzsolasok, sebek fertbtlenitését,
kotését értjik. Azonban adodnak komolyabb esetek is, ahol a véddné szaktudasan és
talpraesettségén sok mulik. Nyugalma és higgadtsaga fontos azokban az esetekben,
mikor mentét kell hivni vagy sziikséges a tanulét szakorvoshoz kildeni. llyenkor a
szilét azonnal értesitjiik és kérjik a beleegyezését, segitségét, hogy a gyermek minél
elébb a megfelel6 ellatasban részesulhessen.

Ambulans ellatasra valamilyen akut tinet miatt jonnek a tanulék a védénéhoz.
Leggyakrabban fejfajas, hasi fajdalmak, szédilés, rossz kdzérzet, hanyas, hasmenés
fordul elé. Sok esetben az alapos kikérdezés soran kiderill, hogy a gyerek nem eszik
reggelit, nem fogyaszt elegendd folyadékot, s ez bizony testi tiinetekhez vezet. Nagyon
fontos, hogy ilyenkor Ujbdl felhiviuk a figyelmét erre és a megfelelé életméddal
igyekezziink megoldani a visszatér6 problémat. Ennek a rossz szokasnak,
Justasagnak”, ,szll6i hanyagsagnak” a megvaltoztatasa nem kénnyd.
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Fert6z6 betegség gyanuja esetén fontos, hogy a gyerek mieldbb orvosi ellatasban
részesiljén és mindent meg kell tenni a fertézés tovabbvitelének megakadalyozasara.

A védénéi fogaddorak alatt és egyéb idépontokban is szivesen keresik fel a tanulok és
szlleik is a védénét. Ez az idd ad lehetéséget a leletekkel kapcsolatos konzultaciora,
tanacsadasra, a terapias vagy preventiv teenddk atbeszélésére, lelki bajok felfedésére
és megoldasara, tovabbtanulassal kapcsolatos kérdések tisztazasara, egyebekre.

Fogaszati sziirés

Evente egy alkalommal minden tanuld fogaszati szlrése megtérténik az
iskolafogaszaton. Elvaltozas esetén vagy tovabbi kezelés sziikségesseégekor a
gyermeket a szlileivel rendelik mar vissza.

A szlrések, vizsgalatok soran is felhivjuk a tanulok figyelmét a fogaszati kezelés
szlikségességére caries és szabalytalan fogazat esetén.

A fogszabalyzot viseld tanulokra kilon figyelmet forditunk. Fontos a lelki tamogatas,
meger6sités, figyelmik felhivasa a fokozott szajhigiéniara.

Egészségneveld eléadasokkal is igyeksziink a gyermekek figyelmét a megfeleld szaj
higiénére, annak sziikségességére felhivni és gyakorlatban bemutatni a megfeleld
fogmosasi technikat.

Kézegészségligyi tevékenységek

1. Etkezés, étkeztetés ellenérzése, konzultacié a konyha vezet6jével, javaslat az
egészségesebb étrend kialakitasara.

2. Személyi higiénia ellendrzése.

3. Munkavédelmi szemlén val6 részvétel.

A tisztasagi vizsgalatokat minden tanév szeptember, januar és aprilis hénapjaiban kell
végezni az altalanos iskola minden tanulojanal. Ezen til pozitivitas vagy jelzés esetén
igény szerint is vizsgalunk még. A szuléket minden esetben irdsban, lezart boritékban
tajékoztatjuk a problémarol. A tanulok visszaellenérzése az elirasoknak megfeleléen,
folyamatosan térténik.

Minden elsé osztalyos tanuld, illetve szilé a tanév elején megkapja az Orszagos
Epidemiologiai Koézpont ,A fejtetii és a fejtetvesség elleni védekezés
gyermekkézésségekben” cimli 4 oldalas tajékoztatojat, melynek végén a perforalt
részen alairasaval jelezi, hogy a tajékoztatast megkapta, feladatait tudomasul vette.

Sok munkat, idét kdvetelnek a tisztasagi vizsgalatok a mindennapi teenddink kézdil.

Az altalanos iskolakban a 2024/2025-es tanévben beiratott 6172 tanulénal a tanév
soran 18516 tisztasagi vizsgalatot végeztek az iskolavéddndk! 53 gyermeket
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sziirtiink ki, az ismétlédé esetek szama 5 volt. A tanév soran nem kellett
intézkedni ezen lGgyekben.

(Az intézkedéseket a jarvanyligy, illetve szukség esetén a gyermekjoléti szolgalat fele
tesszik meg.)

Egészséanevelés, egészségfejlesztés

Az egészségnevelés, a primer prevencié és a védénd fogalma ésszefonddik. Nagyon
fontos szelete ez a munkanknak, szivesen vallalunk részt a tanuldk
egészségmagatartasanak, egészségtudatos életmédjanak kialakitasaban,
fejlesztéseben.

Az iskolak igényei szerint alakitjuk ki az egészségnevelési itemterviinket. Vannak
kételezden megvalésitando feladatok és persze ezek mellett sok-sok aktualis, vagy
éppen az adott kozosséget jobban érdekld témak.

Alsd tagozatban kiemelten fontos témak a helyes fogapolas, napirend, mindennapi
tisztalkodas, balesetek megeldzése.

A serdilékorrél, annak valtozasairdl mar 4. osztalytél folyamatosan az életkornak
megfeleléen kell beszélgetniink. Az egészséges taplalkozas megtargyalasa az 5.
évfolyamon koételezé, de soha nem lehet eleget beszélni rola.

A 6. osztalytdl kezdddnek a szenvedélyek megelézését célzd orak, kiilonds tekintettel
a dohanyzasra, alkoholfogyasztasra, droghasznalatra és Gjabban az energiaitalokra
is. A nemiséggel, szexualitdssal kapcsolatban a 7. és a 8. évfolyamos tanulokkal
szoktunk beszélgetni.

Torekszink a k6zés munkara, az EFI, iskolarendér, KEF bevonasara a prevencional.
Erintett ttmak még:

biztonsag, balesetek megeldzése, elsésegélynyujtas
csaladi életre nevelés

szlrévizsgalatok, oltasok

kérnyezetvédelem

allergiak

kullancsok

testmozgas fontossaga

Az egészségnevelési programok megvaldsulnak:

tanorai keretek kdzott

tanorak utan, klubok, szakkdrék formajaban

szervezett egészségnapokon sziilék bevonasaval

6ko-napon, sport napon, csaladi délutan keretében

gyakoriak a vetélked6k, melyek feladatait az egészség temakéreiben allitjuk
Ossze a gyermekek életkoranak megfeleléen
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A 2024/2025-es tanévben az egészségfejleszté orakon a kollégandk 6sszesen
5684 gyerekkel dolgoztak egyiitt.

Mindig igyeksziink megujulni, az adott témat tébb oldalrél lattatni a gyerekeknek.
Sokféle szemléltetd eszkdz all a rendelkezésiinkre (Beni maci és a belsd szervei,
Dohanyzé Zsuzsi, Dohanyz6 szaj, fogsor fogkefével, részeg szemiiveg), emellett
igyeksziink a korral is Iépést tartani, igy powerpoint bemutatokat készituink, plakatokat
terveziink, 0j videokat vetitiink. Probalunk nemcsak a gyermekek, fiatalok elméjére,
hanem lelkére is hatni. Tébb fronton talan tébb eredményt tudunk eléerni.

Csecsemdgondozasi szakkér és els6segélynyujtd szakkorok szervezése, felkeért
témakorek tamogatasa is a feladatunk része, ahol a gyerekek szakkor kereteben
vesznek részt a programokon.

A tanévben a BM kérésére az 5. osztalyokban kellett a karos szenvedélyekrél egy
interaktiv foglalkozast vezetnink és a megadott pontok szerint visszajelzést
kildenink.

Specialis feladataink

e Tanfolyamok, klubok, szakkérok (elsdsegélynyuijtas, csecsemégondozas, tini-

klub, versenyekre felkészités)

Iskolai biifé egészségesebbé tétele, folyamatos kapcsolat, javaslattétel

Egészségugyi feligyelet rendezvényeken

Oktaté védénéi feladatok

Iskolai honlap szerkesztésében val6 aktiv részvétel, iskolai dekoralas

Palyazatiras

Szombathelyiek Egészségéért Egyesulet munkajaban aktiv részveétel

Napkdzis nyari tabor egészségligyi feligyelete, illetve a nyari tabor ideje alatt

egészségfejlesztd orak tartasa a taborozo6 gyerekeknek

Helyettesités

e Csapatépitd programok

e Szombathelyi Egészségfejlesztési Iroda programjainak népszerisitése, aktiv
részvetel

¢ Oko rendezvények

Kapcsolattartas intézményekkel, szakmai képviseletekkel, civil szervezetekkel,
médiaval

Iskolavezetés, tantestiilet

Szulok, szll6i munkakdzésség

Nevelési Tanacsado

Palos Karoly Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat

REV Ambulancia

Vas megyei Kormanyhivatal Népegészséglgyi Szakigazgatasi Szerve
Kérhaz - szakrendelések

Rendérkapitanysag

Voroskereszt

CONGOAR LN
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10.Civil szervezetek

11.Varosi Televizié

12.Savaria Férum

13.Szombathely Megyei Jogu Varos Onkormanyzata
14.PTE EFK - Védoénéoktatas

15. Markusovszky Lajos Egyetemi Oktatokérhaz

16. Szombathelyi Egészségfejlesztési Iroda

Osszegzés

A 2024/2025-es tanévet is még az orszaghatarunk mellett folyd habort arnyékaban
kezdtik el. A varos altalanos iskolaiban az el6z6 tanévekhez képest kevesebb
szammal iratkoztak be Ukrajnabol menekult tanuldk, akik még igy is szamtalan plusz
feladatot hoztak az iskolat ellaté védénék munkanapjaiba, oltasok, oltasi kényvek
ellendrzése, pedig sok esetben ezek nélkul hagytak hatra az otthonukat. Ha nem
tudtak igazolni az eddig megkapott védooltasaikat, akkor a tartézkodasi cimiik alapjan
kijelslt haziorvoshoz killdés, vele egyeztetés az egyéni oltasi rendrél. Akinek volt oltasi
kényve, azt a jarasi vezet6 védono felé ellendrzésre megkiildeni, ha hidnyos volt az
oltasi sora azt haziorvos felé jelezni.

A munkank szervezése tovabbra is tébb rugalmassagot, azonnali alkalmazkodast
igényelt a varatlan helyzetekhez.

A lehetéségeinkhez mérten végeztilk a munkat ebben a tanévben is. A szakorvoshoz
utalt gyermekekrél visszajelzést kevesebbet, sajnos késve kaptunk, mert még mindig
nehezen lehetett a szakrendeléseket elérni, hosszabb eléjegyzési idével dolgoztak. Ez
sajnos nem javul az évek alatt.

Ami segiti a munkankat, hogy mind az iskolai mind a tarsszakmak dolgozéival is j6 a
munkakapcsolatunk, igy minden munka sokkal gérdillékenyebben megy.
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Beszamolo a kozépfoku iskolakat ellato
iskolavéddnéi munkarol a 2024/2025-6s tanévben

A védéndk munkajukat az iskola - egészségugyi ellatasrol szol6 26/1997. (IX. 3.) NM
rendelet, 51/1997. (XIl. 18.) NM rendelet - szlirévizsgalatok, 18/1998. (VI. 3.) NM
rendelet - jarvanyiigy, 19/2009. (VI. 18.) EUM rendelet — médositasok és a 20/2012.
(V1. 31.) EMMI rendelet alapjan végzik.

A tanév soran az iskolai munkat 14 féallasu iskolavédénd és 1 kdzépiskola esetében
a Vas Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatokorhaz alkalmazasaban allé vegyes
kérzetben dolgozé védoénd latjak el.

Az intézmények szama: 19

Allami iskola: 13

Egyhazi iskola: 3

Alapitvanyi iskola: 2

Gyakorlé Altalanos iskola és Gimnazium: 1

Iskola tipusaink:

Gimnazium: 7

Beiratottak szama: 2812 f6
Szakgimnazium: 11
Beiratottak szama: 3594 f6
Szakkozépiskola: 5

Beiratottak szama: 713 f6

Szakgimnazium és szakképzd intézményeinkben 14 évi6l 22 éves korig, illetve
felnottképzés is folyik, valamint a nyoicosztalyos gimnaziumokban mar a 11. életévtdl
gondozzuk a gyermekeket. Korosztdlyilag ide tartozik az a 50 tanuld is akik az
Aranyhid Egységes gyogypedagogia, Konduktiv Pedagégiai Mddszertani Intezmény
Készségfejleszté osztaly tanuldi, de a fentebb Iévé iskolatipusokba nem
besorolhatéak, oda nem szamoltam be 6ket, de az ellatasuk ugyanuigy térténik a tanév
folyaman.
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Ez a széles korra vonatkozé sav meghatarozza feladataink sokrétliségét, agymint

- egyeztetett munkaterv az iskolakkal

- Stefania védoénodi program napra kész vezetése

-testnevelési csoportbesorolas el6készitése, vizsgalatok szervezése,

lebonyolitasa

- gondozasi nyilvantartas vezetése, vizsgalatok szervezése, lebonyolitasa

- szakmai alkalmassagi vizsgalatok szervezése, lebonyolitasa,
adminisztracidja, jelentése

- szilkség szerint tisztasagi vizsgalatok lebonyolitasa, jelentése

- megbetegedési veszély elharitasa céljabol végzett oltadsok szervezese,
lebonyolitasa, nyilvantartasa, jelentése

- étkeztetés ellendrzése (biifé és menza)

- munkavédelmi szemle

- gyakorlati helyszin latogatasa

- osztalyvizsgalatok szervezése, lebonyolitasa, adminisztraciéja

- szlirbvizsgalatok elvégzése (suly, magassag, vérnyomas, latas, hallas,
szinlatas, mozgasszervi, golyva, mentalis allapot)

- beiskolazas elétti alkalmassagi vizsgalat

- egészségfejlesztés  (szakkorok, o6rdk, tanacsadas,  kiscsoportos
beszélgetések, rendezvények szervezése, aktiv részvétel az iskola életében)

- jelentések készitése: Vas megyei Kormanyhivatal Népegészséglgyi
Szakigazgatasi Szerve, vezetd véddndnek, iskolaknak, munkaltatonak

- ambulans ellatas, elsésegelynyujtas

- mentalis gondozas

Beiratott tanulok 6sszes szama: 7118 6
Vizsgalatra kotelezettek: 3284 6
Megvizsgalt: 5383 6

Kisz(irt elvaltozasok szama: 1850
Szakrendelésre kildve: 1804 6

Palyaalkalmassagi vizsgalaton részt vett: 1022 6

A szamokbdl jol latszik, hogy a térvény altal el6irt, kételezéen megvizsgalando
gyermekek szamahoz képest lényegesen tébb a megvizsgalt tanulok szama. A
védénék fontosnak tartjak, hogy ne csak kétévente, hanem minden tanévben
talalkozzanak a fiatalokkal, igy jobban kdvetheté testi-lelki allapotvaltozasuk. Ezaltal
kdzvetlenebbé valik a kamaszokkal a kapcsolat és szivesebben jénnek a védénbhoz
6romikkel és a banatukkal egyarant.

Ambulans ellatas: 1838 f6

Menté hivas: 10 alkalommal
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Az ambulans megjelentek szama és a mentdhivasok gyakorisaga jelzi, milyen fontos
a védéné aktiv jelenléte az iskoldban, ahol talpraesettségével, szakmai tudasanak
birtokaban azonnali déntést tud hozni az esetleges gyors beavatkozas sziikségérdl.

A nyolcosztalyos gimnaziumokban az altalanos iskolas kord tanulok kotelezo
kampanyoltasokban részesulnek. Szeptember hénapban a 6. osztalyos tanuiok
diftéria-szamarkéhégés-tetanusz elleni védéoltasat Boostrix oltdanyaggal, majd
oktdéber hénapban a kanyard- rubeola-mumpsz oltast MMRVAXPRO oltéanyaggal
végeztik.

A 7. osztalyos tanuldk 2024 szeptember és oktdber hénapban esedékes HBVAXPRO,
B-tipust majgyulladas elleni védéoltasa zajlott le, akik az oltas Ill. részletet 2025.
marcius hénapban kaptak meg.

Tovabbra is kérhetd dnkéntes alapon, lanyok és mar filk részére is a HPV elleni
véddoltas a 7. osztalyosok kérében. Ez az oltas is 2 részletbdl all, 2024 oktéberében,
marad 6 hénap mulva, 2025 aprilisaban zajlottak az oltasok.

A 2024/2025-es tanévben 490 kotelez6 oltast és 149 HPV elleni védboltast kaptak a
gimnaziumi tanuldk.

A védono feladatai a véddoltasok kapcsan:

szUlok tajékoztatasa, értesitése az oltasrol

oltasi kiskonyvek dsszegylijtese, atnézése

oltéanyag rendelés, szallitas

adminisztrativ feladatok (véddoltasi kimutatd, kiskdnyv, jelentés, Stefania
rendszer)

oltasok felszivasa, el6késziilet a beadasra

oltas lebonyolitasa

oltas utani ellatas, feligyelet

A beiratott tanuldk koéziil gondozasba részesiil:
Egészséglgyi ok miatt: 3718 6

Iskola?pus Egészségi ok
|
| Gimnazium ] 1255 f6 o
Szakgimnazium 2036 16
' Szakkézépiskola - 427 f6 |
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Az elézd évhez viszonyitva szakkozépiskolaban novekedett, gimnéaziumokban és
szakgimnaziumokban csokkent az egészségugyi ok miatt gondozottak szama. A
beiratottak kdzel 50%-a kiizd valamilyen egészségugyi problémaval.

Veszélyeztetettség megoszlasa a beiratottak

fliggvényében
Gimnazium Szakgimnazium Szakkdzépiskola

W Beiratotiak W Egészsegipgyi okbdl gondozott

Testnevelési csoporthesorolas

445 tanulé6t kellett kilonb6z6 testnevelési csoportokba sorolni.
|. kbnnyitett testnevelés: 257 16
Il. gyogytestnevelés:114 16
Il/A kategéria: 79 6
I1/B kategoria: 35 6
Il/C kategéria: 0 f6

ll. teljes felmentett: 102 f6
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A tavalyi tanévhez viszonyitva (464 f6) alig kevesebb tanulét kellett valamilyen
betegség miatt a normaltdl eltéré testnevelési csoportba sorolni. Nott a
gyogytestneveléhdéz jardé tanulok szama (88 f6), ami nem megleps, mert a
mozgasszervi eltéréssel gondozottak szama igaz csokkenést mutatott, de meg igy is
sokakat érint, addig az obesitas miatt gondozottak szama sajndlatosan jelentésen
emelkedett. It figyelniink kell folyamatosan arra, hogy a leletek visszahozasanal, a
diagnézisok ismeretében még jobban hangsulyozzuk a lehet6ségét a tanitasi id6ben
téritésmentesen igénybe vehet6 gyogytestneveld felkeresését.

A teljesen felmentettek szama jelentésen csokkent (149 f6), el6éfordulhat, hogy tébben
mentek el gyogytestnevelésre, Uszasra, igy a mozgas nem maradt ki a
mindennapjaikbél. A teljes felmentettek kéz6tt daganatos betegséggel kiizdé, fejlédési
rendellenességgel sziletett, idegrendszeri karosodott, stlyos mozgasszervi beteg
van. De mellettilk sok az atmenetileg (pl. m{tét miatti) teljesen felmentett.

Az egészségiigyi ok miatt gondozottak megoszlasa betegségcsoportok szerint

Gondozasi csoport a 2024/2025 tanév 2023/2024 tanév 2022/2023 tanév
Asthma bronchiale o 412 f6 388 f6 32916
| Rhinitis allergica 364 f6 3736 297 f6
Anyag::_sere betegségek 142 f6 142 f6 150 f6
| Obesitas 668 f6 562 f6 583 f6
Asthenia 240 f6 223 f6 206 f6
Sziv- és érrendszeri betegségek 96 f6 101 f6 99 f6
Mozgdsszervi betegségek | s00fs 567 6 609 6
Neurolégiai betegségek 119 16 112 16 119 f6
Bérbetegségek 99 f§ 98 f6 82 f6
Egyéb 593 f& 422 f6 268 f6
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Gondozési csoportok megoszlasa

412

383

364
98
119 =]
142
300
668
96
240
» Asthma bronchiale Rhinitis allergica Anyagesere betegségek
Cbesitas m Asthenia W Sziv- és érrendszeri betegségek

® Mozgasszervi betegségek m idegrendszeri betegségek ® Birbetegségek

W Egyéb

Vég nélkali harcot vivunk a civilizaciés artalmak okozta (mozgasszegény életmad,
helytelen taplalkozas, rossz étkezési szokasok) fiatalkori elhizdssal szemben. A
tablazatbél is latszik, hogy évek Ota magas az aranyuk, de a vizsgalt tanévben
kiugréan magasra emelkedett. Az elmult tanévek soran folyamatos emelkedést mutat
az Asténias, alultaplaltak szama is. Ennek lehet az oka, hogy az iskolaban biztositott,
sok esetben ingyenes étkezés nem igénylése, divat, vagy az étkezést tartja (igy, hogy
kontrolalhatja a kérilotte zajlé események koézul, abban neki van dontési joga. A
személyes talalkozasok soran mindig kitériink az életmddi tanacsokra, helyes
életvitelre, hangsulyozzuk a mozgas fontossagat, de mindez mit sem ér, ha a csalad
szokasai nem valtoznak meg.

Az elézd tanévben a statisztikai adatok sziirése kézben feltlint az endokrinologiai
gondozottak magas szama, a vizsgalt tanévben 172 f6, mult tanévben 241 f6, ami
eddig nem volt évente kdvetve, most néhany évig kigydijtdm 6sszehasonlitas céljabol.
Sok esetben nem ismert, vagy kezeletlen endokrinolégiai elvaltozas is allhat a
sulyprobléemak mogét.

Tovabbra is sok diak hord szemiveget. Ebben tanévben 2027, mult tanévben 2377
tanuld viselt szemiiveget, vagy hasznalt kontaktlencsét. Tavalyi évhez viszonyitva
csOkkenést mutat a szamuk.
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Szemiivegesek aranya iskolatipusonként

3594

2812

986
- 713
| ===
Gimnazium Szakgimnazium Szakkdzépiskola

W Beiratottak szdma  » Szemiivegesek szama

Osszehasonlitva a mozgasszervi gondozottak megoszlasat a 3 iskolatipus szerint,
lathatiuk, hogy szignifikdnsan kevesebb a mozgasszervi gondozott a
szakkodzépiskolasok kézoétt. Ennek ellenére ez az alacsony szam is megneheziti a
szakmai alkalmassag elbiralasat, hiszen vannak olyan szakmak, melyeknél a gerinc,
a statikai rendszer elvaltozasai kizar6é okként szerepelnek.

A mozgasszervi gondozottak megoszlasa iskolatipusok

szerint
3594
2812
713
272
= M-
=== pE—
Gimnazium Szakgimnazium Szakkozepiskola

¥ Beiratottak szama  Mozgaszervi gondozotiak szama
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Erzékszervi gondozottak azok is, akik hallascsdkkenéssel éinek egyiitt, az idei évtdl
elkezdem szamszer(ien kigyQjteni a rajuk vonatkozé adatokat, 49 f6 a vizsgalt
tanévben.

A hallasvizsgélaton kisz(rt tanuldk mogott régebbi fulészeti esemény, ritkan aktualis
megfazas all, illetve a nagy hangerdn filhallgatéval hallgatott zene is okozhat
hallasromlast. Ma mar szinte elképzelhetetlen a fiataloknak ezen eszkézdk nélkil az
utcan, buszon, vonaton kézlekedni. Errél is kell beszélnlink akar személyes talalkozas,
pl. sz(irbvizsgalat soran, akar egészségnevelés kapcsan.

Kdzépiskolakban jelzés esetén, illetve a nyolcosztalyos gimnaziumokban az altalanos
iskolas koru gyermekeknél évente 3 alkalommal torténik tisztasagi vizsgélat. Az idei
tanévben volt pozitiv eset. Sajnos az apolatlansag még a mai vildgban is mindennapi
probléma. A szlrések soran gyakran szembesilink ezen problémaval.
Egészségnevelési 6rak soran minden témaba beleszéjik a személyi higiene
fontossagat.

Fogaszati sziirés

Rendszeres, évenkénti vizsgalatot végeznek a szakorvosok, illetve az osztaly
vizsgalatok kapcsan az iskolaorvos is figyelmezteti a diakot a szaj higiené
fontossagara, az elvaltozasok kezeltetésére, fogszabalyzas sziiksegességére.

Sajnos a problémakat a didkok nagy része csak akkor veszi komolyan, ha mar
fajdalommal jarnak és a szliréseket nem tartjak fontosnak. Kénnyebb a megelbzésre
szolgalé szlréseket népszerdsiteni ott, ahol a szilék egészségtudatosan,
felelésséggel alakitjak a csalad életét.

Eaészségnevelés

A védénéi prevencidés munka a szlirések mellett a felvilagositd eléadasokon, interaktiv
orakon, tanacsadasokon teljesedhet ki. Az idei tanévben 5230 diakot szdlitottak meg

a védoénok.
A védéné egészségnevelési munkaja soran kételezd és ajanlott témakat dolgoz ki és

prezental. Kételezd téma a 11. évfolyamon az eml6- és a here dnvizsgalata. T6bb
jelzést és koszonetet kaptunk a szulékiél és a tanuloktdl, pedagogusoktdl, hogy
foglalkozunk a rakszlréssel, s ezzel életeket mentiink. Ez ad erét nekiink a tovabbi
munkankhoz.

A tovabbi témak kidolgozasa a védond ajanlasa, illetve az iskola igénye szerint
torténik. Egészségfejleszté munkank szervesen kapcsolédik az iskolak
egészségnevelési programjahoz. Beszéliink az egészséges taplalkozasrol, szemelyi
higiénérdl, pubertaskori valtozasokrol, szexualitasrol, parvalasztasrol,
fogamzasgatlasrol, abortuszrél, szexualis uton terjedé betegségekrél (kiemelten az
AIDS-rél), a normalistol eltéré szexualis magatartasformakrél, lelki egészsegrol,
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agressziorol, stresszhelyzetek kezelésérdl, egészségkarosité magatartasformakrol
(dohanyzas, alkoholfogyasztas, energiaitalok, drog). A munkékat nagyban segiti az
EFl-vel valé szoros egylittmikddés, a téluk kapott szakmai segitség, kézés programok
szervezése, de szabaduldszoba rendérséggel karéltve, teazok, KEF programok kdzés
szervezésben is az egészségnevelés részét képezte a tanévben.

A tandrakon kivil nagyon fontos szamunkra a didkokkal valé négyszemkozti
beszélgetés. Sokan azért keresik fel a véddnét, hogy meghallgatast nyerjenek, igy
szabadulva lelki terheiktdl. A varatlan helyzetek, atélt bantalmazasok, a szuldk lelki
valsaga egyre mélyebben érinti, vagy inkabb sujtja a gyerekeket. Magukra maradnak
egy-egy tragédia feldolgozasa soran. Nincs id6 a beszélgetésekre, a szuldi
odafigyelésre, igy a szamukra a mentddvet gyakran a védénd jelenti. Ez szamunkra
orom és teher is. Hisszilk, hogy a prevencio segitségével elérheté a testi-és lelki
egészség, harmonia 6nmagunkkal. Ez vezérel benniink, amikoregyéb
feladatokat vallalunk.

Szakkorok szervezése, tartasa elsésegélynyljtas és csecsemoégondozas témakorben.

Specialis feladataink

Valamennyi program védoénoéi szervezésben illetve kézremiikddéssel valosult meg:

° Iskolai diaknap, iskolai kampanyok — el6adasok az egeszség
,helyszinen”, kollégiumi egészségnevelés, ételkéstoltatas,
sminkbemutato, ,tavaszi tiddétakaritas”- dohanyosok

. Tanfolyamok szervezése — felkészités csecsemégondozasi versenyre,

elsdsegély-nyujtasi vetélkedbre

Egészségiigyi felligyelet biztositasa iskolai rendezvény alatt.

Kapcsolattartas a Palos Karoly segit6é szolgalattal

Napkodzis nyari tabor egészségiligyi feliigyelete

Séta az emlorak ellen

Kapcsolattartas

Iskolavezetés, tantestiilet

Szulék, szuléi munkakozdsség

Szombathelyi Egészségfejlesztési Iroda

Nevelési Tanacsadé

Palos Karoly Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat
REV Ambulancia

Vas megyei Kormanyhivatal Népegészségligyi Szakigazgatasi Szerve
Kérhaz - szakrendelések

Rendérkapitanysag Blinmegel6zési osztalya
Markusovszky Lajos Egyetemi Oktatékorhaz
Voéroskereszt
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Civil szervezetek

Varosi Televizid

Savaria Férum

Szombathely Megyei Jogu Varos Onkormanyzata
PTE EFK - Védoéndoktatas

KEF

Eqyéb feladatok

Oktatod védoéndi feladatok: IV. éves véddné hallgatoknak

Védonobi szakma bemutatasa tovabbtanuldknak

Kabitoszerugyi Egyezteté Forum (KEF) Ifjusagi védéndk képviselete
Koordinatori munka

MUkodtetjik a Szombathelyiek Egészségéért Egyesiletet

Iskolai Egészségnapok

Kozosségi programok

Kirandulas Badacsonyba

Emlérak elleni kiizdelem vilagnapja alkalmabdl tartott figyelemfelhivo
rendezveny

Szombathelyiek Egészségéért Egyesilet Ulése

2025 december Vedondi karacsony

Terveink a 2025/2026-os tanévre

Az egészséghez, prevencidhoz kapcsolodé vilagnapok beeépitése az
egészségnevelésbe

Az [Egészség napok” rendezvénysorozatanak szervezése, lebonyolitasa
Egészségfejlesztési Iroda programjainak népszerlsitésében,
kivitelezésében valb részvétel

Tovabbképzések, 6nképzések, csapatépités

Hagyomanyteremté céllal Iétrehozott rendezvényeink folytatasa
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Beszamolé a Szombathely és Jarasa Egészsédfejlesztési Iroda és

részeként a civil szervezetek koordinacidja feladatkérben elvégzett

2025. évi munkarol

Eldzmény: A 2018. aprilis 2-an sikeres palyazéjaként az ,Alapellatas és
népegészségigy rendszerének atfogd fejlesztés-helyi kapacitas fejlesztése” cimd
felhivasnak a Szombathelyi Egészségigyi és Kulturdlis GESZ létrehozta a
Szombathely és Jarasa Egészségfejlesztési Irodat. Az Iroda szakmai allomanya
kialakult, targyi feltételeik adottak a munkavégzéshez. Az Iroda 2018.aprilis 2.-
2020.szeptember 30. kozotti idészakban palyazati forrasb6l mikodott. 2021.
szeptemberében helyszini ellendrzés keretein belill a projekt megvalositas az
Eurépia Uniés palyazati feltételek maradéktalan teljesitésével lezarasra kerdit.
Alapfeladatok megvalésitasa jelenleg: a Beliigyminisztérium/ Orszagos Korhazi
Féigazgatdsag éaltal kiadott, adott évre vonatkozéan ,Egészségfejlesztési Irodak
kételezéen megvaldsitando feladatai” cimi iranymutatasa alapjan térténik, valamint
tamogatasi szerzédésben rogzitett kotelezettségvallaldsok szerint muikodik a

Szombathelyi Egészségligyi és Kulturalis GESZ szervezeti egységekent.

A kozosségi célu funkciot ellatd Egészségfejlesztési Iroda Szombathelyen a
Nadasdy F. u. 4. szam alatt telieskorlen felljitott, akadalymentesitett épuletben
miikodik. Az irodavezetd személye mellett, egészségfejlesztd, tovabba két
pszichologus felel a szakmai munka megvalésitasaért. 2025. évben 6t 6 latta el az
EFI szakmai alap feladatait, harom f6 heti 40 6ras munkarendben, két f6 heti 20-20

oras munkarendben, haromhavi idokeretes munkabeosztasban.

Szakmai feladatok a Belligyminisztérium/ Orszagos Koérhazi Féigazgatésag altal
kiadott adott évre vonatkozé ,Egészségfejlesztési Irodak kotelezéen
megvaldsitandé feladatai” cimii iranymutatasa alapjan az alabbiak szerint

valdsult meg:
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1. Kdzosséai Eaészséafejlesztési szolgaltatasok

1.1-Gyermeket tervezd, illetve gyermekes csaladokra iranyulé kbéz6sségi
egészségfejlesztési tevékenységek, illetve sziil6i készségek fejlesztésére

iranyul6 tevékenységek:

-Sziil6i szerepre felkészitd tanfolyamok:

Program célja: a varand6sag idészakaban szakember segitségével felkészilés a
szUl6i szerepre. A tematika a fizikalis valtozasokat, szilés elétti teendOket, lelki

folyamatokat jarja kérdl.

Szombathely és Jarasa terlletén elé gyermeket vard csaladok szamara hirdetett
program. A célcsoport elérése védondkon keresztll tortént, valamint a kdzossegi
oldalon, holnapon végzett hirdetés altal. A program résztvevéi 20-45 éves korosztalyba

tartozok, aktiv kor( lakossag.

Tematikus tanfolyam, melynek alkalmai kiilén- kilén témat jarnak kérul. Az alkalmak
elsd részében elméleti tudas atadasa tértént, a program masodik felében interaktiv

modon a kérdések megvalaszolasa, illetve gyakorlati bemutatas toériénik.
Tematika:
EFl munkatars altal vezetett foglalkozas alkalmak:

alkalom: Varandéssag — Magzat méhen belli fejlédése;
alkalom: Szllés - Sziletés;

alkalom: Gyermekagy — Anyatejes taplalas;

O N =

alkalom: Baba gondozasa (gyakorlati foglalkozas);
EF1 pszichologusaval a szuléi szerep lelki valtozasait, kihivasait jarta koril a

kurzus

5. alkalom: A szllés lelki oldala;
6. alkalom: Gyermekagy - Csaladi rendszer dinamikaja a szilést koveten.

44



2025-ben alkalommal (3x 6 alkalmas kurzus keretében) 6sszesen 18 alkalommal — 41

f6 részvevével/ 170 db megjelenéssel valosult meg
-Gyermekkor els6segélye tanfolyamok

Készség szintli tudas atadas csaladok, leendé szil6k, szilék, nagyszilok szamara

a gyermekkorban fellelhetd egészségligyi vészhelyzetek kezelése kapcsan.
A tanfolyam Kivitelezése tombdsitett formaban tortént. Feldolgozott temak:

1. Gyermek Ujraélesztées

2. Léguti idegentestek

3. Krupp

4. Allergias reakcid

5. Sérulések, sebellatas

6. Gorcsallapotok

7. Laz — Hanyas — Hasmeneés

8. Fogserilések

9. Mérgezések altalanos ellatasa
Harom témbositett tanfolyam valésult meg — 81 f6 részvételével
-Kismamatorna kurzusok gyégytornasz vezetésével

Varandés édesanyak fizikai aktivitdsanak névelése a cél, gydgytornasz szakember

vezetésével.

30 alkalommal (5x 6 alkalmas kurzus) - 49 fé részvételével /202 db megjelenéssel valdsult

meg.
-Anyatejes Vilagnaphoz kapcsol6dé egészséghelyszin

A gyermekes csaladoknak a rendezvény helyszinén egészseg tanacsadas
biztositasa, EFl -ben elérhetd téritésmentes programokrél tajékoztatd irasos
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anyagok, valamint szobeli tajékoztatas formajaban. 40 6 jelent meg az EFI

standnal.
-Babamasszazs tanfolyamok

A szil6k szamara lehetéséget biztosit a babamasszazs folyamatanak
elsajatitasara, a testi - lelki kotédés erdsitését a szl gyermek kapcsolatban, a
szUl6i készségek javitasat célozza a program. 5+1 alkalmas tanfolyamok: kis

létszamu csoportos foglalkozasok.

A tanfolyam 5 alkalmaval testrészenként végig veszik a résztvevék gyakorlatban,
elméletben a masszazs technikajat, a gyakorlatok fantazia neveit, monddkakat

megtanuljak hozza.

Az oktatat6 egy bemutaté- jaték baban mutatjia a masszazs mozzanatokat. A
tanfolyam soran fokozatosan egyre tobb testfelliletet massziroznak az édesanyak a
babajukon. Minden alkalom ismétiéssel indul. A szlil6k beszamoltak a babamasszazs

pozitiv élettani hatasardl, szivesen vettek részt a programon.

20 alkalommal (4x5 alkalmas kurzus) — 6sszesen: 63 f6: 36 szulé/kisérd 27 csecsemo

f6 részvételével /222 db megjelenéssel

-Baba mama klubok

A szilék szamara lehetéséget biztosit a testi -lelki kotédés erbsitését a szild
gyermek kapcsolatban, a szil6i készségek javitasat célozza a program. Az EFI
nagytermében tanévhez igazodéan hozzavetbleg heti rendszeresseggel
megvaldsuld program, civil szervezetek koordinacidjaval foglalkozé munkatars

bevonasaval.

36 alkalommal valésult meg — 97 6 részvételével, 472 db megjelenéssel
1.1-feladatkérben 6sszesen:
Foglalkozasok alkalmainak szama 6sszesen: 108 alkalom/2025 év
RésztvevOk Osszesen: 371 f6

Megjelenések szama 1187 db
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1.2-ldé6sebb (kiilonésen 65 és a feletti) korosztalyra iranyulé koézOsségi
egészségfejlesztési tevékenységek szakmai tamogatasa, megvalositasaban

valb részvétel

Az aktiv id6s egészségprogramok célja az id0s korosztaly szamara hiteles informaciok
atadasa, az egészség miiveltség fejlesztése, valamint egyszerli egészség mérések,
tanacsadas lehetbéségének biztositasa aktiv idéskori egészségnapok kapcsan. 9

eléadas alkalmaval, egy egészségnap jaras telepiilésén megvalositva.
Egészség program 10 alkalommal- 177 f6 részvételével

Mozgasos programok biztositasa, fizikai aktivitas ndvelése idés korban is a cél,

valamint az életkori sajatossagoknak megfelelé6 mozgasprogramok kinalata.

Gyalogié program 8 foglalkozasi alkalommal 2x4 alkalmas kurzus, 23 f6

résztvevbvel 64 db megjelenéssel.

Vidan nyugdijas klub miikédésének segitése, alkalmanként programmegvalositas.
Tervezetten heti rendszerességgel megvaldsuld civil szervez6d6 csoport, mely a
lelki egészség védelmét szolgalja, esetenként egészség témakat dolgoz fel. Csoport

taglétszama 24 f6.

Csoport dsszejdvetel 16 alkalommal — 24 f6 résztvevd; 308 db megjelenéssel
1.2-feladatkdérben 6sszesen:

Foglalkozasok alkalmainak szama 6sszesen: 34 alkalom/2025 év
Résztvevok osszesen: 224 f6

Megjelenések szama 447 db

1.3- Kronikus betegekre iranyulé kéz0sségi egészségfejlesztési

tevékenységek szakmai tamogatasa, megvalésitasaban valo részvétel

Krénikus betegek szamara hirdetett eléadas célja a tudas, ismeretanyag atadasa az
egészség javitasa, fenntartdsa céljabol. Vakok és gyengénlatok szara elbadas.
Reuma klub nyilvanos eléadasai, nem csak klubtagoknak.

Foglalkozasok alkalmainak szama 6sszesen: 3 alkalom/2025 év-62 f6 résztvevd

47



Civil szervezetek miikddésének segitése, aktiv részvétel a betegklubok
miikddése kapcsan, rendezvényeiken, eléadasaikon, csoport

foglalkozasiakon

A civil szervezetek koordinaciéja szamos egészséglgy terlletén miikodo
csoportnak nyujt lehetéséget, a testi, lelki egészség megbrzése és annak
helyreallitasa érdekében. A feladata mindazon egészségigyet tamogato,
egészségmegbrzéssel és egészségfejlesztéssel foglalkozd civil szervezetek,
dnsegitd kozosségek, klubok munkajanak segitése, akik az egyénnel, a bajbajutott,
a problémas, a szenvedd, a segitségre szorulé6 emberrel foglalkoznak. A szakmai
tanacsadas, egyéni konzultaciok, mikodésikhoéz helyiség és infrastruktura

biztositasa képezi a munka gerincét.

A civil szervezetek koordinacidja 2 telephelyen — az Egészségigyi Alapellats
Kdzpontban, illetve az Egészségfejlesztési lroda épuletében - biztosit helyet es
infrastruktarat az egészségligyi agazat civil szervezeteinek rendezvényeire, szoros
egyuttmikédésben a Szombathelyi Egészségugyi és Kulturalis GESZ Szombathely

és Jarasa Egészségfejlesztési Irodaval.

A 2025-as évben m(ik6dé csoportok, taglétszam:

1. A A. (Alcohol Anonymous — Névtelen Alkoholistak) Csoport 8 f6
2. Egészséges Idéskortiak Vegyeskara 9 f6

3. Gerinctorna Kiub/J6ga Harmonia 9 16

4. N.A. (Narcotics Anonymous — Névtelen Drogfiiggék) Csoport 7 6
5. Nyugat-Dunantali ETKA Jéga Egyesillet Orémtanc csoportja 27 6
6. Szombathelyi Gomba és Gydgynodvény Klub 52 6

7. Silver klub 16 6

8. Vas Megyei Reumakiub 23 6
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9. Vasutas Nyugdijas Tornaklub 13 f6
10. Vidam nyugdijas klub (2025 juniusig) 24 f6
Osszesen:188 6

Civil csoportok megjelenési adatok: 2025

Hénap Foglalkozasok Részvételek
szama szama db

| Januar 33 358

| Februdr 28 379
Marcius 32 438
Aprilis 25 - 296
Majus 29 344 |
Jinius 19 200 |
Julius 25 228
Augusztus 19 171
Szeptember 32 311
Oktdber 28 296
November 31 289
December 24 233
dsszesen: 325 3543

1.3-feladatkérben é6sszesen:

Foglalkozasok alkalmainak szama osszesen: 326 alkalom/2025 év
Résztvevdk dsszesen:250 f6

Megjelenések szama: 3544 db



1.4-Egészségkockazatok csbkkentésére iranyulo specifikus (gyermekek, aktiv
koraak, csaladok, id6sek, krénikus betegek, szocialisan hatranyos helyzetii)

kézbsségi egészségfejlesztési tevékenységek partnerségben torténo

megvalositasa

Kbzosségi egészségfejlesztés keretében, egészségmegoérzést szolgalod,
egészséges taplalkozas tematikaja workshopok, el6adasok, munkahelyi
egészségfejlesztésre iranyuld programok, mozgas fejlesztésére iranyuld programok

valdsultak meg EFI épliletében, valamint kiilsé helyszineken, jaras telepulésein.

Interaktiv el6adas tipusu program: 8 alkalommal, 219 fé résztvevdvel valosutak

meg.

Eletmod beallité csoport — 24 hetes munkéaval/ csoport — 2 csoport indult a 2025-6s

évben, megvalosult 32 alkalommal- 18 f6 résztvevé — 257 db megjelenés

Rendezvényesek, kitelepiilések, egészségnapok, workshopok, a jaras teriletén
tobbségében EFI szakemberek megvalésitasaval, nagyobb rendezvények
esetében szakmai személyzet igénybevétele tortént az egészseég prevencios

rendezvények megvalositasahoz.

16 rendezvény — 21 alkalommal 763 6 résztevevd

Kozoktatasi intézményekben egylttmilikddés alapjan végzett egészségfejlesztd
tevékenységek szakmai megvaldsitdsa igazodik a szakmai felettestdl elvart
iranymutatashoz a torvényi szabalyozasok maximalis betartasa mellett. A
2025/2026 tanév kapcsan egészségfejlesztési foglalkozasok nyilvantartasba vételi
kételezettség lépett életbe, a programtervek kidolgozasa megtortént, az NNGYK

altal koordinalt engedélyeztetési folyamat elindult .

Ovoda, altalanos iskolas korosztaly szamara 3 alkalommal 10 foglalkozas 188 f6

részére

Kdzépiskolas korosztaly szamara 5 alkalommal 11 foglalkozas 732 6

résztvevdvel valosult meg.

Nyari napkoézi taborok alkalmaval EFl szakmai munkatarsak altal megvalositott

interaktiv, tapasztalati tanulast segit6é, az egészségfejlesztés modszertanat
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alkalmazé programmegvalésitas — 10 alkalommal 20 foglalkozas 305 f6

részvételével

Fitten tarté torna foglalkozasok: aktiv kori lakossag szamara hirdetett

rendszeres testmozgast 6sztonzo program.

Foglalkozas alkalmai: (4x6) 24; résztvev6k dsszesen: 72 f6 megjelenes sszesen:
291 db

1.4- feladatkérben 6sszesen:

Foglalkozasok alkalmainak szama osszesen: 79 alkalom/2025 év
RésztvevOk Osszesen: 2297 f6

Megjelenések szama 2755 db

1.5- Mentalis egészségfejlesztés

Magas kockazatl csoportok szamara nyujtott, mentalis segité szolgaltatasok nyujtasa,

depresszio 6ngyilkossag megelézési programok megvalositasa.

Egyéni segitd beszélgetés: Az Egészségfejlesztési Iroda Nadasdy F. utcai eéplleteben
kialakitott tanacsadé helyiségeiben zajlottak az egyéni segité beszélgetések. A
konzultaciok meghatarozott tanacsadasi rendben, elézetes bejelentkezést kévetden
zajlottak. A tanacsadasokat szakpszicholégus, pszicholégus szakemberek vezettek.
Az egyéni segitd beszélgetés szolgaltatast 198 f6 vette igénybe, 904 alkalommal tehat

904 megjelenés volt résziikrél az EFl pszicholégusainal.

Az eldadasok célja a lakossag szamara szakembertdl, mégis kézértheté médon hiteles
informaciok eljuttatasa a lelki egészségvédelemmel kapcsolatosan. Eléadasok, lelki

egészségvédelem témaban: 22 program valésult meg — 826 f6 résztvevével.

A tréningek tébbségében az énismeret, tématerileteit jartak kordl, kiégés, depresszio,
dngyilkossag megel6zésére, iranyultak. Szakembereink végzettségehez igazodva,

kulonféle modszereket alkalmazva: relaxacidé, asszertivitas, on- és tarsismeret,
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személyiségfejlesztés, kommunikacios technikak, meseelemzés, hol tébb alkalmas,

hol tombositett formaban

Tréning/workshop 10 alkalommal térténé megvalositassal 32 foglalkozas 85 f6

részvételével zajlott (megjelenések szama 225)

1.5- feladatkorben dsszesen:

Foglalkozasok alkalmainak szama 6sszesen: 958 alkalom/2025 év
Résztvevok 6sszesen:1109 f6
Megjelenések szama 1955 db

2. Eavéni eqészségfejlesztési szolgaltatasok

2.1-Egyéni kockazatfelmérés, annak eredménye alapjan utankévetéssel rovid
intervenci6, kézbsségi egészségfejlesztési programokba torténé bevonas,

sziikség esetén alap-vagy szakellatasba térténé iranyitas

Egyéni tanacsadas, egészség allapot felmérés — EFl szakmai munkatarsak, mint

megvaldsitok
Egyéni kockazatok felmérése standard méréeszkdzok segitseégével.

Minimal vagy rovid intervencioé az egészség karositd magatartasformak tekintetében

(dohanyzas, alkoholfogyasztas)

Az iroda nyitvatartasi idejében meghatarozott tanacsadasi rendben, elbre
bejelentkezve vehettek részt a kliensek egészségtanacsadason, testosszetetel
mérésen, melynek soran a személyre szabott eredmények kiértékelése torténik
InBody570-es készilék eredmény lapjanak segitségével. Az egészségtanacsadas

az egyén problémaira reflektalva, tovabbiranyitasi utak megadasaval tértent.

Osszes résztvevé :150 f6; Megjelenés 247 db alkalommal
Ebbél dohanyzik: 15 f6 — révid intervencié tértént dohanyzas prevencioé

Tovabb iranyitas tortént: 30 f6
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Alapellatas fele tovabbiranyitas: 5 f6
Szakellatatas fele tovabbiranyitasi javaslat: 6 f6
Egyéb: 19 f6 (lelki egészségvédelem, csoportos program)

Visszahivas tortént: 67 esetben

Kitelepiilések alkalmaval végzett egészségtanacsadas, testésszetétel felmérés
549 db, 6sszes mérés (kérdbivek, vércukor, koleszterin, vérnyomas, COPD)

formajaban.

3.0. Eqészségkommunikacio

3.1- Egészséges életmodot 6szténzé kommunikacio-
el6adasok szama: 6 db, résztvevék: 133 f6
3.2- Folyamatos kommunikacié az EF| tevékenységérdl
Internetes megjelenések mikodtetése, folyamatos frissitése tortént.

Témateriiletek: egészséges életmddra vonatkozé egészségkommunikacio, szervezett
szlrésekre térténd mozgositas 6nallé tartalmakkal, valamint az Orszagos szervezetek

szakmai anyagainak megosztasa altal.

Egészséges életmédra vonatkozé ismeretterjeszté elbadasok szervezese,

megvalbsitasa
EFI tevékenységérél rendezvényeken torténd tajékoztatas folyamatosan tortént.

Egészséggel kapcsolatos felmérések, programokkal kapcsolatos lakossagi igeny

felmérések a kurzus lezartaval online kérddivek segitségével tdrténtek.

Multiszektoralis egyluttmuikoddeés egészséglggyel, egészséget  tamogato
intézményekkel, szocialis , oktatasi, hivatali intézményekkel, civil szervezetekkel

folyamatosan fenntartott.

Az egészségkommunikacié fontos részét képezi a lakossag elérése, hiteles

informaciok tovabbitasa egészséggel, egészségvédelemmel kapcsolatosan.
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2025 évben 29 média megijelenés toértént az iroda sajat online feluletein tali

megjelenés, tébbségben helyi Ujsag, televizid, radio fellletein.

Az iroda szakemberei szakképesitésilknek megfeleléen a szakmai tovabbképzesi

feltételeknek maximalisan eleget tettek.

4.- Kiemelt feladat — rendszeres mozgas 6sztdnzésére iranyuld programok:

Talajtorna, joéga, alakformald, senior torna tipusi mozgasos kurzusok valosultak

meg, gyogytornaszok, edzék bevonasaval.

4.-feladatkérben 6sszesen:

Foglalkozasok alkalmainak szama 6sszesen: 21 kurzus/ 148 alkalom/2025 év
Résztvevik Osszesen:373 f6
Megjelenések szama 1919 db

Eqyéb EFI székhelyén megvalosuld szolgaltatasok:

Szombathely Varmegyei Jogl Varos human teriletet tamogaté civil szervezetei
mikodésének segitése, infrastrukturalis és szakmai hatterének biztositasa —
Szombathely Nadasdy F. u. 4. székhelyén (korabbi Human Civil Haz)

Személyi feltételek: 1 f6 szocialis munkatars a feladatok ellatasara, az év masodik

felétél 20 6ras munkarendben.

A civil szervezetek koordinacidja 2 telephelyen — az Egészséglgyi Alapeliatd
Koézpontban, illetve az Egészségfejlesztési Iroda épiletében - biztosit helyet és
infrastruktUrat az egészségugyi agazat civil szervezeteinek rendezvényeire, szoros
egyuttmiikddésben a Szombathelyi Egészségiigyi és Kulturalis GESZ Szombathely és
Jarasa Egészségfejlesztési lrodaval.

A civil szervezetek koordinaciéja a miik6dé szervezetek tevékenysége egészségigyi,
egészségmeglrzés, egészségfejlesztés, valamint szocidlis teriilethez kapcsolodik.
Fontos szerepet vallalnak a primer, valamint a tercier prevenciéban.
Tevékenységiikkel elsésorban kiegészitik a mar meglévé ellatast, valamint azt sokkal
szinesebbé teszik, az egyedi igényekhez igazodva. Vannak azonban olyan
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szervezetek is, melyek a meglévé, am allami szinten ki nem elégitett igényekre,

szilkségletekre reagalva jbttek létre.

A civil szervezetek koordinacibja a szervezetek mikodését segiti, tamogatja. Az
infrastruktara biztositasan kiviil személyes konzultacié is zajlik. Lehetéséget biztosit a
szervezeteknek az aktudlis kérdések megbeszélésére, problémafelvetésekre, azok
tisztazasara, megoldasara. Tovabba biztositja, hogy a szolgaltatasok Ggy alakuljanak,

hogy azok a legnagyobb mértékben igazodjanak a szervezetek igényeihez.

Egészségfejlesztési Iroda éltal kinalt programokon 2025. évben, egyéni és
koz6sségi szolgéaltatasok, valamint életmédvaltést elbsegité programok, civil

csoportfoglalkozasokon dsszesen:

Programokon résztvevék szama: 4907 6
Programok alkalmainak szama: 1933 db
Programokon megjelenések (db): 11 305 db

A Szombathely és Jarasa Egészségdfejlesztési Iroda altal kinalt
egészségmegdbrzést szolgalé programok, szolgaltatasok igénybevétele:
(2025. évben tobbségében sajat erdforrasbél megvalésuld
programkinalat valésult meg, szolgaltatas vasarlasra korlatozottan volt

lehetdség).
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Szombathely EFI Programjain résztvevé (f6)
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Szombathely és Jarasa Egészségfejlesztési Iroda

programjait
igénybevevék nemek szerinti megoszlasa 2025-

2025 Résztvevdk nemek aranya szerint/ f6
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Szombathely és Jarasa Egészségfejlesztési Iroda 2025 évi programjain

részt vettek korosztalyok szerint

EFI PROGRAMOKON RESZTVEVOK
KOROSZTALYOK SZERINT 2025

-65 év feletti

Partnerségi kapcsolatok miikodtetése:

Szombathelyi Megyei Jogu Varos Onkormanyzataval

Szombathely Jaras valamennyi telepilésének dnkormanyzataval

A Vas Varmegyei Kormanyhivatal Népegészségugyi Féosztalyaval

Vas Varmegyei Markusovszky Egyetemi Oktatokérhazzal, MAV rendelével
Kulonféle Tarsszervezetekkel

Egészségfejlesztéssel kapcsolatos szakmai forumokkal (pl. Szombathelyi
Kabitészeriigyi Egyeztetd Forummal)

Haziorvosokkal, Iskola egészséguggyel, foglakozas-egészségligyi orvosokkal
Védonodi Szolgalattal

Kulonféle civil szervezetekkel

Térségi EFI irodakkal
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Beszamolé az Anyatejay(ijté Allomas
2025. évi munkajarol

Annak érdekében, hogy a csecsemdk a lehetd legegészségesebben kezdhessék
életiiket, a WHO, az UNICEF és a legttbb egészségligyi szervezet vilagszerte azt
javasolja, hogy a csecsemd&k hat hdnapos korukig kizarolagosan anyatejet kapjanak.

Amennyiben az édesanya sajat tejével valé taplalasa nem lehetséges, a WHO
ajanlasa szerint a donor néi tej a kovetkezd legjobb valasztds a baba taplalasara,
hiszen a ndi tej olyan immunoldgiai Osszetevéket tartalmaz, amelyek az
helyettesitékben nem talalhatéak meg.

Az az anyuka, akinek sok teje van, de nem akarja felhalmozni, rengeteget segithet a
raszoruld anyukaknak és csecsemodknek azzal, ha leadja lefejt tejét. Szombathelyen
1952 6ta miiksdik az Anyatejgy(ijté Allomas.

Az Anyatejgyijtd Allomas feladata kettés:
e egyrészt Osszegy(ijti az anyatejet azon édesanyaktél, akiknek a sajat
gyermekilk szoptatasan tul tdbbletként termel6d6 anyateje van,
e masrészt az anyatejadé édesanyak segitségével anyatejjel latja el azokat a
beteg, koraszulott, kis sUlyl vagy nevelt/orokbefogadott csecsemoket, akiket
édesanyjuk anyatejjel taplaini nem tud.

Rendszeresen ismétiédo feladatok:

Védénéi szervezéssel az anyatej 8sszegylijtése és az anyatejes taplalas igény szerinti
biztositasa a hatalyos jogszabalyok figyelembe vételével torténik.

Az anyatej begylijtése két modon zajlik: személyesen az adomanyoz6 édesanya,
illetve egy csaladtagja altal érkezik be a lefejt anyatej, vagy gépkocsivezeté hozza be
az allomasra. Az anyatej begyljtése céljabdl 2008. januar 1-t6l korjarat mikodik
Szombathelyen beliil. llyenkor sofér szallitia az anyatejet a tejlead6 édesanyakidl az
allomasra. A gépkocsivezetéink a hét minden munkanapjan elére egyeztetett
iddpontban keresik fel otthonukban az anyatejadé édesanyakat és gyljtik be a lefejt
anyatejet. A sof6rok a begyljtés alkalmaval atadjak az édesanyaknak az eldre
Osszekészitett, steril gyljtduvegeket is, amelyek tiszta pelenkaba és egyszer
hasznalatos, felcimkézett miianyag taskaba vannak. A cimlistarél naponta
gondoskodom, tovabba az esetleges valtozasokrol is tajékoztatom a soféroket (pl.
valaki befejezte a leadast, vagy Uj tejadd anya jelentkezett, esetleg sziinetel a
tejleadas, stb.) Az anyatej szallitdsa a gépkocsiban természetesen - az eléirasoknak
megfeleléen - jégakkuval ellatott hiitétaskaban térténik.

Tapasztalataim szerint a vidéki tejleadd édesanyak is - akikhez az anyatejgyujto
kérjarat nem megy ki - tisztességgel, megbizhatéan hozzak be a tébbletként termel6do
lefejt anyatejet. A tej szallitasa ebben az esetben is hiitétaskaban, jégakkuval tortenik.

A tejleadok 48 odran at gylijthetik, és tarolhatjak otthonuk hiitéjében a tébbletkent

termel6dd néi tejet. Tehat ugyanazon édesanyatol kétnaponta érkezik az allomasra az
anyatej. A tej gy(jtésére az allomas biztositja a sterilizalt gyGjtéuvegeket.
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A beérkezé anyatejet elészor is sterilizalt, hitelesitett méréhengerben lemérem, és az
adatokat dokumentalom. Ez fontos, hiszen a leadott anyatejért literenként 3500 Ft
adémentes jovedelem jart a tejad6 édesanyaknak, ami 2025. januar 01. napjatol 5400
Ft-ra valtozott. A kiadott anyatej mennyiségével az Anyatejgy(jto Allomasnak az
Egészségbiztositasi Pénztar felé szigoru elszamolasi rend és hataridé betartasaval
kell elszamolni, mivel az anyatejet igénylék helyett a Pénztar fizeti ki az anyatej arat
az Anyatejgy(ijté Allomason keresztil az anyatejet adomanyozd édesanyak szamara.
A lemérés utan keriil szétosztasra a néi tej elére sterilizalt Gvegekbe.

A kimért tejeket vizfirdében pasztorizaljuk, ez azt jelenti, hogy +66 °C-on 30 percig
hékezeljiik, majd folyd hideg viz alatt lehdtjik, és 1 6ran at a fagyasztészekrénybe
helyezzik.

A lehetéségekhez mérten a tejigénylé csecsemodk esetén figyelembe vesszik az
életkorat, ez alapjan valasztjuk ki, melyik anyukatél kapja a gyermek a tejet, - hasonlo
korl hasonlétél kapja -, ez azért fontos, mert az anyatej dsszetétele hetrél hetre
véltozik, és igazodik a csecsemé fejlédéséhez. Arra is odafigyeliink, hogy adott
gyermek mindig ugyanazon édesanya tejét kapja. Az anyatejet adok, az ANTSZ
eléirasa alapjan, szlirvizsgalatok elvégzése utan adhatjak le tejiiket az Anyatejgyjtd
Allomason. A tejadé anyak széban és irasban tajékoztatva vannak a fejés maédjarol,
az anyatej helyes tarolasarol, gyljtésérél és a higiénés szabalyok pontos betartasarol.
Az édesanya részletes felvilagositast kap télink a megfelel6 fertétlenitésrél, higienes
szabalyok betartasarol.

A Markusovszky Egyetemi Oktatokérhaz Perinatalis Intenziv Centruméval (PIC)
torténé  egyuttmikoédési megallapodas szerint  hétféi, szerdai és pénteki
munkanapokon, az elézetesen megigényelt anyatej mennyiséget is kimerem,
pasztdrizalom, igy biztositva az anyatejet a raszorulé korasziléttek szamara is. A PIC-
re kerulé néi tejet a kérhaz soférje szallitja a koraszulott osztalyra.

A néi tejet - az orszagos gyakorlathoz igazodva - hetente egyszer, pénteki napokon, a
pasztorizalast kbvetden bakteriolégiai vizsgalat céljabol mikrobiolégiai laboratériumba
kuldém. Vizsgalatkérd lapot kitdltdm és mellékelem a mintahoz. A Szombathelyi
Egészségugyi és Kulturalis Intézmények Gazdasagi Ellaté Szervezete a SYNLAB
laboratériumaval all szerzédéses viszonyban.

Statisztikai adatok

Ev Begyiijtott mennyiség (ml) Erték (Ft)
2010 4070 900 7327620 N
2011 2 965 950 5338710
2012 | 2094000 ! 3769 200
2013 2418 300 , 4352940
| 2014 1 806 150 3 251 070
| 2015 2 729 750 4913 550
: 2016 1951 800 3 996 540
2017 2916 000 7 873 200
2018 1934700 5223 690 _|
2019 . 1071 200 N 2892240
2020 747 550 2018 385
2021 871 900 2354130

59



2022 941 950 , 2 543 265 |
2023 922 500 2 504 430 |
2024 | 1 062 200 3717 700 |
2025 477 900 2 580 660 B

2025-6s adatok:

Az anyatejet adok szama egész évben: 15 f6. Havonta atlagosan 6 f6 hozott anyatejet,
a legtébben februar, marcius hénapban, 10 f6, a legkevesebb pedig szeptemberben 3
f6. A havonta begyUijtétt anyatej mennyisége atlagosan 39.825 ml.

A legtdbb anyatejet marcius hénapban 74.700 ml-t, 10 6 adta le.

A legkevesebb mennyiséget 15.300 ml-t, szeptember hénapban 3 f6 adta le.

Eves dsszesitésben 29 f6 csecsemé kapott néi tejet. Ebbél 1 koraszulétt. (PIC).

Az 6sszesen begyjtott anyatej 477.900 mi, amely 2.580.660 Ft. Ebb6l Szombathelyrél
448.100 ml, amely 2.419.740 Ft. Varoskornyékrél 29.800 ml, amely 160.920 Ft
(Salkdveskat - 1 16, Horvatlévé - 1 f6, Vasszilvagy - 1 f6, Torony - 1 f6, Nemesapati -
1 16).

Az Anyatejgy(ijté Allomas legfontosabb feladata a felesleges néi tej 6sszegy(ijtése és
igy azoknak a babaknak az ellatasa donor tejjel, akiknek a lehetéség hianyaban
esélyiik sem lenne human tejhez jutni.

Napjainkban egyre tébb az érokbefogadott csecsemd, valamint az ikercsecsemd, és
az 6 szamukra is maximalisan biztositani tudjuk az anyatejet. Mivel az
egészségvédelem az egészséges taplalkozassal kezdédik, vagyis az anyatejjel.

Kapcsolattartasom:

Folyamatos a foglalkoztatas egészséglgyi orvossal, Dr. Morvay Adriennel, a hazi
gyermekorvosokkal, a varosi és varos kdrnyéki terileti védénodkkel, a Vas Varmegyei
Kormanyhivatal szakmai felligyelet munkatarsaival, a tejleadashoz sziikséges
szlirbvizsgalatok  elvégzésében koézremikodd személyekkel (Verellato —
tudészirdjének és SYNLAB laboratériumanak munkatarsaival), a Markusovszky
Egyetemi Oktatokorhaz Perinatalis Intenziv Centrumaval és az ott dolgozé névérekkel,
orvosokkal.

Napi kapcsolatban allok mind a tejet adomanyozé édesanyakkal, mind a ndi tejet
igénylé csecsemoOk hozzatartozoival.

Igyekszem bensdséges/bizaimas kapcsolatot kiépiteni velik. Ugy vélem, ez sikeriilt,
mivel a szUl6k gyakran kikérik szakmai véleményemet, tanacsomat a szoptatasrol,
hozzataplalasrol, mozgas-és beszédfejlédésrél, bérapolasrol és oltasokrél. Tovabbra
is térekszem e bizalmas kapcsolat fenntartasanak megérzésére.

Mivel munkaidémet egész nap az allomason t6ltém, igy biztos pontként kereshetnek
fel személyesen, illetve telefonon kérdéseikkel.
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Beszamold a gyermek- és iskolafogaszat,
fogaszati iigyelet 2025. évi munkajarol

1. Teriileti ellatasi kotelezettséggel végzett gyermek fogorvosi ellatas

A fogorvosi alapellatas feladata a fog- és szajbetegségek gydgyité-megel6z6
alapellatasa. A fogorvos asszisztens segitségével biztositja az egészseglgyi ellatast
a hozza fordulé beteg szamara az intézmény altal mikodtetett 17. szam( gyermek
fogorvosi kérzetben. Afogorvos a beteget rendelési idében latja el, és szilkség eseten
szakorvoshoz utalja.

A gyermek fogorvosi szolgalat teriileti ellatasi kotelezettséggel a gyermekek 0-18
éves korig ellatasat biztositja. A tarsadalombiztositas kérébe tartozé fogaszati
ellatasok — fészabaly szerint — annal a fogorvosi szolgalatnal veheték igénybe, amely
arra — a lakohelye vagy tartézkodasi helye szerint — tertleti ellatasi kételezettseggel
rendelkezik. Az egészségbiztositod altal finanszirozott fogorvosi szolgaltatd koteles
ellatni az ellatasi teriletéhez tartozé korzetben lako, ellatasra jogosultakat.

A fogorvosi alapellatas keretében a fogorvos feladata:
o fog és szajbetegségek alapellatds korébe tartozéd

vizsgalata, kezelése, gondozasa

fogaszati szlirévizsgalatok elvégzése,

go6ckutatas

slirgfsségi ellatas

szakellatasra torténd iranyitas

fogaszati prevenciés munka végzése a gyermek-, iskolai

fogorvos aital

e a szajureg és az arc-alicsont tajék ragodapparatus
vizsgalata

o fogazat vizsgalata

e gyermekeknél a fog- és Aallcsont-rendellenességenek
megallapitasa

A gyermekfogaszati alapellatas soran tovabbra is alapfeladatunk a kérzetbe tartozo
0-18 éves korosztalynal fellépé fog- és szajbetegségének kezelés, prevencios
gondozasa. A feladatot a mindenkor hatalyos jogszabalyok és a szakmai iranyelvek
alapjan végezzik.

2. Iskolafogaszati tevékenyséq keretében végzett iskolafogorvosi ellatas

Az iskola-egészségligyi ellatasrol szol6 26/1997. (IX.3.) NM rendelet 4. sz. melléklete
hatarozza meg az iskolafogorvos feladatait. Intézménylnk a 3. szamu
iskolafogorvosi szolgalat mikodtetdje, az iskolafogorvosi korzethez tartozd
intézményekben a 3-18 éves korosztaly, valamint a 18 év feletti, kbzeépfoku nappali
rendszer( iskolai oktatasban résztvevék megel6z6 jellegli, az egészsegugyi
alapellatas keretében szervezett iskola-egészségugyi ellatast biztositjuk.
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Az egyik f6 feladat a tanévben az egyes iskolai osztalyok szlirévizsgalata és kezelése
volt, amelyet a nevelési és oktatasi intézményekkel egyeztetve kellett megszervezni
és elvégezni. Kiemelt gondozasban részesiltek a fogyatékos és mas modon
veszélyeztetett gyermekeket. Ellatasukat a haziorvossal és a gyermekfogaszati
szakrendeléssel egyeztetett mddon végezziik.

3. Gyermek és iskolafogorvos feladatkérben elvégzett tevékenység

Az év elejétdl tudtuk a rendeldben fogadni az egyes iskolai és évodai csoportokat
szlirévizsgalat céljabal.

Munkénkat 2025-ben is szlrévizsgalatokkal kezdtuk. Januarban elvégeztik a
Fels6csatari Altalanos Iskola tanuléinak szlirévizsgalatat. Februartél munkankat
folytattuk a nagy létszamd Zrinyi llona Altalanos Iskola tanulbinak fogaszati
szlirbvizsgalataval. Az els6 félévben még megcsinaltuk a Donaszy Magda Ovoda és a
Nemesbddi Gyongyvirag Ovoda egyes csoportjainak szlirévizsgalatat és kezelését.
A nyari honapokban munkank féként siurgés esetek, valamint a visszarendelt
gyermekek ellatasabol alt. Az éves szabadsadg nagy részét is jdliusban és
augusztusban vettiik ki.

A masodik félévben munkankat folytattuk a Reményik Sandor Evangélikus Altalanos
Iskola tanuldinak fogaszati szlirévizsgalataval. Szintén a masodik félévben elvégeztik
még a Szircsapé Ovodaba, valamint a Mesevar Ovodaba jar6 gyermekek
sz(irbvizsgalatat és sziikség szerinti kezelését.

Munkank soran 2025-ben is egyrészt az iskolafogaszati, masrészt a gyermekfogaszati
rendelést kellett 6sszehangolnunk. Iskolafogaszati munkank elsésorban fogaszati
szlirbvizsgalatbél, valamint prevenciés gondozasbél allt. Ez utobbit végeztiuk
egyénileg és csoportosan is. Azoknal a gyermekeknél, akiknél a vizsgalat soran
kideriilt, hogy tovabbi kezelés szilkséges, a kiallitott fogaszati szlir6lapon ezt jeleztlik
a szild felé, késoébbi kezelési idépont egyeztetése céljabdl. Ebben az esetben a
gyermeket a telefonos megbeszélés alapjan visszarendeltik a gyermekfogaszati
rendelésiinkre. Szintén a szlrévizsgalat soran adtunk beutalét a fogszabalyzasi
szakrendelésre, amennyiben a gyermek fogazata azt indokolta. Az egyes
szlirévizsgéalatok soran helyi fluoridos bedérzsoléstis végeztink a fogszuvasodas
megelézésének érdekében. Az iskolafogaszati rendelésen megjelent gyermekeknek
csoportos megel6z6é tanacsadast adtunk, felhivtuk a figyelmet a helyes fog- és
szajapolasra.

Gyermekfogaszati rendelésiink soran féként a visszarendelt és a siirgds, ambulans
betegeinket lattuk el. Az el6zetesen telefonon bejelentkezett, id6pontra erkezé
gyermekeknél elsésorban fogtoméseket készitettink maradd és tejfogakba.
Barazdazarasokat készitettiink az arra indokolt fogakba a fogszuvasodas megelézése
céljabol. Gyermekkorban is nagyon gyakran képzédik fogké a fogakon, ezert sok
esetben végeztiink fogké eltavolitast. Foghlzast csak indokolt esetben végeztink.
Elsésorban tejfogakat tavolitottunk el a fogszabalyozas beutaldja alapjan. A sirg0s,
ambulansan érkezé gyermekeknél végeztiink legtobbszér fogbél eltavolitast a
fajdalom megszintetése céljabdl.

2025-ben ésszesen ellattunk 2497 beteget. Készitettiink 53 témést maradé fogakba.

Elvégeztiink allcsontonként 970 fogkd eltavolitast, osszesen 1961 barazdazarast, és
1974 esetben végeztunk helyi fluoridos bedérzsélést a fogszuvasodas megelbzésenek
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érdekében. Fogorvosi szlirévizsgalat 1214 esetben volt. Tejfogakba készitettiink 22
témeést, és elvégeztiink 20 esetben fogbél eltavolitast.

Gyermek fogaszati beavatkozasok

» maradando fog témése

m fogkd eltavolitas
bardzdazaras

m szlirGvizsgalat

= tejfog tdmés

u pulpotémia

» fluoridos beddrzsolés

Mindig nagy odaadast és turelmet igénylé feladat a 0 — 14 éves gyermekek
prevenciés gondozasa. 2025-ben is az asszisztensnével egyiitt nagy hangsulyt
helyeztiink az egészségneveld, gyogyitd megel6z6 munkara.

Az egyes csoportok szlrévizsgalata és kezelése mellett — egészseégneveld
tevékenységként — a helyes fog — és szajapolasra tanitottuk a gyermekeket
szemlélteté eszkdzokkel, szilkség szerint egyénileg is, valamint felvilagosito
kiadvanyokat is osztottunk. A visszarendelések soran, - a fogaszati kezelésen kivul -
a kisérd szuld bevonasaval folytattuk és ismételtik a prevenciés gondozast,
ellendriztiik a szajhigiénét.

A gyermekek kezelése soran a befejezett ellatasra térekedtiink, viszont amennyiben a
gyermek kezelése a fogaszati alapellatas szintjén nem valésithaté meg, biztositottuk,
hogy a beteg idében a megfelelé szakellatasra keriiljon. Ennek értelmében 2024-ben
is kapcsolatot tartottunk tobb szakellatassal is. A gyakori fogazati rendellenességek
miatt a fogszabalyozassal volt a legszorosabb a kapcsolatunk. Rendszeresen kuldtik
szakrendelésikre betegeinket, és konzultaltunk fogszabalyozé szakorvossal.

Munkank a gyégyité — megelézé tevékenység mellett szervezési munkabdl is allt.
Ennek értelmében a kiildnbdz6é oktatasi intézményekkel egyeztetve terveztik és
szerveztik a csoportok és egyének kezelési rendjét. Ezért kapcsolatot tartottunk a
szlldkkel, nevelési — oktatasi intézmények vezetbivel, pedagogusaival, é6vonbkkel,
véddndkkel.

A tanévben is hozzatartoztak munkankhoz bizonyos adminisztrativ feladatok. Napi
rendszerességgel dokumentaltuk az ambuléns napléba a megjelent gyermekekrol az
elvégzett beavatkozasokat. Ezen adatokat szamitégépen is rogzitettuk.
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4. Fogaszati ligyelet

A fogaszati Uigyeleti ellatas Szombathely varos és harminc, a varos vonzaskorzetehez
tartozo telepulés lakossagara terjed ki szerzédéseink értelmében. Az Ugyelet
szolgalatot 18 f6 szombathelyi fogorvos és asszisztensnéje biztositja beosztas szerint.
A 157/2020. (V1.25.) Kgy.sz. Hatarozat alapjan a fogorvosi tigyelet szombat, vasarnap
és (innepnap 8.00 6rat6l 14.00 6raig 6 ora rendelési idében nyujt stirgésségi fogaszati
ellatast Szombathely varos és a harminc telepllés lakossaga szamara.

@' Jevékenységek megoszlasa

» ideiglenes témés

= fog megnyitds
nyélkahdrtya kez

u fogeltavolitas

u fogmeder gyull.

= Mtét

m Vérzéscsillapitas

A fogéaszati Ugyeleten 2025 évben 1621 fé jelent meg ellatas igenybevételere. A
fogaszati ligyeleten az elvégzett beavatkozdsok megoszlasat a kordiagram
szemlélteti, ezen tal beutalo, vény felirds 978 esetben tortént.

Valamennyi fogorvos és asszisztensnd rendszeresen részt vesz a kotelezé pontszerz0

tovabbképzéseken. Minden feladatellatasban résztvevd rendelkezik az orvosi és
asszisztensi munkajanak tovabbi folytatasahoz szlkséges kreditponttal.
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Beszamolo a laborjarat feladatellatasaban
résztvevok 2025. évi munkajarol

A Vas Varmegyei Onkormanyzat, a Vas Varmegyei Markusovszky Egyetemi
Oktatokérhaz, valamint Szombathely Megyei Jogi Varos Onkormanyzata és az
intézmény kozdtt létrejott Feladatellatasi megallapodas alapjan az intézmény 2002,
januar 1-étdl ellatia a szombathelyi haziorvosi rendelék mellett miikéd6é verveteli
helyeken levett vér és egyéb vizsgalati mintak szallitisat a Korhaz kozpont
laboratériumaba, valamint a laboreredmények visszaszallitasat a rendelbbe.

Vérvételi helyek

2010. mércius 1. napjatol a Markusovszky Kérhaz nem biztositja a haziorvosi rendelok
mellett mikédé vérvételi helyek szakmai létszamat. Szombathely Megyei Jogu Varos
Kézgyllésének dontése alapjan a vérvételi helyek tovabbi fenntartasat vallalta a
lakossagi igényeket figyelembe véve, a vérvételi asszisztensek foglalkoztatasaval és
helyiség biztositasaval.

Veérvételi helyek miikédnek az alabbi felnétt haziorvosi rendeldkben:

% Szent Marton utca
% Rumi ut

o Jaki ut

Kiskar utca
Szlrcsapd utca
Vaci Mihaly utca

.0

%o

*

X3

4

e

*

A vérvétel igénybevétele szombathelyi haziorvos beutaléjaval, eléjegyzéssel torténhet.
Arra tekintettel, hogy a vérvételi helyek a szombathelyi haziorvosi
rendelékben eldjegyzés alapjan fogadjak a betegeket, az elézetes idépontfoglalasra,
hétfétél-péntekig 9.00 oratédl 15.00 6raig az erre rendszeresitett telefonszam hivasaval
van lehetdség.

A rendeléegységekben kialakitott vérvételi helyeken az évi betegforgalom 4 800 6 —
5 500 6 helyszinenkeént.

Laborjarat

A haziorvosi ellatas szinvonalanak emelése érdekében Iétrejott - 63 vérszallitasi
kdrbe bevont telepiilésrél - szerzédés alapjan az intézmény alkalmazéasaban allo
gépkocsivezeték a teleplilés haziorvosi rendel6jében levett vér és egyeb
laborvizsgéalati anyag beszallitasat végzik a Markusovszky Kérhaz Koézponti
Laboratériumaba, illetve a vizsgalati eredmények visszajuttatasa a haziorvosi
rendeldkbe.
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Beszamol6 a Beteagiranyitdo szolgalat
2025. évi munkajarol

Magyarorszag helyi énkormanyzatairél szo6ld 2011. évi CLXXXIX. torvény 13. § (1)
bekezdés 4. pontja érteimében Szombathely Megyei Jogui Varos Onkormanyzatanak
kotelez6 feladatat képezi az egészségugyi alapellatas, ezen belll a haziorvosi ellatas.

Annak érdekében, hogy a haziorvosok tébb idét tudjanak a tényleges betegellatasra
forditani, egyuttal a szombathelyi betegek rugalmasabban, révidebb id6 alatt
intézhessék adminisztrativ jellegli Ugyeiket a haziorvosi rendel6kben, kialakitasra
kerlitek a betegiranyitd rendszerek a haziorvosi rendelékben.

A Kollegialis Haziorvosi Testillet és az Egészségugyi Alapellatd Intézet javaslata
alapjan elséként egy nagy rendeléegység — a Vaci Mihaly utcai — esetében kerdlt
kisérleti jelleggel kialakitasra a betegiranyité rendszer 2014. junius 1. napjatol.

Az Egészségigyi Szakmai Bizottsag a 84/2013. (X1.27.) ESzB. sz. hatarozataban
egyetértett a betegiranyité rendszer kialakitasaval.

A betegiranyité rendszer fébb elényei az aladbbiak szerint foglalhatok dssze:

o akar telefonon, akar személyesen torténd érdeklédés esetén révidebb id6 alatt
kapnak tajékoztatast a betegek, olyan idészakban is, amikor a haziorvos éppen
nem rendel;

e tobb id6 jut a tényleges betegellatasra azzal, hogy a haziorvos mentesil a
betegiranyitas altal atvallalt feladatok aldl;

e az orvosi rendelében csokken a telefonhivasok szama a rendelési id6 alatt,
amellett, hogy természetesen igény esetén a betegek a haziorvossal tovabbra
is kapcsolatba lephetnek;

e csOkken a varakozasi id6;

e a betegek gyorsabban és rugalmasabban intézhetik a recept felirasokat, az
igazolasok kiallitasat és az egyéb adminisztrativ jellegl tgyeiket.

A Szombathely Megyei Jogu Varos Koézgytlése 138/2014. (1V.24.) Kgy. sz. hatarozata
alapjan a betegiranyité rendszer kiépitésére a Szombathely, Vaci Mihaly u. 3. szam
alatti ingatlan elsé emeletén taldlhaté felnétt haziorvosi rendeléegység, korabban
kartonzoként hasznalt 10 m2 alapteriilet( helyiségében kerlit sor.

A betegiranyité rendszer miikodtetésének feltétele zarhatd betegiranyito pult és szeék
beszerzése; valamint a VolP telefonkézpont és VolP telefonrendszer kialakitasa és
hasznalatanak betanitasa volt.

A rendszer miikodtetéséhez egy egészségiigyi végzettséggel rendelkez6 munkatars
kerult az Egészségligyi Alapellatd Intézethez kézalkalmazotti jogviszonyba felvételre.
A Koézgylilés a targyi és személyi feltételek koltségére a fedezetet az Egészségugyi
Alapellato Intézet kéltségvetésében biztositotta.
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A pozitiv tapasztalatok és a jol miikodd betegiranyitasi rendszert megismerve ket
,nagy” rendelében dolgozé haziorvosok (Kiskar u és Szircsapé u. rendeld) azzal a
kéréssel fordultak az Onkormanyzathoz, hogy lehetéség szerint a kévetkezd lépéskeént
a rendeléegységiikben keriljon bevezetésre a betegiranyitasi rendszer.

Szombathely Megyei Jog Varos Kozgytilése 163/2015. (1V.16.) Kgy. szamu
hatarozataval az Egészséglgyi és Szakmai Bizottsag javaslata alapjan a Szlircsap6
utcai és Kiskar utcai rendeléegységben is —a Vaci utcai rendeléhéz hasonléan —
kialakitasra keriilt a betegiranyité rendszer 2015. julius 1. napjatol.

Szombathely Megyei Jogu Varos Koézgyllése 338/2017. (XI.14.) Kgy. szamu
hatarozata alapjan 2018. marcius 1. napjatol a Szent Marton utcai felnétt haziorvosi
rendeldben is kiépitésre keriilhetett a haziorvosok munkajat nagy mértékben segitd

betegiranyit6 szolgalat.

Szombathely Megyei Jogu Varos Kozgyllése 318/2018. (XI1.10.) Kgy. szamu
hatarozata alapjan Szombathely, Rumi ut 74. szam alatti felndtt haziorvosi
rendeléegységben a betegiranyitdé rendszer kerillhetett kiépitésre, kezdhette meg
munkajat 2019. majus 1. napjatol.

Az Uj Egészségugyi Alapellatd 2021. februar 01. napjatél nyitotta meg kapuit, ahol
szintén betegiranyité rendszer mikodik.

Az Uj betegiranyité rendszer kialakitdsahoz, tovabba a betegiranyité rendszerek
folyamatos fenntartdsahoz — az el6z6 évekhez hasonléképp, mint a tébbi betegiranyito
rendszer kialakitdsahoz és miikodésének fenntartasahoz - Szombathely Megyei Jogu
Varos Kézgylilése a Szombathelyi Egészségugyi és Kulturdlis GESZ inteézmenyi
koltségvetésében biztositotta sziikséges fedezetet.

A 2025-6s évben is nagy feladat harult a betegiranyité munkatarsakra. A beerkez6
telefonhivasok szama tovabbra is nagyon magas. Ennek oka, hogy kézpontilag
jelentés informatikai fejlesztések torténtek az egészségiigyi ellatoérendszerben, viszont
ezaltal Uj betegiranyitoi feladatok is megjelentek, amelyeket a munkatarsaknak
kezelniik kellett. Az E-recept megjelenésével, az informatikai Gton térténé gyégyszer
felirast a betegek egy része nem tudja kovetni — z6mében az idésebb korosztalyra
jellemzé — nem tudja, hogy hol tart a haziorvosa altal felirt, még kivalthato, vagy mar
kivaltott gyogyszereivel, ezaltal id6rél-idére ismételten megjelenik a megkeresésével.
Az EESZT-ben a szakorvosi vizsgalat dokumentuma megtalalhatd és szakorvosi
javaslattal felirhatdé gyogyszer megnevezésre kerll, viszont ha ilyen gyogyszer
felirasat kéri a beteg, tisztazni kell hogy ki és mikor tette a szakorvosi javaslatot, hogy
a haziorvos az EESZT-ben tajékozodni tudjon és az altal tortént feliras megalapozott
legyen.

Az intézmény részérdl a technikai lehetdségek figyelembevételével a bejové vonalak
szama maximalizalasra kerilt, ezzel kezelhetébbé valt ugyan a rendszer, de a
leterheltség igy is jelentds.
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A telefonon térténd megkeresések fogadasa mellett a személyes megkeresések
alkalmaval a kévetkezé feladatokat végezték el a betegiranyitok: téppenzes
dokumentumok, laboreredmények kiadasa, tajékoztatas vérvétellel, jogositvannyal,
szakorvosi javaslatok elfogadasaval, elhunyt bejelentésével, kérzetbe tartozassal,
vénykoteles készitményekkel, e-recept kivaltassal, mozgassérilt igazolvannyal stb.
kapcsolatosan.
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Beszamolo a Gazdasagi Csoport 2025. évi
tevékenységérol

A Gazdasagi Csoport a Szombathelyi Egészségiigyi és Kulturalis Intézmeények
Gazdasagi Ellaté Szervezete gyogyito-megelézd egészségigyi alapellatasi feladatai
ellatasainak hattérszervezeteként — annak szerves részeként - biztositotta azokat a
pénzigyi-szamviteli, gazdasagi, miiszaki-informatikai, munkatigyi és humanpolitikai,
anyag és eszkoézgazdalkodasi feladatokat, melyek a szakmai feladatok a
rendelkezésre all6 személyi, anyagi- és pénzigyi feltételek mellett a lakossag altal
elvart, a szakmai rendeletben meghatarozott feladatok ellatasat.

A felmeriilt igényeknek megfeleléen a takarékossagi szempontok figyelembevételével
teljestiltek az Onkormanyzat és a haziorvosok kozétti megallapodasban régzitett és az
intézmény hataskérébe utalt feladatok ellatasa, igy a felvonék karbantartasa, a
tarsashazakkal kapcsolatos elszamolasi feladatok ellatasa, a veszélyes hulladek
elszallitasa és megsemmisitése, a haziorvosi informatika mukddtetése, a nem
eszkozprivatizalt haziorvosok és hazi gyermekorvosok altal hasznalt énkormanyzati
tulajdonban levé eszkdzok potlasa, Uzemkészségik biztositasa, az Ugyelet utani
helyettesitési dij kifizetése, valamint a kialakitott betegiranyitasi rendszer
mikédtetése.

Az intézmény az alapit6 okiratdban meglevé feladatai mellett ellatta 2025 évben a:

- a Berzsenyi Daniel Kdnyvtar,

- a Savaria Szimfonikus Zenekar,

- a Mesebolt Babszinhaz,

- a Savaria Mizeum és a

- Szombathely Varosi Vasarcsarnok gazdalkodasi feladatait, melyhez a szlkséges

létszamot és forrast az 6nkormanyzat biztositotta.

Folyamatosan figyelemmel kisérttk az intézmények gazdalkodasat, havonta
tajekoztattuk az intézmények vezet6it a koltségvetési bevételek és kiadasok
alakulasarél és atmeneti likviditasi gondok megoldasara kézésen hataroztuk meg a
szilkséges tennival6kat.

Mind a hat intézmény adatszolgaltatasi kotelezettségeinek mindenkor hataridore
eleget tettiink. Az éves beszamolok az elvart tartalommal elkésziltek és jovahagyasra
feladasra keriiltek a KGR rendszerben.

A havonta rendszeresen teljesitendé GESZ szinti és a gazdasagi csoport
feladatkorébe tartozo feladatok az elvart szakmai szinten teljesultek.

igy eleget tettink:
o hat intézmény mikoédésével kapcsolatos szamlazasi, koényvelési,

pénzgazdalkodasi és nyilvantartasi feladatok ellatasanak,
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o a munkavallalok rendszeres és nem rendszeres személyi juttatasainak
szamfejtési és adatszolgaltatasi feladatai teljesitésének a Magyar Allamkincstar
fele,

o azintézmények készpénzforgalmaval kapcsolatos feladatai ellatasanak,

o a kulonféle és rendeletekben el6irt nyilvantartasok vezetésének, az
adatszolgaltatasi kdtelezettségek teljesitésének,

o az egészségligyi szakmai tevékenység ellatasahoz szilkséges anyag és
eszkodzbiztositas,

o a vallalkozé haziorvosok és fogorvosok, valamint a rendeléket bérlé orvosok
felé az energia, kdzmli és egyéb szolgaltatasok kiadasainak belsd szabalyzat
szerinti tovabbszamlazasa, a kévetelések behajtasa.

o a tébb szakfeladatot és tevékenységet érintd k6zm(, energia és szolgaltatasi
szamlak megosztasa koltségviseldk szerint, a kiadasok rogzitése a szamlazasi
és szamviteli elszamolasokban,

o avidéki dnkormanyzatok altal megallapodasban vallalt fogaszati és vérszallitasi
hozzajarulasok teljesitésének folyamatos ellendrzése és beszedése,

o a rendelék és egyéb intézményi feladatellatast biztosité helyiségek megfeleld
szintli mlszaki allapotanak biztositasa, a felmerilt javitasi igények kielégitése,

o az intézmények zavartalan miikodéséhez szikséges finanszirozasi forrasok
folyamatos biztositasa,

o ahaziorvosi informatikai rendszer zavartalan miikédéséhez szikséges szakmai
hattér biztositasa,

o a nem eszkézprivatizalt haziorvosok és fogorvosok részére a szakmai
rendeletekben el6irt minimum-feltételek biztositasa,

o avérés egyéb laborvizsgalati anyagok szallitasat végzd gépkocsik biztonsagos
lizemeltetéséhez sziikséges feltételek biztositasa, az izemanyag felhasznalas
ellentrzése,

o a munkabér és utélagos elszamolasra adott eléleg nyilvantartasa

o havi AFA bevallasra kotelezett intézmények AFA bevallas elkészitése, a
befizetési kotelezettség teljesitése

o havi pénzforgalmi jelentések elkészitése és feladdsa a KGR-11 rendszerben

o a jelentések Magyar Allamkincstar altali jovahagyasa utani kinyomtatasa és
megkulldése a Kézgazdasagi és Ad6 Osztaly részére.

A negyedévente teljesitend6 feladatokat a gazdasagi csoport a Szombathely Megyei
Jogu Varos Polgarmesteri Hivatal Kézgazdasagi és Ado Osztalya, illetve a Magyar
Allamkincstar felé hataridére teljesitette, igy a:

o koltségvetési jelentést és az

o id&szaki mérlegjelentést.

Az intézmény belsé szabalyzatai alapjan az el6irtaknak megfelelden mikédott az
anyagigénylési és anyagellatasi rendszer, mely biztositotta az egészséglgyi
alapellatasi feladatok eredményes ellatasahoz szilkséges anyagok és eszkdzok
biztositasat.
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Az intézmény a Kozponti Statisztikai Hivatal felé kotelezden teljesitendé és a
rendeletekben elirt adatszolgaltatasi kévetelményeknek hataridén belll eleget tett
mind a hat intézmény vonatkozéasaban.

A Kkozponti kdltségvetést megilletd és az intézményi bevallasokon alapuld
rehabilitacios hozzajarulas negyedéves elblegét és a negyedéves cégautd adot az
eléirt befizetési hataridére teljesitettik. A NAV felé negyedévente teljesitettik a
negyedéves bevallasi kotelezettség ald tartozdé intézmények AFA bevallasi
kételezettségét és eleget tettiink a befizetési kbtelezettségek teljesitesenek.

Az orvosi rendeldk maganrendelés céljabol toérténd igénybevételérdl szol6
szerzdédések folyamatos felillvizsgalata megtortént és a szilkséges modositasok
elvégzésre kertltek.

A féléves gazdalkodasi és pénzforgalmi adatok elemzése utan a szikséges
intézkedéseket megtettik a rendelkezésre all6 pénzeszkdzok hatékonyabb
felhasznalasa és ezaltal az alapellatasi feladatok magasabb szinvonallu ellatasa
erdekeben.

Az intézmény 2025. évi elemi koltségvetését a Kozgazdasagi és Add Osztaly altal
kiadott tervezési iranyelveknek megfelelden elkészitettik és tovabbi felhasznalas
céljabol atadtuk.

A kiadott iranyelveknek megfeleléen az intézmény 2024. évi pénzmaradvany
elszamolasa is megtortént, az intézmény pénzmaradvanyat Szombathely MJV
Kozgylilése az intézmény altal 6sszeallitott tartalommal jovahagyta.

A belsé szabalyzatokat az év folyaman teljeskériien fellilvizsgaltuk és szikség esetén
atdolgoztuk, aktualizaltuk a térvényekben és rendeletekben, a szervezetben
bekovetkezett valtozasok miatt. A kételez6 adatszolgaltatasi rendszer keretébe tartozo
2025. évi

o gazdasagstatisztikai jelentés (éves és negyedeéves),

o jelentés a haziorvosi és gyermek haziorvosi tevékenysegrol

o egészségugyi allashelyek és létszamjelentes,

o folyé kérnyezetvédelmi raforditasokrél és kérnyezetvédelmi beruhazokrol
tartalmu KSH felé teljesitendé jelentések az eldirt hataridére elkésziitek, és
elektronikus formaban benyujtasra kerultek valamennyi intézmény vonatkozasaban.
Az OSAP 1019 szamu, az egészségugyi ellatas allas- és 1étszam kimutatasarél sz6lo
jelentésiinket a 2024. december 31-i allapotnak megfeleléen az el6irt hataridore
teljesitettik.

Az intézménylink altal miikodtetett felnétt és gyermek haziorvosi praxisok tekintetében
elkészitettik az OSAP 1021 szamu, a feln6tt és gyermek haziorvosi tevékenységrol
sz06l0 jelentésiinket a 2024. év forgalmi adatai alapjan.
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Osszeallitottuk az intézmény 2025. évi ingatlan fenntartasi és felujitasi beszamolgjat,
valamint 2026. évi tervjavaslatat a feladatok végrehajtasahoz szikséges pénzugyi
fedezet biztositasa céljabol.

A Szombathelyi Egészséguigyi és Kulturalis GESZ és a gazdalkodas tekintetében a
GESZ-hez tartozé intézmények 2024. évi koltségvetési beszamold jelentesét és a
szbveges értékelést a Kbzgazdasagi és Adod Osztaly altal kiadott tajékoztatoban kozolt
hataridére elkészitettik és atadtuk az osztaly felé, melyet a kormanyrendeletben
meghatarozott leltarakkal alatamasztottunk.

A Szombathelyi Egészséglgyi és Kulturalis GESZ 2025. évben az aldbbi céljellegl
feladatokra kapott 6nkormanyzati tamogatast:

o haziorvosi rendelék karbantartasara,

o Egészséghét rendezvényének tamogatasara
A gazdaséagi csoport a munkatervben régzitett és elére nem tervezheté rendkivali
adatszolgaltatasi kévetelményeknek a beszamolas idészakaban maradéktalanul

megfelelt.

Az intézmény altal ellatand6 egészséguigyi szakfeladatok és egyéb feladatok, valamint
kotelezettségek maradéktalan ellatasat segitették azok a kdlesonds informacio cserek
és folyamatos, naprakész kapcsolatok, melyek az alabbi intézményekkel és szervezeti
egységekkel megvaldsultak

o Szombathely Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala Egészséglgyi és
Kbdzszolgalati Osztaly,

o Egészségigyi, Kulturalis és Kbéznevelési Iroda

Polgarmesteri Hivatal osztalyai,

Vas Megyei Kormanyhivatal Szombathelyi Jarasi Hivatala Népegészségugyi

Osztalya,

Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld Nyugat-dunantuli Terlleti Hivatala

Magyar Orvosi Kamara és tagozatai,

Egészségugyi Szakdolgozék szakmai érdekképviseletei,

NAV Vas Varmegyei Ado6 -és Vamigazgatoésaga

Markusovszky Egyetemi Oktatokérhaz,

tars dnkormanyzati intézmények

Orszagos Alapellatasi Szdvetség.

o O

O 0 0O 0O O 0 O

Nem elhanyagolhaté az a segitség, melyet a gazdasagi csoport munkatarsai
biztositottak az intézmények felé a felmertlé problémak iddbeni jelzése terén és
ezdltal a szilkséges beavatkozasokat meg lehetett tenni. Ez is nagymertékben
biztositotta a finanszirozas és feladatellatas ©sszhangjat és lakossagi igények
magasabb szinvonall kielégitését.
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Az Intézmény 2025. évi koltségvetését Szombathely Megyei Jogu Varos Kézgylilese
4/2025 (11.28.) szamu énkormanyzati rendeletében 844.822 eFt bevételi és kiadasi
dsszegben hagyta jova. A bevételekbdl az Gnkormanyzati tamogatés 6sszege 356.057
eFt, tamogatasértékii milkbdési bevétel 449.270 eFt, intézményi mikodési bevétel
39.495 eFt.

Sajat hataskor( és felugyeleti szervi elbiranyzat médositassal 2025. évi modositott
eliranyzatunk 1.079.053 eFt, melybdl az el6z8 év koltségvetési maradvanyanak
igénybevétele, valamint a kiutalatlan irdnyité szervi tamogatas egyittesen 186.413
eFt-ot tett ki.

Feladathoz kotott nkormanyzati tamogatas 6sszege 12.500 eFt-tal, a sajat hataskoéri
modositas pedig 35.318 eFt-tal névelte eredeti eléiranyzatunkat.

Az intézmény 2025. évi 1.079.053 eFt-os mddositott bevételi eldiranyzataval szemben
a tényleges teljesités 1.063.068 eFt volt, melynek fébb bevételek szerinti részletezeset
az alabbiakban mutatjuk be (eFt)

Bevételi elSiranyzatok teljesitése 2025. év (adatok eFt-ban)

Bevételek g’l';f;’rf;;:t Teljesités Eltérés
Tamogatas értékii bevétel 462 785 462 785 0
Felhalmozasi bevételek 9 9 0
Onkormanyzati tam. 339672 323 686 15 986
Sajat bevétel 55 289 55 290 -1
Felhalmozasi tamogatasok 6 000 6 000 0
El6z6 évi pénzmaradvany 215 298 215 298 -
Osszesen: 1079 053 1 063 068 15 985

A tablazat adataibdl lathato, hogy a médositott eldiranyzat és a teljesités kézotti 15.985
eFt az eltérés, mely 1 eFt-ot leszamitva kiutalatlan dnkormanyzati timogatas. Az 1 eFt
viszont sajat bevételi tobblet a modositott eldiranyzathoz képest. A fenti beveteli
eléiranyzatok dsszefoglalé tablazata alapjan lathaté, hogy a bevételek teljesitese 98,5
%-0s.
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2025. évi bevételek megoszlasa forrasok
szerint

0%
» Onkormdnyzati tam.
= Felhalmozasi tdmogatasok

Felhalmozési bevételek
Sajat bevétel
El&z6 évi pénzmaradvany

A Szombathelyi Egészségigyi és Kulturalis GESZ 2025. évi médositott kiadasi
eliranyzata 1.079.053 eFt volt, mellyel szemben tényleges kiadasok 908.605 eFt
dsszegben teljesiiltek. Kiadasi csoportok szerinti bontasban a tényleges teljesités az

alabbiak szerint alakult (eFt):
Kiadasi eléiranyzatok teljesitése 2025. év (adatok eFt-ban)

Kiadasok gf;f:rf;fzc’:t Teljesités Eltérés
Személyi juttatasok 648 977 624 197 24 780
Munkaadét terheld jarulék 95 837 85 720 10 117
Dologi kiadasok 314 806 182 098 132 708
Egyéb miikodeési célu kiadasok 27 27 0
Feldjitas 5 450 4802 648
Beruhazas 13 956 11 761 2195
Osszesen: 1079 053 908 605 170 448

A személyi juttatasok modositott elGiranyzata 648.977 eFt volt, melynél a tényleges
teljesités 24.780 eFt-tal alacsonyabb szinten teljestilt, melyet az Egészségfejlesztesi
Iroda palyazatanak még el nem szamolt tAmogatasi 6sszege, a fenntartasi szakaszba
lépett egészségfejlesztési irodak miikodésére nyujtott tdmogatas személyi jellegl
része, valamint a kételez6 egészségbiztositas ellatdsarél szélé6 térvényben az
egészségligyi feladatok mikodtetésére kapott NEAK tdmogatas ésszege indokol.

A munkaadét terhelé jarulékok és szocidlis ad6é tényszama 10.117 eFt-tal
alacsonyabb a mobdositott elbiranyzat értékénél, ami a személyi juttatasok
maradvanyanal részietezett feladatokhoz kéthetd.

A dologi kiadasok soron 132.708 eFt megtakaritast értink el, melybdl 126.379 eFt
kotelezettséggel és feladattal terhelt, mely a 2025. december hénapban leadott anyate;
ellenértéke, a 2026. januar hoénapban beérkezett december havi teljesitési
részmunkaidés iskola-egészségugyi ellatds szamlait, az egyéb szolgaltatasok
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szamlait tartalmazza, a NEAK altal az egészségugyi alapellatasi feladatok ellatasara
finanszirozasi szerzédés alapjan utalt tAmogatas, valamint Kabitészer Egyeztets
Férum feladatainak ellatasahoz nyujtott tamogatas maradvanya. Az intézmény 6.330
eFt feladattal nem terhelt, szabad maradvannyal rendelkezik, mely a kdztizemi dijak
fedezetére kapott 6nkormanyzati tdmogatas fel nem hasznalt részébdl, az
Anyatejgy(ijté Allomas takarékos gazdalkodasa okan a feladaton megmaradt
tamogatasi 8sszegbdl, a haziorvosi Ugyelet utani helyettesités tamogatasa, valamint
nem eszkodzprivatizalt haziorvosi szolgalatok eszkdzpétlasara és nagyjavitasara
nyUijtott tamogatas fel nem hasznalt részébdl tevédik ossze.

2025. évi kiaddsok megoszlisa kiaddsnementként (eFt-ban)
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A beruhazasi kiadasok teljesitése 84,27%-os szinten, 11.761 eFt értékben, mig a
felGjitasi kiadasok 4.802 eFt értékben 88,11%-os szinten teljestlt. Az intézmény
dsszességében 2.844 eFt felhalmozasi pénzmaradvannyal zarta a 2025. évet. Ezen
dsszegbdl a megrendelt, de még nem teljesitett, ki nem szamlazott beszerzések teljes
osszege dokumentummal alatdmasztott maradvannyal szamolt. Az alabbi
eszkézbeszerzések valésultak meg:

2025. évben megvalésult eszkbzbeszerzése (adatok e Ft-ban)

Tétel megnevezés Ki Netté Ft | Ki AFAFt | KiBruttd Ft
Dell Pro micro szamitdgép (5db) beszerzés - GESZ iroda 1164 567 314 433 1479 000
Dell Latitude 3550 notebook beszerzés - Sziircsapé u.17.sz.k 329 843 89 057 418 900
Szamitogép konfigurdcié Winll operdacids rendsz.-fog.ligyelet 156 457 42 243 198 700
Dell Vostro 3530 notebook (5 db) beszerzés - EFI 1011417 273 083 1284 500
Szdmitégép konf.1db - Dr.Gaal Péter 174 803 47 197 222 000

Informatikai eszk6zok 2 837 087 766 013 3 603 100
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Vagyonvéd.riasztdrendszer kiépitése - Nadasdy F.u.4. 759 000 204 930 963 930_|
Szlir6audiométer beszerzés védéndk részére 3 250 000 877 500 4127 500
Fazisjavitd berendezés beszerzése - Markusovszky u.8. 555 000 149 850 704 850
Egyéb gép, berendezés 4564000 1232280 5 796 280
Nyomtatd Canon TS5150 beszerzés - védéndi szolgalat 21654 5 846 27 500
Canon TS5150 nyomtatd beszerz.-védénéi szolgélat 21654 5846 27 500 |
Monitor 2 db - Dr.Gaal Péter, Dr.Vincze Magdolna 93 701 25299 119 000
Szamitégép monitor (1db) beszerzés -Dr.Somorjai Lasz|d 27 480 7 420 34 900
Kisértékii informatikai eszkézok 164 489 44 411 208 900
Samsung Galaxy mobiltelefonok beszerzése (GESZ) 59 838 16 156 75994 |
Irodabutor beszerzés- orvosi szék 4 db 168 032 45 368 213400
Irodabdtor beszerzés - irdasztal 2 db 214173 57 827 272 000
Csecsemd@ hosszmérd - gyermek haziorvosi szolgalat - 32283 8716 40999
Infrahéméré- gyermek haziorvosi szolgalat 14 016 3784 17 800
Polimerizacids lampa beszerzés - fogdszati ligyelet 30952 8 357 39309
Polcos szekrény beszerzés - védénéi szolgalat 62 598 16 902 79 500
irdasztal beszerzéps-véddnéi szolgalat 50 000 | 50 000
Samsung Galaxy mobiltelefonok beszerzése (EFI) 239351 64 625 303 976
Roll-up kivitelezés (2db) - EFI 49 700 13419 63119
Fali széf beszerzés - EFI 19394 5237 24 631
Orvosi szék,vizsgaléagy,valadékszivo beszerz.-Dr. Vincze M. 249 606 67 394 317 000
| Orvosi gorgds szék 1 db - Dr.Vincze Magdolna 43 307 11693 55 000
Kértermi tdmlds szék beszerzés (1db) - Szent M.u.labor 33858 9 142 43 000
Allvanyos szerencsekerék beszerzés - KEF program 53280 14 386 67 666
Thindry kézszaritok beszerzése (10db) - Markusosvszky u.8. 385 000 103 950 488 950
Kisértékii egyéb gép, berendezés 1705 388 446 956 2152 344
Intézmény minddsszesen 9270964 2489660| 11760624 |
2025. évben megvaldsult felljitasi kiadasok (adatok e Ft-ban)
Tétel megnevezés Ki Nettd Ft Ki AFA Ft Ki Brutto Ft
Jaki u.rendeld melegviz halézat 4talakitdsa 826 219 75222 901 441
Villamos eloszto cseréje,vill.munkék - Fogaras u.rendeld 447 680 447 680
| Gdzkazan cseréje - Dedk u.gy.rendeld 1150000 310 500 1 460 500
Nddasdy F.u.4.sz.épiiletben (j helyiség kialakitdsa 1 568 642 423 534 1992 176
Intézmény minddsszesen 1 3992 541 809256 4801797

Az intézmény likviditasa az év folyaman folyamatosan biztositott volt, a bevételek
biztositottak a GESZ folyamatos feladatellatdsanak zavartalansagat, a fizetési
kotelezettségeinek az intézmény hataridén belil maradéktalanul eleget tett.

Az egészségugyi alapellatasi feladatok NEAK finanszirozasa is kedvezéen alakult.
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Az eredeti eliranyzat 449.270 eFt volt, melynél a tényleges teljesités 13.515 eFt-tal

magasabb dsszegben teljesiilt.
Az eredeti eldiranyzathoz képest a modositott elbiranyzat valtozasat befolyasold

tényezo6k az alabbiak voltak:

Az intézményunk altal 2024. majus 1. napjatol helyettesitéssel mikodtetett 31.
szamu Kiskar utcai felnétt haziorvosi praxis koltségvetésiinkben 2025. |.
félévéig kerlilt tervezésre, tekintve, hogy elézetes egyeztetések, tervek alapjan
2025. jalius 1. napjatél betéltésre kerdlt volna. Ezen idépont id6kézben 2026.
januar 1. napjara modosult, igy az év hatralévé részében varhat6 10.880 eFt
NEAK tamogatassal noveljiik el6iranyzatunkat, az alabbiak szerint személyi
juttatasokra 6.000 eFt, munkaadékat terhel6 jarulékra 780 eFt, dologi
kiadasokra 4.100 eFt beemelését kérjik.

A Dedak Ferenc utcai 13. szamu gyermek haziorvosi praxisban feladatot ellato
gyermekorvos tartds betegsége alatt intézményiinknek nem volt lehet0sége a
tavolléte idejere a NEAK bértamogatas lehivasara, igy az elemi
koltségvetésiinkben tervezett tamogatasi 6sszeghez képest dsszesen 4.100
eFt bevételi elmaradasunk mutatkozik. A tamogatasi visszalépés megoszlasa:
3.625 eFt személyi juttatasok, valamint 475 eFt munkaadéi jarulékok
sorarél| térténik.

A haziorvosi rendelék mellett miikodd betegiranyitd szolgalatok tekintetében a
koltségvetés 6sszeallitasakor birtokunkban 1évé informaciok alapjan nem
terveztiink NEAK bértamogatassal, viszont lehetéségunk volt atmeneti ideig
7.785 eFt bértamogatas lehivasara, melynek beemelését az alabbiak szerint
kérnénk: személyi juttatasok 6.890 eFt, munkaltatét terheld jarulékok 895
eFt értékben.

A 35. szamu feln6étt haziorvosi kérzet miikédtetését 2025. november 1. napjatol
intézményiink latja el helyettesités Gtjan, igy a praxis tekintetében elért 3.764
eFt finanszirozasi bevétel a mobdositott elbiranyzathoz képest bevételi
tébbletként jelentkezik, melybdl 3.104 e Ft-ot a miikddési kiadasok fedezetére
kivanunk forditani.

Az egészségugyi szolgalati jogviszony keretében foglakoztatott dolgozok
bértamogatasanak elmaradasa, valamint a finanszirozas cstkkenéese okan

- gyermekfogaszat - 2.639 eFt
- fogaszati Gigyelet + 239 eFt
- védénd - 1.083 eFt
- felnétt fogaszat + 2.043 eFt
- ESZJTV ala tartozék tamogatasa- 2.643 eFt

Minddsszesen : - 4,083 eFt
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A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld (NEAK) finanszirozasi korébe tartozo
feladatok tényleges miikédési tamogatasi 6sszege 462.785 eFt, mely megegyezik a
modositott elbiranyzat 6sszegével.

Felhalmozasi céli tamogatasok allamhaztartason belllrél rovaton mutatjuk ki az
egészségiigyi alapellatasi feladatok NEAK tamogatasboél a szakmai minimumfeltételek
potlasara felhasznéalandé osszeget. Ezen bevételi jogcim moédositott eldiranyzata
6.000 eFt, mely megegyezik a tényleges teljesitéssel és az eredeti koltségvetesben
tervezett 6sszeggel is. Ebbdl a forrasbdl biztositottuk az iskolavédénéi szolgalat, a
fogaszati Ugyelet, gyermek fogaszat, valamint a helyettesitéssel ellatott korzetek
elhasznalédott szakmai eszkézeinek a potlasat, az tjonnan muikodtetésbe vett praxis
szakmai minimumfeltételeknek valé megfeleléségéhez szikséges eszkdzok
beszerzését.

A fentiek alapjan elmondhatd, hogy az intézmény gazdasagi csoportja egyrészt
szakmai tudasa felhasznalasaval a pénzugyi lehetéségek fliggvényében biztositotta a
rendelék, rendeldegységek miikbdésének feltételeit és ezzel hozzajarult az intézmeny
altal ellatott egészségiigyi feladatok eredményes és elvart szinvonall teljesiteséhez,
masrészt a GESZ Iétrehozasaval megndvekedett feladatait teljesitve biztositani tudta
a gazdalkodasi feladatok ellatdsaval hozza tartozé 6t intézmeény folyamatos
mikoddképességének fenntartasat, a kiegyensulyozott milkddéset és ezzel ha
kdzvetve is, de részt tudott vallalni a kulturalis intézmények szakmai programjainak

sikeres lebonyolitasaban.
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