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I. Bevezet6:

Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) szerint ,Az egészség a teljes testi, szellemi és
szocidlis jolét allapota, nem pusztan a betegség vagy fogyatékossag hianya.” Az
emberek egészségi allapotat tobb tényezd, Ugynevezett egeszségdeterminans
hatarozza meg. A legfébbek a genetikai (biologiai) tényezék, az egészseges fejlédes
(gyermekkor) biztositottsaga, az egészségligyi szolgaltatasok fejlettsége es
elérhetdsége, kozvetlen makro- és  mikrokornyezetiink, —magatartasi  és
életmoédtényez6ék, a tarsadalmi- gazdasagi viszonyok, iskolazottsag, kulturalis
sajatsagok. Az egészség megdrzéséhez fontos a fertézd betegsegek, kdrnyezeti
artalmak elkeriilése, az emberi magatartas kovetkeztében létrejové egészségkarosito
hatasok csokkentése, a higiénés és taplalkozasi szabalyok ismerete, betartasa.

A népegészségigyi tevekenység f6 feladata a lakossag egészségi allapotanak nyomon
kévetése, a veszélyeztetett csoportok azonositasa, az egészségproblemak és
prioritasok meghatarozasa, az népegészséglgyi intézkedések kimunkalasa és
foganatositasa, valamint annak biztositdsa, hogy az egészségigyi szolgaltatasok
megfeleléek, elérhetbek legyenek. Ezt az Osszetett tevékenységet latjuk el fobb
szakterlleteinken keresztil, Ggymint epidemiolégia, telepulés- és kornyezet-
egészséglgy, jarvanyigy, taplalkozas- és éleimezés-egészségugy, gyermek —és
ifjusagegészségligy, egészséglgyi igazgatas, apolas- és vedondi szakfeligyelet.

Ill. Demogréfia:

Szombathely varos népegészséguigyi helyzetérdl készitett tajékoztatoban a 2018. evre
vonatkozo népmozgalmi és halalozasi adatokat kozéljiik. Az elkészitett szamitasoknal
a 2019. januar 1-én érvényes lakonépességi adatokat vettik figyelembe. A grafikonok,
abrak elkészitéséhez minden felhasznalt adatot a Kdzponti Stafisztikai Hivatal
bocsatott a rendelkezésiinkre.

Szombathely varos lakossaga 2019. januar 1-én 78407 f6 volt.

1. dbra: Lakossdgszdm alakulasa 2005-2018.
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A népmozgalmi folyamatok kozil a természetes szaporodas és a haldlozasi
aranyszam az orszagoshoz és Vas megyéhez képest is kedvezdbben alakult. A
természetes szaporodas (fogyas) ezer lakosra Szombathelyen -3,47, az orszagos -4,2,
a Vas megyei -5,1.

Az élvesziiletési aranyszam és a haldlozasok szama is az el6z6 évhez képest
kismertekben csokkent, igy a természetes szaporodas tovabbra is negativ eldjell, azaz
a demografiai helyzetet fogyas jellemzi.

2. abra: Szombathely varos 2005-2018.
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3. dbra: Szombathely varos 2005-2018.
haldlozasi, élvesziiletési arénys__zém (%g)
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5. abra: Haldlozasi ardnyszam Osszehasonlitasa
Magyarorszég-Vas megye-Szombathely 2010-2018 {(%o)
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6. dbra: Elvesziiletési ardnyszam &sszehasonlitdsa
Magyarorszag-Vas megye-Szombathely, 2010-2018 (%)
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A varos népességét nem és életkor szerint a korfa mutatja. A népesség életkor szerinti
dsszetétele az elmilt évekhez hasonléan alakult, tovabb folytatédott a kedvezotlen
irany( valtozas, a fogyd népesség mellett az eléregedés jellemzd a tarsadalomra.
Szombathely varos népesség struktdrajara, Magyarorszaghoz illetve Vas megyéhez
hasonléan az éregedés jellemzé. Az adatok alapjan lathato, hogy évrél-évre emelkedik
az dregedési index, mely a 65 év feletti lakossag aranyat mutatja a 15 év alattiakhoz
viszonyitva. Az 6regedési index Szombathely varosban 149,67 (2017-ben 146,3) Vas
megyében 149,6 (2019), orszagosan 133.

7. dbra: Korfa 2019, januar 1.
Szombathely lakossagszam:78407
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lll. Halalozasi struktuira

A 2018. évi halaloki strukturat vizsgalva megallapithatd, hogy mindkét nemben a
keringési betegségek foglaljak el a vezetd helyet. Masodik helyen néknél és a
férfiakndl is a daganatos betegségek okozta halalozas all. A férfiaknal és a néknél is a
harmadik helyre az egyéb halalokok okozta haldlozas keriiltek. A halaloki struktura a
Vas megyei és az orszagos adatokhoz viszonyitva kézel azonos.

8. dbra: Haldlozas fébb betegségcsoportok szerint 2018. év
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9. Abra: Haldlozas nemenként/fébb
betegségcsoportonként 2018. év Szombathely

a2
o
B
o
th
]

o

1932

g
8%
S
3
@
&
E ol
&
&
=
<
]
S
g
ap
£
=
&
V4

208

27 26

Srendszer betegségei

légz

Emésztiirendszer betegsége

Ab ba &%

A morbiditas és mortalitas  kulsd oka

i

Egyéb halal

m Férfi

m NS




10

IV. EGESZSEGUGYI IGAZGATAS

A Neépegészségiugyi Osztaly a feladatkoreit meghatarozé jogszabalyok értelmében
engedélyezte és ellenbrizte az egészségiigyi szolgaltatok miikodését, felugyeletet
gyakorolt a varos egészséglgyi ellatasa felett. A benyuijtott kérelmeknek megfeleléen
adunk ki uj mikédési engedélyeket az alapellatasban, illetve jarobeteg ellatasban.

Az egeszseglgyi szolgaltatok ellenérzése soran a személyi és targyi minimum
feltetelek nagyrészt teljesiiltek. A szolgaltatok prébalnak megfeleini az egeszseégigyi
szolgaltatas gyakorlasanak altalanos feltételeirél, valamint a miiksdési engedélyezeési
eljarasrol szolé 96/2003. (VI 15) Korm. rendelet, valamint az egeészseglgyi
szolgaltatasok nyujtasahoz szilksége szakmai minimumfeltételekrél sz616 60/2003. (X.
20.) ESzCsM rendelet elgirasainak. Amennyiben ennek nem tesznek eleget a
Népegészségugyi Osztaly felhivja az Engedélyes figyelmét a hianyossagok pétlasara,
amelyet teljesitenek. A leggyakrabban eléfordulé hidnyossag mind alap, mind pedig
jardbeteg ellatas soran az egészségugyi dokumentaciok nem megfeleld, zart kezelése.
Az egészségligyi veszélyes hulladék gyijtése, tarolasa, hiitése, elszallitasa Altalaban
megoldott. A keletkez0, éves egészséguigyi hulladék mennyiség bejelentésére felhivtuk
a szolgaltatok figyelmet, amely mar elektronikus Gton torténik.

A 2018 éves munkaterv keretében, a Népegészségugyi Osztaly ellenérizte az otthoni
szakapolast végz6 egészségiigyi szolgaltatokat. Szombathelyen dsszesen 4 egyseget
ellendriztink. Két szolgaltatd esetében talaltunk hianyossagokat (mikoddési kartya
érvenyességi idejének lejarata, felelésségbiztositas befizetés igazolasanak hianya,
illetve egy szolgaltatd esetében hélégsterilizator iddszakos feltlvizsgalatanak hianya).
Szombathely Megyei Jog( Véaros Kozgyiilése a 84/2018. (IV.26.) Kgy hatarozataval
moédositotta a gyermek haziorvosokkal kététt megallapodasokat a teriileti ellatasra
vonatkozdéan az Ovodak és az altalanos iskoldk ellatasa tekintetében, valamint az
iskola-egészségligyi ellatast végzé orvosok feladataird! szolo megallapodast. A
miikédési engedélyeket hivatalbol médositottuk.

2018. évben orszagos munkatervi feladaton kivill az alapellatasban a személyi, targyi,
kornyezeti feltételeket hét gyermekorvosi rendelében, és harom felnétt haziorvosi
rendelében néztiik.

Jarobeteg ellatasban a mikodési engedélyezésekhez kapcsolédoan, 34 esetben
tartottunk helyszini szemlét (egészségiigyi szakmak: ortopédia, traumatologia, orvosi
laboratoriumi  diagnosztika, kardiolégia, optometria, szakorvosi latasvizsgalat,
gyégyaszati segédeszkoz javitdsa, forgalmazasa, gyodgytorna, fogaszati ellatas,
dietetika, teljeskéri UH diagnosztika, belgyogyaszat, borgydgyaszat, foglaikozas-
egeszséglgyielldtas, fitoterapia, fulakupunktdra). Az ellenérzések alkalmaval minden
esetben vizsgaltuk a személyi, targyi, kdrnyezeti feltételek meglétét a rendeldkben.

Fogaszati ellatas terlletén az Emberi Eréforrasok Minisztériuma Orszagos
TisztifSorvosi Feladatokért Felelds Helyettes Allamtitkarsaga tajékoztatd levelét a
fogaszati amalgam felhasznalasanak és kezelésének felmérésével kapcsolatos U
europai uniés jogszabalyi elbirasokrdl, valamint a Szakmai Kollégium Fog- és
Szajbetegsegek Tagozata és Tanacsa allasfoglalasat megkuldtik az egeszsegigyi
szolgaltatéknak.



11

Szombathely varosban jelenleg 38 felnétt praxis mikodik, ebbdl ketts terlleti ellatasi
kételezettség nélkill. 2018. év végén az dsszes bejelentkezetiek szama 73565 volt. 16
gyermekorvosi praxis is mikodik, bejelentkezett gyermekek szama 16843.

Harom praxis estében tértént tulajdonos illetve mikodtetd valtozas, Dr. Tordk llona
felnétt haziorvosi korzetét 2018. januar 1-t8l Dr. Huszar Erika, Dr. Ruzsa Erzsébet
praxisat 2018. november 1-t6! Dr. Perge Janos, Dr. Milisits Eva gyermekorvosi kérzetét
2018. januar 1-t6l Szalainé Dr. Erdélyi Zsofia vette at.

A felnétt haziorvosok kézil 17 fé latott el foglalkozas-egészségigyi alapellatasi
tevékenységet is. A fogaszati alapellatast 18 fogorvos vegezte.

Figyelemre mélté adat, hogy a haziorvosok, hazi gyermekorvosok atlagéletkora 58
év. 40 év vagy az alatti haziorvos 6 f6, 40 és 61 év kozott 1716, 60 és 80 év kozotti 24
6, valamint egy 6 80 év feletti haziorvos praktizal a varos teruletén.

A folyamatos ligyeleti betegellatast az Orszagos Mentdszolgalat altal mikodtetett
Kozponti Orvosi Ugyelet latja el, Szombathely, Sugar u. 1. szam alatt, ahol felnétt és
gyermek haziorvosi Ugyelet mikddik. Hétkéznapokon 16.00-t61 08.00-ig, szabad- és
munkasziineti napokon 0-24 éréig torténik a betegek fogadasa, az Ugyelet ellatasi
teriletéhez Szombathely Megyei Jogu Varos kozigazgatasi terlletén kivul Gencsapati,
Perenye, Narai, Sé tartozk. A Koézponti Fogorvosi Ugyeletet Szombathely,
Wesselényi M. u. 4. alatt a Szombathelyi Egészségigyi €s Kulturalis Intézmények
Gazdasagi Ellaté Szervezete miikddteti, hétkdznapokon 18.15-t6l 22.00-ig; hétvegen
08.00-t61 20.00-ig. Minden hénapban bekérjuk a szolgaltatoktdl az aktualis ugyeleti
beosztast, igy rendszeresen figyelemmel kisérjik az egészségugyi ellatas folyamatos
miilkédésének biztositasat.

Szombathely varos teriiletén nem finanszirozott jarobeteg ellatasi tevekenyseget 92
fogorvos, 69 foglalkozas-egészségigyi alapellatast végzd orvos és 26 szilleszet-
négyogyaszat szakorvos végzett.

SzakfBorvosi felkérés egészségigyi szolgaltatokat érintd panaszigyek kivizsgalasa
soran 3 esetben tortént. A panaszok 2 esetben felnétt haziorvosi ellatassal, 2 esetben
betegszallitassal voltak kapcsolatosak. A Népegészséglgyi Osztaly egy esetben
szabott ki egészségligyi birsagot.
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V. JARVANYUGY

Szerteagazd feladatainkat a jogszabalyi elSirasoknak megfeleiden, koézpontilag
megadott munkaterviink alapjan végezzik. Ebben segitséget nyljt az informatikai
rendszer (EFRIR, OSZIR). Naprakészen rogzitjiik, rendszerezzik a jarvanyugyi
adatokat. Szombathely véros terlletén a jarvanyigyi feladatok ellatasa rendkiviil
Osszetett tevékenységet foglal magaba. Ezek kozil legfontosabbak: a fertézéd
megbetegedések kivizsgalasa, fertézé forras felkutatasa, intézkedések a jarvany,
illetve fertézés tovabbterjedésének megakadalyozasara, munkahelyi,
gyermekkdzosségi szlirések, kitiltasok, stb.

Feladataink kozé tartozik a véddoltasok szervezése, az oltéanyag logisztika
végrehajtasanak ellenbrzése is. Egészségugyi és szocidlis intézmények tervbiralata, az
engedélyezett orvosi rendelSk ellenérzése, sterilizalo berendezések vizsgalatanak
folyamatos megszervezése, egészségligyi felvildgositas végzése is. Az egészséglgyi
alapeliatassal kézosen végzett felvilagosité és ellenérzé6 munkank eredményeként
Szombathely varos jarvanyigyi helyzetét évek 6ta kedvezének tartjuk.

Szombathely varos orvosi korzetei 2018. évben 6sszesen 370 fertézé megbetegedést
jelentettek be, ami a 2017. évihez (772) képest 47 %-os csdkkenést mutat. Egy csaladi
jarvany fordult elé, Salmonella kéroki szerepe igazolodott.

2018. szeptember 27 -én értesiltink egy szulé bejelentése altal, hogy az Aranyhid
Egységes Gyogypedagodgiai, Konduktiv Pedagégiai Modszertani  Intézményben
hasmenéses, hanyasos tiinetek fordulnak el6 a gyermekek kérében. A jarvanyugyi
vizsgalatot soron kivil megkezdtilk a Népegészségugyi Foéosztallyal egyiitt, melynek
soran kideriilt, hogy a megbetegedésekkel 4 iskola érintett: az Aranyhid Egységes
Gyégypedagogiai, Konduktiv Pedagégiai Médszertani Intézmény (Szombathely, Dézsa
Gyorgy utca 6.), Szombathelyi Reguly Antal Nyelvoktatd Nemzetiségi Altalanos Iskola
(Szombathely, Rakoczi Ferenc u.79), Nyitra utcai Altalanos Iskola (Szombathely, Nyitra
u.15), Gothard Jené Altalanos Iskola (Szombathely, Benczar Gyula u.10.). Az iskolakat
egy kozetkezteté latia el, az Elamen Zrt. Az érintett kozosségeknél a hényasos,
hasmeneses tinetek 2018. szeptember 26-an kezdédtek és 2018. oktéber 01-én volt
az utolsé tiinetes beteg. 2018. szeptember 26-an a kdzétkeztetd altal készitett ebédbd)
osszesen 968 f6 fogyasztott, ebbdl 335 f6 betegedett meg. A didkok kozal 322 16, az
iskolai dolgozok kozil 8 16, valamint 5 f6 konyhai dolgozok betegedett meg. A betegség
lefolyasa gyors volt, a tlinetek néhany 6ra, legfeliebb 1 nap alatt megsziintek.
Kérhazba két gyermek keriilt. Haldlozas nem tértént. A beteg tanulok kézul 115 diaktol
tortént széklet minta bekildése a Synlab Szombathelyi Mikrobioldgiai Laboratériumaba
altalanos bakteriologiai és virus vizsgalatra. Valamennyi esetben bakterioldgiai
szempontbol negativ lett az eredmény, de a virusvizsgalatok 48 fé tanuldnal Calicivirus
pozitivitast mutattak. A fézkonyhat tizemelteté Zrt. terileti igazgatoja a f6z6- és a négy
talalokonyha telies személyzetének (23 f6) idészakos foglalkozas-egészségligyi
alkalmassagi vizsgalata keretében széklet szirévizsgalatot rendelt el. A vizsgalati
eredmények alapjan megallapithat, hogy a 23 dolgozé koézil 3 személy
szekletvizsgalati eredménye Calicivirus pozitivnak bizonyult, mindharman fogyasztottak
a gyanusitott ebédbdl. A f6zékonyhan dolgozék mintaja negativ lett. Pedagogusoktol
nem lett minta kildve vizsgalatra. Az eldirt fert6tlenitési szabalyok betartatasaval a
jarvany tovabbi terjedése megszint. A Kklinikai tinetek és a korlefolyas a
laboratériumilag igazolt koérokozéd altal okozott betegségre jellemzé. A jarvanyt
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epidemiolégiai alapon kozds, ételeredetiinek mindsitettiik, a fertdzé forrast nem sikerdlt
igazolni.

Szombathely varosban a haziorvosok 239 6 enteralis megbetegedését jelentettek
be. Ez a szam minimalis névekedést mutat a 2017. évi megbetegedésekhez képest
(227 f6). Legnagyobb szamban Salmonellosisban 107 f6 betegedett meg.
Campylobacter fertézés 87 fénél tortént, Rotavirus okozta gastroenteritis 45 esetben
fordult eld. Vizsgalataink tapasztalata szerint a bakterialis megbetegedesek feltételezett
forrasa legtdbb esetben a nem kelldképpen hokezelt tojas, tojasalapu eételek,
baromfihtis volt. Osztalyunk minden esetben megtette a szilkséges jarvanylgyi
intézkedéseket. Ennek soran személyre szabott felvilagosité munkaval is prébaltunk a
jarvanyiugyi helyzeten javitani.

A cseppfertézéssel terjedé (légati) megbetegedések: szama (56 f6) — 2017. évhez
képest (468f5) jelentésen csdkkent a bejelentett esetek szama. A 2018-as evben 34 6
Varicella (Baranyhimlé) megbetegedés bejelentése érkezett Osztalyunkhoz, mig
Scarlatinaban (Vorheny) 22 6 betegedett meg.

Idegrendszeri eredetii fert6z6 megbetegedéseket 17 esetben jelentettek (1 6
Pneumococcus okozta agyhartyagyulladas, 3 fé6 Meningitis serosa, 8 f6 encephalitis
infectiosa, 3 Streptococcus pneumoniae dltal okozott invaziv betegseg, 1
Kullancsencephalitis, 1fénél Creutzfeldt-Jakob betegség igazolodott)

Egyéb megbetegedések: 31 fénél Lyme koér, nyolc fénél hepatitis E megbetegedés
igazolodott. Az év soran egy esetben jelentettek virusos haemorrhagias lazt (kérokozo:
Dengue virus), tovabba két acut flaccid paralysis gyantit.

Az orvosi rendeldkben a sterilizalo  késziilékek mikrobiologiai (sterilizals)
hatasfokvizsgalatat félévente elvégeztettiik a biologiai tesztekkel. Az esetenkénti hibas
készllékek javittatasat elrendeltik és visszaellendriztik.

Ragesaldirtas tortént kétszer 2018. jalius 23.- augusztus 07., valamint 2018. november
05. és 2018. november 22. kozétti idészakban Szombathely varos kozterlletein,
patakok mentén, lakételepeken, és csatornarendszerében. Az eredményes irtas soran
a munkavédelmi eldirasokat, a technolégiai rendet maradéktalanul betartottak. Az irtas
és a felszedés kozegészséglgyi ellenérzését elvégeztik, szabalytalansagot nem
eszleltlink.

A tetvességre iranyuld szlirbvizsgalatokat az illetékes védéndk, iskolaorvosok a
gyermekvédelmi, oktatdsi intézményekben rendszeresen elvégezték. A tetvesség
felszamolasa tovabbra sem konny( feladat, killéndsen a hatranyos helyzeti és rossz
higiénés korilmeények kézétt €16 csaladoknal. A szocialisan raszoruldk részére ingyen
biztositottuk a tetliitoszert. Az ismételten tetves csaladok tagjainal felvilagositassal
egybekotott kontrollvizsgalatot  végeztink. Osszességében elmondhatod, hogy a
kronikus fejtetves személyek/csaladok szama csdkkent.

Véddoltassal megelézhetd fert6z6 megbetegedések: Jarvanyos gyermekbenulas,
torokgyik, rézsahimld, kanyard, szamarkohogés 2018. évben nem fordult eld. Az
emlitett betegségek ellen Magyarorszagon kotelezé a véddoltas. Szombathelyen
orszagos viszonylatban nagyon j6 — 98 % feletti — az atoltasi szazalék, bar az utobbi
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években egyre gyakrabban forduinak el olyan szUlék, akik megtagadjak gyerekeik
reszére a kotelezd véddoltasokat.

Influenza elleni oltéanyagok az elmult évben is rendelkezésre alltak, amelyekhez a
kronikus betegségben szenveddk, az iddsek és az egészségigyi és szocidlis dolgozok
ingyen juthattak hozza. 2018-ban a 3Fiuart influenza elleni oltbanyag keriilt kiadasra.
Szombathely varos feinétt hazi- és hazi gyermekorvosai 4638 f6t oltottak be. A 6-35
hénapos korosztalynak is rendelkezésre alit az influenza elleni gyermek oltéanyag
(Vaxigrip tetra).

Jelentds a veszettségre gyanus sériilésekkel kapcsolatos jarvanyiigyi tevékenység
is. Szombathely véarosban 2018. évben a Balesetsebészeti Ambulancia, a Baleseti
Szakrendelés és a haziorvosok dsszesen 84 f6 sérlilését, kontaktusat jelentették,
melyeket zomében kutydk, macskak okoztak, de eléfordult patkany aital okozott
sérllés is. A veszettségre gyanus, oltatlan nem megfigyelheté allat esetén a sériilteket
védéoltasban részesitették. Veszettség ellen 2018-ban Szombathely varosban lakok
kdzul 11 f6 kapott védooltast.

Véddoltasok

Sajnos az utdbbi években egyre nagyobb szamban talalkozunk olyan sztlékkel, akik
megtagadjak gyerekeik részére a kotelez6 véddoitasokat. Az oltasmegtagaddk szama
a 2017. évihez viszonyitva csOkkent. Az elmllt évben Gsszesen 25 esetben
intézkedtunk (5 folyamatos oltas és 17 kampanyoltas), 3 Ugyet illetékesség hianyaban
atadtunk. A védbnb, a gyemmekorvos, illetve infektoldgus szakorvos-védéoitasi
szaktanacsado egylttmikodésével probaliuk a sziltk ismereteit javitani az oltasokrol,
illetve elémi az oltés beadatasat. Az esetek nagy részében eredményesen, ellenkezd
esetben eljarast inditunk. Valtozas, hogy 2018. januar 1-t6l a Nemzeti Ado- és
Vamhivatal vegzi a végrehajtast. Oltaseimaradas bejelentése utan a kiadott hatarozat
nem teliesitése esetén, attesszilk elektronikusan végrehajtasra az tgyeket.
Megfigyelheté pozitivum, hogy a NAV végrehajtasa soran jelentésen névekedett a
beadott oltasok szama.

Megfigyeinetd tendencia, hogy oltasmegtagadas esetén tébb gyermeknél egy
Ausztriaban él6, oltasellenes nézeteirdl ismert orvos végezie az oltasok beadasat.
Elgondolkodtatd és nem életszerli jelenség, hogy Magyarorszagon ingyenesen
biztositott véddoltast, valészinlieg térités ellenében kilf6ldén adatnak be. A
magyarorszagi véddoltasi rendszer egyedulallé Europaban, Osztalyunk munkaja soran
arra térekszik, hogy ez igy is maradjon.
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Vi. TELEPULES- és KORNYEZETEGESZSEGUGY

1. Vizhigiéne:

A lakossag egészségi allapotat a szolgaltatott ivoviz mindsége jelentdsen befolyasolja,
Szombathelyen a kdézmiives ivévizellatas biztositott. Az ivovizellatd rendszert
Uzemeltetd VASIVIZ ZRT minéségellenérzé vizsgalatai és hatdsagunk altal elvegzett
hatdsagi vizsgalatok eredményei alapjan elmondhat6é, hogy a szolgaltatott viz
minésége folyamatos fertétlenités nélkdl is megfeleld. A vizbazison felszamolandd
vizmin6ségi probléma nincs.

2. Talajhigiéne

A talaj egészségiigyi jelentdségének véltozé megitélésében szerepet jatszik az, hogy
hatasa nem érvényesiil olyan kdzvetlendl, mint az ivoviz vagy az éleimiszer esetében.
A talaj betegségek terjeszitje lehet (bélférgesség, sebfertézések), a benne lévé makro-
és mikroelemek kioldédas kévetkeztében az ivovizbe jutva jarvanyt vagy mérgezést
idézhetnek eld. Az sem elhanyagolhato, hogy a talajon keresztiil milyen anyagok
szivédnak fel a névényekbe, mivel azok a taplaléklancha bejutva szintén hatassal
vannak az emberi szervezetre. A falajfelszin pora I|égmozgas hatasara
levegbszennyezeést okoz.

Kozegészségligyi szempontb6l nagyon fontos feladatunk a keletkezd hulladékok
gylijtésének, artaimatlanitdsanak, kezelésének rendszeres ellendrzése, amelyet 2018-
ban is maradéktalanul elvégeztink. Uzemelést akadalyozé kozegészségugyi
hianyossagot nem tapasztaltunk.

A talajhigiénés egységeket a hulladékgazdalkodasi kozszolgaltatas koéreébe tartozo
hulladékkal kapcsolatos kézegészségigyi kovetelményekrél szoldé 13/2017.(V1.12)
EMMI rendelet 3. sz. melléklete szerint tartjuk nyilvan,

Szombathely, Erdei iskola Gti kommundlis hulladékleraké telepen 2017. november 02-
t6l Szombathely és két telepllés (Jak és Taplanszentkereszt) hulladékkezelését
végezték. A hulladékleraké megfelelé mlszaki védelemmel ellatott, ezen kivil talajviz
figyeld6  monitoring  rendszer mikodtetése is  biztosita az  esefleges
kdrnyezetszennyezés megakadalyozasat. A kiszallitott hulladék elhelyezése megfeleld,
a folyamatos témorités, egyengetés, foldtakaras biztositott, hulladékfogo halodk ki
vannak helyezve a hulladék szétszoroddasanak megakadalyozasara. A telepen
kerékfertétienitd is lUzemel, melynek hasznalata kovetkeztében a hulladékszallitd
jarmiivek altal okozott kdziti szennyezés elkerlilhetd. A hulladékleraké zemelésének
folyamatos ellenérzése érdekében kamera rendszert lizemeltetnek, amely jelentés
segitséget jelent az illetéktelen személyek tavoltartasa vonatkozasaban.

A kozszolgaltatonak keli gondoskodni a hulladék gyUGjtése céljabdl kozteriiletre
telepitett, kozcélt szolgald gyljtbedény, valamint a hulladékgyljtd szigeteken
elhelyezett gylijtéedény tisztitasarol, fertétienitésérdl és karbantartasardl. A tisztitast es
a fertétlenitést legalabb évente kétszer, szilkség esetén nagyobb gyakorisaggal kell
elvégezni. A 770 literes és 1100 literes edények mosasara 2018-ban csak az edények
1/3-ad részében kerilt sor.

A szelektiv hulladékgyiijtés a varos teriletén tébb éve léfesitett 78 db hulladékgydijté
szigeten, mianyag palack, Uveg és papir hulladék keriilt Osszegyljtesre és
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ujrahasznositasra, az utdébbi években folyamatosan csékkent a szamuk, 2018-ban tébb
ponton toértént meg a kihelyezett szigetek atalakitasa, gyljtéedények atmeneti
elszallitasa, valamint a folyamatos illegalis lerakasok, és kérokozasok végett, a
szigetek szama 60-ra csokkent.

2017 évre Szombathelyen telies koérlen megvalésult a hazhoz mend szelektiv
hulladékgyjtés, 6sszesen 10950 haztartast érintéen havonta egyszer.

A Kormendi Uti hufladékudvarba csak a szombathelyi haztartasokban keletkezé
hulladékot lehet beszallitani olyan személyeknek, akik a hulladékszallitasi
kbzszolgaltatoval szerzGdéses jogviszonyban allnak. Evente maximum 3 m® laza,
kénnyl allapotd lom, egyéb nem veszélyes, haztartasi jellegli hulladékot, 3 tonna
épitkezési hulladékot, alkalmanként maximum 1 m> lom, és vagy 1 tonna épitkezési
hulladékot lehet ingyenesen beszallitani. Az (jrahasznosithaté hulladékok koérébot
papir, fa, fém, Gveg, mlianyag, z6ld hulladékot korlatian mennyiségben. A miikddési
szabalyzatnak megfeleléen a gumi, és veszélyes hulladékot meghatarozott
mennyiségben. A hulladékudvar jol izemeltetett, de tapasztalataink alapjan még tébb
ismeretterjesztés, figyelem felhivas lenne szilkséges a lakossag felé, hogy élienek
ezzel a lehetdséggel, hiszen nagyon fontos hogy lakossagi veszélyes hulladék,
tovabba egyéb szelektiven gyljtheté hulladék ne kerilljon a lerakéra. Ezzel
megszintethetdk lennének az illegalis hulladeklerakasok, masreszt
tehermentesitenénk a lerakéhelyet is.

A szelektiv szigetekben és a zsakokban &sszegyljtott hulladékok az STKH Sopron
altal Szombathelyen a Kilsé- Soptei Gton Uzemeltetett Tarsuidsi Valogatomibe
kertlnek.

Szombathely, Kérmendi dti telephelyen tizemel a zéidhulladék komposztalé is, amely
joval a kapacitasa alatt volt 2018-ban miikodtetve (egy komposztprizma készilt). A
zoldhulladék egyrészt szeméttelepen takardanyagként ker(lt felhasznalasra, a
komposztalasra nem kertild apritékot a VASIVIZ ZRT szennyvizkomposztald telepén
hasznositjak. A hulladék Szombathely kézigazgatasi teriiletéré! szarmazik, egyrészt a
lakossagnal keletkez6, masrészt pedig kozteriletekrdl szarmazé zoldhulladékokbél
tevédik Gssze.

Szombathely, 019/7. hrsz. alatt létesitett hulladékvalogaté csarnok a tényleges
Uzemeltetését 2017. évben kezdte meg, Uzemeltetéje az STKH Sopron és Térsége
Kérnyezetvédelmi és Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft. (9400 Sopron, Harkai domb
0466/31. hrsz.). A valogatéra szelektiven gyttt hulladékot csak kozszolgaltatok,
illetve engedéllyel rendelkezé hulladékgazdalkodok szallithatnak be.

A veszélyes hulladékok artalmatlanitasara Szombathelyen a Megoldas Kft. Kérmendi
uti telephelyén volt lehetéség, de az égetdé berendezés és a hulladéksterilizald
berendezés mar tobb eve nem (zemel. A Megoldas Hulladékkezeld Kft. 2018.
augusztus 1-t6l a Septox Kérhazi és Egészséglgyi Hulladékokat Gyujté Szallitd és
Artaimatlanité Kft. részére adja at az egészségigyi veszélyes hulladékot. Az
egészsegigyi veszélyes hulladékot zart hltékonténerben taroljak, maximum 2-3 napig.
Szombathelyrdl az egészséglgyi veszélyes hulladékot heti 2 alkalommal szaliitjak be a
telephelyre. Az eddigiekben meglévé hiité kapacitast a tovabbiakban is fenntartjak, igy
ha szlkséges, akkor megfeleld modon tudjak tarolni az esetlegesen beérkezé tobblet
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mennyiséget is. Amalgam hulladékok atvétele, kezelese, artalmatlanitasa a flizf6i
hulladékégetdben torténik, illetve a Septox Kft. veszi at.

A hulladékkezeld [étesitményekben az el6irt rovar- és ragcesaloirtasi kotelezettseégnek
eleget tettek.

3. Kozfiird6k

A véaros kozfurdéi vizforgaté berendezéssel Uzemelnek, hatésagunk altal jovahagyott
Uzemeltetési szabalyzatok alapjan. A furd6viz mindségének ellendrzese rendszeres
egyrészt az Uzemeltettk részérdl, masrészt pedig hatosagunk részeérdl is.

A varosban 6sszesen 8 db - 2 szezonalisan és 6 folyamatosan Uzemelé - kozfurdé al! a
furddzék, az (szni tanuldk, sportolék és gyogyulni varék rendelkezésere.

A szezonalisan mikodoé kozfurdék vonatkozasaban hatdsagi feladatunk a nyitas elotti
tapviz vizsgalat és helyszini szemle, valamint az lizemelés kdzbeni ellendrzés hatdsagi
medenceviz vizsgalatokkal kiegészitve, igy mindketté egységben haromszor
ellenériztik a kozegészségilgyi elbirasok betartdsat. A folyamosan Uzemeld
egységekben évente legalabb egy alkalommal végzink ellendrzest.

Az ellenérzési kotelezettségiinknek 2018. évben is maradéktalanul eleget tettunk.

A kozfurdok kozegészségigyi ellendrzése soran vett hatosagi mintavételezes
eredménye alapjan gyakran tapasztaljuk, hogy a haiézati tapviz megfeleld minGsegu,
mig a medencékben vett minta mikrobiolégiai kifogasoltsaga az eléfurdék nem
megfelelé igénybevételére utalhat, mely indokolja, hogy a firdék nyomatékosabban
figyelmeztessék a flrdézoket az eléfirdék hasznalatara.

A Markusovszky Egyetemi Oktatokdrhaz altal uzemeltetett Szombathely, Markusovszky
L. u. 5. szam alatti Nappali Kérhaz hidroterapias gy6gymedencéjének hatosagi
szemléjén megallapitottuk, hogy az o6ltézébiokkban megtértént a zuhanyallasok
akadalymentesitése, (j kapaszkodok felszerelése. Hatdsagi furdéviz vizsgalati
eredmények megfelelé mindsitésiek lettek.

Az Oladi Tanuszodaban jelentds feldjitdsi munkakat végeztek 2018 nyaran az
uszodatérben a lexan bevilagitd fal tartoszerkezete és a lexan felulet telies cseréjet,
valamint tovabbi szelléztetési lehetéséget is biztositottak, 2x 2 db nyithaté ablak is
kialakitasra kerult. Az uszodatér mennyezeti részén Iévé vas tartdszerkezet
Ujrafestését is elvégezték. TetOcserére is sor keriilt a kozépsd eplletreszre
vonatkozoan, amellyel egy id6ben az 6lt6zdkben kicserélték a bukoéablakokat és a
bevilagitd fellleteket. Az ablakok padlészintrél valé nyithatosagat megoldottak.
Tisztasagi festést is végeztek.

4. Természetes fiirdé Szombathely varosban nem zemel.

2018 évben a Csénakazo — t6 vizminbségét egy alkalommal vizsgaltuk a Vasi
VASEMBER triatlonverseny Uszé versenyszamanak lebonyolitdsa érdekében. Az
elvégzett vizvizsgalatok soran a Csonakazé té vizminésége — a természetes flurdovizek
mindségi kovetelményeirdl, valamint a természetes furdéhelyek kijeldlésérdl és
Uzemeltetésérsl szolo 78/2008. (IV. 3.) Korm. rendelet alapjan mindsitve — megfelels
volt. Szakvéleményben kézegészségligyi szempontbdl hozzajarultunk az Uszoverseny
megtartasahoz.
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5. Temetdk

Szombathely 7 db Uzemel6 varosi temetd ellendrzése: a Szentkiralyi temetd bejarati
reszen a keritést, a Zarkahazi temet6nél keritésszakasz teljes cseréje megtdrtént. Az
Oladi temetd keritésének egy teljes oldali szakasza szintén cserére keriilt. A Jaki Gt
kézponti temetében urnasirhelyes ,G” jelli parcellaban a kézlekedd utakat kb. 450 m
hosszan leaszfaltoztak, valamint Narai kézség feldli Hoési temetd részén 850 m
hosszUsagu vadhalos keritést szereltek fel. Egy Uj 4 személyes halotth(itd keriilt
beszerzésre, igy 26 halott hitése (az alagsorban 6 halott hiitése) biztositott. A
ravatalozo éplilete infrastrukturalisan és épitészetileg felljitasra szorul.

Temetkezéssel kapcsolatosan a sirnyitast, temetén kivilli ravatalozast, valamint a
holttest kliféldre torténé szallitasat engedélyezzik. 2018 évben 28 db sirnyitast, 1 db
15 napon tuli eltemetést, 1 db temetén kiviili ravatalozast és 2 db kulféldi
halottszallitast engedélyeztink. Az engedélyben elbirt szallitasi feltételeket mindkét
esetben ellendriztik. A simyitdsok szama az el6z6 évihez viszonyitva jelentdsen
csékkent (2017-ben 48 volt).

6. Nemdohanyzdk védelme - egészségvédelmi birsag iigyek

A nemdohanyzék vedelmével kapcsolatban ellenérzés Szombathely teriiletén 2018. év
folyaman 6&sszesen 86 egységben tortént, kiemelt munkatervi feladatként a
szorakoztatd és vendéglatd egységeket és a vasUti allomasok dohanyzasi tilalom ala
eso reszeit, buszmegallokat es aluljarékat ellenériztiik nyomatékosabban. Jogsértést
nem tapasztaltunk.

A Vas Megyei Rendér-fokapitanysag Kézrendvédelmi Osztaly Vasuti Alosztalya 2018-
ban 5 alkalommal tett bejelentést Osztalyunkhoz olyan személyekkel kapcsolatosan,
akik Szombathely Vasutallomas kézforgalom céljat szolgalé zart légtert vardtermében,
vagy nyitott iégterli peronon dohanyoztak annak eilenére, hogy oft tablaval jelzett a
dohanyzasi tilalom. Az elkdvet6ket minden esetben 20.000.-Ft egészségvédelmi
birsaggal sujtottunk.

7. Rendezvénytartasi engedélyezések

A zenes, tancos rendezvények engedélyezésersl szold  23/2011. (. 8)
Kormanyrendelet hatalyba iépését kévetden a rendelet 5. §. (2) bekezdése alapjan az
engedélyez0 hatésag megkeresésére vettink részt az egyes rendezvenyek
engedélyezesi eljarasban. A helyszini szemlén a higiénés és egészségvédelmi, az
ivoviz minGsegi, a telepllési szilard és folyékony hulladékkal kapcsolatos
kbézegészséglgyi, jarvanylgyi vonatkozasi kévetelmények, valamint a kémiai
biztonsagra és a dohanyzéhelyek kijelolésére vonatkozé kévetelményeket vizsgaltuk.

2018. evben Szombathelyen 19 db rendezvénytartasi engedélyezési eljaras zajlott le
az AGORA Miivel6dési és Sporthazban, Fé tér- rendezvénytéren, az Aréna Savariaban
€s a Csonakazé 10 komyékén, Joskar-Ola lakételepen, Térténelmi témaparkban,
Emlékmi dombon.

Az evente megrendezésre kerulé Savaria Torténelmi Karneval elézetes hatésagi
egyeztetésein til, a rendezvény induldsakor és mikodés kdzben tébbszér is
ellendrizziik a kézegészségugyi feltételek teliesiilését (megfeleld szamu mobilillemhely,
vizveteli lehetsegek, hulladék elhelyezés megoldasa és az egészséglgyi biztositas
megléte).
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Az 4llandd rendezvénytartasi engedéliyel rendelkezé egysegekben évente egyszer
lzemen kivil, és kétszer mikodés kdzbeni, éjszakai ellenérzéseket kell tartani. Az
engedélyezd hatdsag szervezésében megtartott eliendrzéseken minden esetben részt
vettiink (Palace Café, Romkert, Cabana Garden).

8. Szallashelyek ellendrzése

A nyilvantartasunkban szerepld kereskedelmi szallashelyeket evente ellendrizzik,
vizsgaljuk a higiénés, a telepllési szilard hulladékkal kapcsolatos kozegészségigyi,
jarvanyligyi és a kémiai biztonsagra, valamint a nemdohanyzok védelmeére vonatkoz6
jogszabalyi eléirasoknak valé megfelelést. Az el6z6 évhez képest ismét tapasztaltuk,
hogy jelentésen megnétt a kozosségi szalld” jellegl szallashelyek szama, amely
kbzegészségugyi szempontbdl is nagyobb odafigyelést igényel, az lizemeltetdk
mindent megtesznek a megfeleld kortilmények tekinteteben.

9. A sportrol szold6 2004 évi |. térvényben elbirtaknak megfeleléen megtartott
biztonsagtechnikai ellenérzés, létesitmény bejarasok soran a sportrendezvények
biztonsagarol szolé 54/2004. (ill. 31.) Korm. rendeletben eldirtakat, valamint a higienes
és egészségvédelmi, a telepulési szilard és folyékony hulladékkal kapcsolatos
kbzegészségugyi, jarvanylgyi vonatkozas( kovetelmények, valamint a kémiai
biztonsagra és a dohanyzdhelyek kijeldlésére vonatkozd kévetelményeket vizsgaltuk
(HALADAS UEFA V. kateg6riajd labdarugé stadion, Kiraly Sportcentrum, Arena
Savaria, Arena Munkacsarnok, ALIGATOR).

2018. évben a Szombathelyi Katasztréfavédelmi Kirendeliség megkeresésére és
hatésagukkal egyUttmiikédve Szombathelyen 7 db befogadd helyet ellendrizttink az
OTH altal kiadott kézegészségiigyi szempontok alapjan. A befogadé helyek (amelyek
kézépiskolailegyetemi  kollégium  épuletek) megfeleltek a  kdzegészségugyi
feltételeknek.

A Legionella altal okozott fertézési kockazatot jelenté kozegekre, illetve
létesitményekre vonatkozé kozegészségiigyi elbirasokrdl sz6l6 49/2015. (X1.6.)
EMMI rendelet alapjan fokozottan ellendriztik a kereskedelmi szallashelyeket,
kdzfirdoket és egészségigyi intézményeket (korhaz). Vizsgaltuk a kockazatbecslési
dokumentacié meglétét, tartalmat, az elvégzett vizsgalatokat és a kockazatkezelést.
Jellemzéen figyelmeztetd szint alatti eredmények szulettek, ahol ennél magasabb
Legionella szam volt, ott a szikséges beavatkozast onalldan, vagy intézkedéstinkre
elvégezték és a vizsgalat ismétiése is megtortént. Tapasztalatunk, hogy évrdl-évre
hatékonyabban sikeriil érvényt szerezni az eldirasoknak, megel6zve ezzel a Legionella
baktérium altal okozott megbetegedéseket.
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VI. GYERMEK- és IFJUSAG-EGESZSEGUGY

Szombathelyen 2018-ban 54 tabor bejelentése tértént meg a szervezok altal. A taborok
kevés kivétellel évek 6ta lizemelnek, a taborszervezék a kézegészségligyi elbirasokat
ismerik, az Uj taboroztatok altalaban taboroztatas elétt érdeklédnek a feltételekrdl.
Engedély nélkili taboroztatasrél egy esetben szereztiink tudomast, a mulasztas miatt
figyelmeztetésben részesliilt a taboroztaté.

Bolcsddék kozil 3 szombathelyi bélcséde ellenérzését végeztik el, valamint 3 csaladi
bolcsbde ellenbrzésére kerllt sor Gyamhivatali kirendelésre.

Ovodaink kozil 2 évoda bévitésének (Benczdr, Aréna dvoda,) tervdokumentacidjat
véleményeztitk. Egy dvodanknak U] telephelye létesiilt. (Waldorf dvoda)

Altalanos iskolak kozul 2 intézménynek, melyek gimnaziummal kézésen muikodnek
megtortént az atfogo ellenérzése. A Premontrei Rendi Szent Norbert Gimnazium ]
épuletszarnnyal bovult, valamint kialakitasra keriiltek az udvari testnevelésre alkalmas
tormapalyak is. Ket féiskolai épilet atalakitds hasznalatbavétele tortént meg. (Gyéri
Hittudomanyi Féiskola Szombathelyi Képzési Kézpont)

Munkatervinknek megfeleléen kidolgozott felmérélapok alapjan megtortént az
iletékessegi terlletinkdn a kozépfoka iskolak (gimnaziumok, szakgimnaziumok,
szakkdzepiskoldk) egységes szempontrendszer szerinti felmérése. E felmérés célja
megiteini a kdézépfok( iskoldk kozegészségigyi helyzetét, osszehasonlitva és
trendeket megallapitva az 5-10-15 éves adatok alapjan, tovabba a jelen kihivasaira is
fokuszalva (egészséget tamogatd épitkezések és fel(jitasok, fenntarthatdsag,
kérnyezettudatossag, alkalmazkodas a klimavaitozashoz, (j tanulast segité technikai-
informatikai eszk6zok egészséget nem karosité hasznalata).

Szombathely teriiletén 17 kdzépfoku oktatdsi intézmény talalhatd. Ellendrzésik teljes
korlien megtortént, a tapasztalt, mikddést nem akadalyozo hianyossagokat a
fenntarténak jeleztik, minden esetben intézkedési tervet kértiink. Leggyakrabban a
kdvetkezdket tapasztaltuk: a helyiségek padozata kopott, nem résmentes, a falfelilet
festésre szorul, a nyilaszarok (ablakok, ajtok) kopottak, hibasak, a belatasgatlas az
oltdz6kben, vizesblokkokban nem megoidott.

Kiemelt figyelmet forditottunk a kéz- és felilletfertétienitésre hasznalt szerek tarolaséra
és felhasznaldsara gyermekjoléti és oktatasi intézmeények vonatkozasban. A
kbzegészséglgyi és kémiai biztonsagi jogszabalyok konkrét utasitast nem
tartalmaznak gyermekintézmények takaritasi, fertétlenitési, szer hasznalati
gyakorlatara, de annak mindenképpen olyannak kell lennie, mely az intézményben
foly6 tevékenységhez, annak jellegéhez és a gyerekekhez maximalisan igazodik és
biztositja a megfelelt tisztasagot.
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Vi ELELMEZES- és TAPLALKOZASEGESZSEGUGY

BélcsSdei korosztalyra (1-3 éves) vonatkozdan illetékessegi terlletinkdn egy
egységben (Szombathelyi Egyesitett Bolcsddei intézmeny, Csodaorszag
Bolcsddében, 9700 Szombathely, Szlrcsapdé u. 43/A) tortént a NutriComp
tapanyagszamité program segitségével tapanyagszamitas illetve a rendelkezésiinkre
bocsajtott dokumentumok alapjan étlapelemzés. A szamitott energia tartalom a 10 nap
atlagaban megfelelé volt, atlagosan 948,2 kcal/fé. A szamitott so6 tartalom 10 nap
atlagaban 2,81 gr/fé, mely megfelel a jogszabalyi eléirasnak. A zbldség és gyumolcs
elsfordulas minden nap megfelelt a Rendelet altal el6irt mennyiségnek, tovabba a tej-
tejtermék kalcium szintjet vizsgalva megallapitottuk, hogy 10 napra vonatkoztatva,
atlagosan megfelel az eléirt 480 mg mennyiségnek. Az Intézmény megfelelt a
kdzétkeztetésre vonatkozé EMMI rendelet elbirasainak.

Az 6évodai korosztalyra (4-6 éves) vonatkozo vizsgalat egy egységben tortént, a
Hungast Csoport Elamen Zrt. talalékonyhajan, 9700 Szombathely, Maros u. 1. Az
étlapok adattartalma alapjan vizsgalhaté kdvetelmények tekintetében az EMMI
rendeletben foglaltaknak megfeleltek.

A Szombathelyi Jarasi Hivatal illetékességi teriiletén iskolai biifé eflendrzés dsszesen
3 egységben tortént, ebbdl egy egységben aru automata kinalata lett vizsgalva.
Osszesen 14 terméket vizsgaltunk, melybdl 4 termék kifogasolt, nem felelt meg a
NETA torvényben foglaltaknak. Az ellendrzések alkalmaval néztik, hogy a
20/2012.(VI.31) EMMI rendeletben foglaltak szerint, a népegészségligyi termékadorol
sz6l6 2011.&vi ClII. tv. elirasainak, valamint az OET! altal kiadott iskolabiifék korszert
taplalkozasba illd valasztéknak megfelelnek-e.

Etrend-kiegészité készitmények koézul az interneten forgalmazott potencianoveld
termékek  kozll, kiemelt munkatervi feladatnak  megfeleléen  internetes
probavasarlassal egybekétdtt gyogyszerhatéanyag — szildenafil, tadaiafil, vardenafil -
vizsgalatra kerillt sor egy készitményben (Boom Boom) Az Orszagos Gydgyszerészeti
és Elelmezés-egészségugyi Intézet (OGYEI) Laboratériumi Féosztaly Gyogyszerkémiai
és Technologiai Laboratoriumaba bekildott kapszula szildenafil hatéanyagot
tartalmazott, mely hatéanyag kiadasa Magyarorszagon orvosi rendelvényhez kotott,
ezért engedély nélkili, illegalis gyogyszernek tekinthetd. A szintetikus hatdéanyag nincs
feltintetve az Osszetevék koézott, ezért a készitményt fogyaszték komoly
egészségkarosodasi kockazatnak lehetnek kitéve. Megtettik a szlkséges
intézkedéseket, blincselekmény gyantja miatt feljelentést tettunk a rendbrségen,
ideiglenes megtiltottuk a termék forgalmazasat illetve attettik az iigyet a forgalmazo
székhelye szerinti Népegészségligyi Osztalyokhoz.

Vizsgaltuk a vitamin tartalml étrend-kiegészité készitményeket 2 egysegben dsszesen
6 db-ot, az idéskori makula degeneracidban szenvedbk szamara szolgald specialis —
gy6gyaszati célra szant — tapszereket, tovabba a csecsemdk és kisgyermekek szamara
készilt bébiételeket; a termékekben kifogast nem talaltunk, megfeleltek a jogszabalyi
elbirasoknak.

Célzott laboratériumi vizsgalat tértént anyatej-helyettesitdé tapszer esetében, energia,
fehérje, zsir, szénhidrat, cukor, vas és A-vitamin tartalomra a Gyér-Moson-Sopron
Megyei Kormanyhivatal Népegészségligyi Fdosztaly Laboratériumi Osztalynal. A
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vizsgalati eredmények alapjan a megmintazott tapszer a cimkén feltiintetett értékeknek
megfelelt, a termék csomagolasa és cimkézése szintén megfelelt a jogszabalyi
eléirasoknak.

A kozmetikai termékek hatdsagi ellendrzésére Gsszesen 13 egységben keriilt sor,
mely soran 34 db termék ellendrzését végeztik el, ebbdl 27 termék megfelelt az
eléirasoknak, mig 7 termék esetében kifogast talaltunk. 2 termék laboratoriumi
vizsgalatara keriilt sor, mindkét termék kifogasolt volt.

Kozmetikai gyartéhely Szombathely terliletén nem talafhaté.

Viil. APOLAS SZAKFELUGYELET

Az év soran a szakdolgozoi teriileten a kdvetkezd valtozasok torténtek:
Gyermek ellatas:

- 116 palyaelhagyo

- 116 nyugdijba vonult

- 3 Uj szakdolgozé van,1 6 2 praxisban lat el szakdolgozdi feladatokat
Felnétt ellatas:

- 2 szakdolgoz6 nyugdijba ment

- 116 az ugyeleti ellatasba ment at

- 116 palyaelhagyé

- 66 az alapellatason belil, de masik praxisba ment at

- 2 szakdolgozo ,Uj" az alapellatasban: 1 f6 vidéki alapellatasbél, 1 f6 fekvSbeteg

ellatasbdl vattott

Szakdolgozoknal né az atlagéletkor, sokan nyugdij mellett dolgoznak tovabb,
egészségugy mas terlletéroi érkez6 egészségiigyi dolgozoval lehet "csak” betélteni a
meglresedd allashelyeket.

Az alapeliatas szakdolgozoival kapcsolatos apolds szakfeligyeletet érinté panasz
2018. évben nem érkezett.

Kiemelt munkatervi feladat 2018. évben az otthoni szakapolasi szolgalatok, ofthoni
hospice ellatas apolasszakmai, személyi, targyi, szakmai kérnyezeti feltételeinek,
valamint szakmai tevékenységének ellendrzése volt.

A kiemelt munkatervnek megfeleléen 5 egység (1 otthoni hospice ellatast -, 4 otthoni
szakapolast nyujtd szolgaltaté) ellenbrzése tértént meg A szolgaltatok koziil 4
Szombathelyen taldlhaté, de ellatasi teriiletik a finanszirozasi szerzédésben
meghatarozottan tébb telepllésre is kiterjed.

Az eilendrzott szolgaitatok targyi feltételei adottak voltak. Személyi feltételekben az
eldirt végzettséggel rendelkezé dolgozok szerepeltek. Az otthoni szakapolas, hospice
ellatas ellendrzése soran tapasztalt kisebb, miikodést nem akadalyozd hianyossagokat
a szolgaltatok révid idén belll potoltak (miszaki feliilvizsgalat, lejart miikddési kartyak,
bejelentési kotelezettség elmulasztasa).

A szocialis ellatasban bentlakasos/ nappali szocidlis ellatdas terliletén 2018-ban
Szombathely varoshan 11 ellatasi forma ellenérzése tértént meg a Vas Megyei
Kormanyhivatal Szocidlis és Gyamhivatal megkeresésére. 5 nappali ellatas (nyugdijas
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kiub) valamint 6 bentlakasos ellatas: hajléktalan ellatas, otthon, atmeneti szallas,
idészakos féréhelyek, éjieli menedékhely, ldések Gondozéhaza valamint a Papi
Otthon.

Vizsgaltuk az apolasi munka személyi, targyi, kdrnyezeti, szakmai feltételeit, a
szakdolgozdi létszam mennyiségi és minéségi mutatoit, valamint azt, hogyan valésul
meg a vonatkozd jogszabalyok, irdnyelvek, modszertani levelek, Utmutatok
végrehajtasa, az apolasi folyamat dokumentalasa. Az ellendrzeések soran a szolgaltatas
mikodését akadalyozd hianyossag nem merdilt fel.

A haziorvosi alapellatas dolgozéi részére évente kétszer tovabbképzeés megtartasara
keriil sor a Népegészséglgyi Féosztaly szervezésében, melynek lebonyolitasaban, az
illetékességi terilletiinkhoz tartozd szakdolgozdk értesitésében tevoleges szerepet
vallalunk. Tovabbképzések tartalmanak 6sszedllitdsa soran olyan témak keriinek
feldolgozasra, melyek hianypotld ismeretek atadasat, az alapellatas es a fekvobeteg
ellatas jobb egyiittmiikédését szolgaljdk (autizmus, siirgbsségi ellatas). A kamarai és
egyéb szakmai képzésekroi a jarobeteg, fogaszati, Uigyeleti és szocialis ellatas érintett
szakdolgozéit tajékoztattuk.

IX. KEMIAI BIZTONSAG

A vegyi anyagok az élet minden fterliletén a legkildnfélébb termékekben,
készitményekben, arucikkekben fordulhatnak elé. A nagy EU-s piacon az aruk szabad
aramlasa miatt igen nehéz, annak biztositdsa, hogy a forgalomba, elérhetéen csak a
jogszabalyoknak megfeleld vegyi anyag és készitmény, arucikk legyen.

A kémiai biztonsag szerteagazéd feladatrendszer, a 28 tagallamban azonos EU-s
jogszabalyokkal szabalyozott, harmonizalt eléirasok alkalmazasanak, megvaldsuk
ellenérzésében a hazai feladat ellatasban osztalyunk vesz részt.

Ellenérzési tevékenységiink a gyartott, importalt, forgalmazott, tovabbfelhasznalt,
végfelhasznalt, tarolt, raktarozott, szallitott, kutatott vegyi anyagok, keverékek, és
ezeket tartalmazé arucikkek ellenérzésére terjed ki. A vegyi anyagok megfeleld
cimkézésének, biztonsagi adatlapjanak, dokumentaciéjanak, engedélyenek,
forgalmazhatoésaganak, korlatozasanak, tiltasanak nyomon kovetese sajat és kiemelt

orszagos és EU-s munkatervek alapjan torténik.

EU-s megkeresésre 112 db RAPEX (Rapid Exchange of Information) Kézdssegi
Gyors Tajékoztatasi Rendszerbdl szarmaz6 riasztasi esetben kerestink mas tagallam
laboratériumaban vizsgalt és kifogasolt, egészségre artalmas, veszélyes termeékeket.
38 esetben, olyan riasztas érkezett, mely konkrétan meg tudta jelbini azt a
forgalmazasi helyet, ahol a riasztasban szereplé kifogasolt termekek megtalalhatéak
voltak hazankban. A riasztasban sok gyermekjaték, ,slime’, ragaszto, lanyka cipd,
ruhazati termék, irészer, elektronikus cigarettautantsltd, munkavédelemi kesztyil, bizsu
&kszerek és még sok egyéb mas arucikk szerepelt, hatarérték feletti krom, lagyitd-
ftalat, kadmium, higany, nikkel stb. tartalom miatt. A termékek nagy részet Tavol-
keleten gyartottak. Szombathelyen ellenérzésiink  soran  tiltott  terméket,
milanyagbabat két kinai aruhazban talaltunk. A terméket Kinaban gyartottak és
egészségre artalmas, lagyito-ftalat tartalma miatt volt kifogasolt, ezért a tovabbi
forgalmazast megtiltottuk és visszaszallittattuk.
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A munkaterviink soran a biocid termékek forgaimazaséat, abban iévé hatéanyagok
megfeleldségét, engedélyét vizsgaltuk kiemelten az irtdészerekben. Ellendrzés ala keriilt
azon csomagold/kiszereld egység is mely szombathelyi székheliyel és telephellyel
orszagosan forgalmaz egy ismert rovariroszert az Insecticid 2000-t. Kiemelt
vizsgalatunk soran a termék engedélyének, cimkézésének, csomagolasanak
ellendrzése megfelelének bizonyult.

Egy esetben ellendriztiink és mintadztunk olyan szombathelyi székhellyel és telephellyel
rendelkezd gyartot, amely lagy pve-bél allit elé kabel termékeket. A vizsgalat iranya a
termek lagyitd tartalma volt. A vizsgalati eredmény, csomagolas, cimkézés, egyéb
dokumentacié megfeleld eredményt adott.

Tovabbi kiemelt feladatként vizsgaltuk a mosdszereket, annak is egy specialis
kiszerelesét, a gél kapszulakat, tekintettel arra, hogy sok gyermekmérgezés okoz6ja
volt, ezért a csomagolasi szabalyain tovabb szigoritottak 2017-ben.

A vizsgait ket kiUlonb6zé markaju mosogél kapszula csomagolasa, feliratozasa és
gyartasi hattere (labor eredmények és szilardsagvizsgalat) alapjan azok megfelelének
bizonyultak.

Biocid termékek esetében fertbtlenitdszerek, kartevirtd szerek megfeleléséget
vizsgaltuk és egy orszagos aruhazlanc szombathelyi aruhazaban ismert fertétlenitészer
csalad ellendrzése tortént, melyet a lakossag gyakran hasznal fel. Ennek cimkézése,
biocid hatasra szolgalé hatéanyaga nem volt megfelelé. Intézkedésiinkre a nem
megfeleld készitményt kivaltottak, és visszahivtak.

A Katasztrofavédelmi Kirendeltség iparbiztonsagi felelésével két Supervisori
ellendrzést végeztiink kiemelt egysegekben, a téli felkészilés és veszélyes vegyi
termék felhasznalasa kapcsan a felmerilt kémiai biztonsagi hianyossagokra sajat
hataskérben intézkedtink.

A targy évben kémiai terhelési birsag kiszabasara nem kerillt sor.

A kémiai biztonsag szakterlieten az ellendrzé hatosagi tevékenységiink mellett a
megel6z6 tevékenység is fontos, sok ilyen eljarasban vettiink részt.

Az uj kereskedelmi egységek mikddési engedély lebonyolitasaban minden esetben
a Polgarmesteri Hivatalon keresztill kézrem(ikddtink a szakhatdsagi allasfoglalasunk
megadasaval. A beszamol6é évben t6bb Uj veszélyes vegyi termék forgalmazé nyitott
meg, igy a veszélyes vegyi termék (anyag/keverék) forgalmazashoz a szikséges
miikddési engedély szakhatésagi eljarasat 14 esetben folytattunk le, minden
esetében a mikddési engedély kiadasahoz és a kis és nagykereskedelmi
tevékenységhez feltételekkel jarultunk hozza.

Az Uj letesitmenyek, vagy meglévék bévitése terveinek szakhatosagi véleményezésre
8 esetben kerllt sor, az elkészilt beruhdzasok hasznalatbavételiéhez 6 esetben
mikédtink kézre.

Dohanyzas ellenérzése: akcié ellendrzést tartottunk a buszmegallokban, és
szorakozohelyeken, de kifogas nem merlilt fel, a dohanyzas elbirasait betartottak.
Fontos kiemelni, hogy a térvény szerint e-cigaretta hasznalata is tiltott, igy minden
dohanyzast tilté helyen, ennek betartast a targy évben kiemelten ellendriztik.

Kézés védelmi gyakorlaton vettiink részt szimulalt baleset és katasztrofa miatt, amely
kapcsan a tarsszervekkel vald egylttmiikédést gyakoroltuk.
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A munkak célja és lényege a hatosagi felugyelet mellett az Ugyfelek tajékoztatasa. A
szobeli tajékoztatasok mellett tajékoztaté anyagokkal (jogszabaly kivonatok,
szoroanyagok stb.) segitettik 6ket.

Valtozatlanul sok gondot okozott az gyfeleknek a veszélyes vegyi anyagokkal és
keverékekkel végzett tevékenység bejelentés az elektronikus rendszerben. Minden
esetben kozvetlen és hatékony segitséget adiunk a bejelentésben elakadt tigyfeleknek.
Az egyedi mérgezési esetek bejelentésének megfeleléséget osztalyunk ellenérzi. A
vegyi anyaggal tértént mérgezés bejelentesére 84 esetben kerilt sor, ennek nagy
része ongyilkossagi szandékkal vett be gy6gyszert, vagy alkoholt, igy korhazi
kezelésre keriltek, illetve véletlen (11 eset) mérgezés tortént klorgazzal es
szénmonoxiddal, tisztitdszerrel.

X. VEDONO!I SZAKFELUGYELET

A Védéndi Szolgalat személyi feltételei:

e Telies munkaidejl (féallasa) iskola védéndk szama: 14 6

e Kizarélag teriileti feladatokat ellatd védéndk szama: 24 6

e Szombathely varos teriiletén dolgozé véddndk szama ésszesen: 38 f6.
A védonoi szolgalatnak 1 db végleges milkédési engedélye van.
A 24 terileti védénd telephelye a varos hét gyermekorvosi rendelbjében kialakitott
véddnsi munkaszobaban van. A védéndi munkaszobakon kivil a varosban 6 6nalld
védéndi tanacsadé miikodik (a Bem J. u. 9., a Kiskar u. 5., a Vaci M. u. 3., a Fogaras
u. 6., és a Nadasdy u. 4. szam alatt 2 db).
A véros oktatasi intézményeiben az iskolaorvosi rendel biztositott. Az Apaczai Waldorf
Iskola diakjainak védénéi ellatasa a Prevencios Hazban, iskolaorvosi ellatasa a Deak
Ferenc utcai gyermekorvosi rendelében tértent.
A terllleti és iskolavédsndi ellatas a hatalyos jogszabalyok alapjan valésult meg.
Valamennyi védénd hivatali ,okostelefonnal, szolgalati laptoppal, laptopra telepitett
Stefania Védénéi Dokumentaciés Programmal rendelkezik. A  tandcsadok
felszereltsége a jogszabalyban elsirt minimumfeltételeknek tékéletesen megfelel.

Terileti védénoi munka:
2018-ben védén6i gondozasban részestlt csaladok szama: 4129

Bgondozott csalddok széma 2009-t6l

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Az év soran Ujonnan nyilvantartasba vett varandos anyak szama: 767
Elvesziletések szama: 680
Kozilik a 37. terhességi hét elétt szilletett: 72
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Csecsem§ halottak szama: 5 Halvasziilés; 2

A 2018-ban az egy éves korukat bet6ltétt gyerekek koziil 51,6 %-a szlletésétol 4
hénapos korig kizarolag anyatejet kapott. Sziiletésétdl hat hénapos korig kizarélag
szoptatott csecsembk aranya 44,3% (magasabb, mint az orszagos atlag /36%/). A
gyerekek 37 %-a még egy éves kora utan is kapott anyatejet.

Az 1954-ben alapitott Anyatejgytijtd Allomason 1.934.700 ml anyate; gyllt éssze és
kerllt raszoruld kisbabakhoz. Ez 1.000.000 ml-el kevesebb, mint 2017-ben volt.

0-6 hdnapos korig kizardlag anyatejjel taplalt csecsemdk %-os
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| mDorszigos Emegyei CSzombathely varos j

Az életkorhoz kotétt sz(irGvizsgalatok szama 0-7 éves korig 16. A szlrévizsgalatra
kotelezettek 99 %-a vette igénybe a szlrést, az eltérések korai felismerésének
lehetoséget. A szlirbvizsgalatokat a védéné snalldan végezte. A védéndi statusz
eredményeflelete alapdokumentuma az orvosi vizsgalatnak, a bélcsédei, 6vodai
felvételnek, az iskolaérettség megitélésének, a tanulasi képesség vizsgalatanak. Az
eletkorhoz kétott vizsgalat célja, hogy a kiszUrt gyerek idében keriljén szakorvoshoz,
szakemberhez, fejlesztd pedagoégushoz. Az elvaltozasanak megfelelé kezelésben,
korrekcioban, fejlesztésben részesiljon.

2018-ban a terlleten végzett csoportos egészségfejlesztési alkalmak szama 336, a
résztvevék szama 10.198 6

Egészségfejleszté alkalmak és
résztvevok

[ T Y + [
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Iskolavédéndi munka:
A varos oktatasi intézményeibe beiratott 13 466 diak ellatasat 14 féallasy iskolavédénd
biztositotta.

P —@— részvevik szima
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Sziirévizsgalatra kotelezettek a paros évfolyamok tanuldi. A vizsgalatra kotelezett
diakok szama 5956 6.

Az iskola-egészségiigyi szolgalat leggyakrabban mozgasszervi betegséget, tartasi
rendellenességet, a latasélesség romlasat, és a hallas romlasat észielte. A tanulokkal
folytatott egyeéni beszélgetések sordn mozgasszegény életmodrol, a sokféle
elektronikus eszktz folyamatos és hangos hasznalatarél szamoltak be a diakok.

Tisztasagi vizsgalaton a védénok 84 altalanos iskolai diakot szirek ki fejtetvesseg
miatt. Ismételten fejtetves tanuld 19 6 volt. 2 tanuld fejtetvesség elleni kezelését
végezte el a védénd. A kézépiskolasok kérében fejtetvesseég nem fordult eld.

Egyéb feladatok: Valamennyi szakképzést nyUljtd intézményben a beiratkozaskor
elbzetes, a teruleti gyakorlat megkezdése elétt pedig szakmai alkalmassagi vizsgalaton
estek at a tanulék. A valasztott palyara 4 tanulé bizonyult alkalmatiannak. A |l. fok
déntése értelmében a valasztott szakma megtanulasara 1 f6 valt alkalmassa, 1 tanulét
mas szakra iranyitottak.

Az iskolavédéndk 2018-ban is eliendrizték az altalanos iskolai beiratkozaskor a leendt
elsésok oltasi dokumentacidjat. Az ellendrzés hetedik éve zajlik, célja, hogy az
életkorhoz koétstt kotelezd védboltasok a tanévkezdésre rendben legyenek.

Véleményezték Uzemeltetd valtas, vagy Uj szerzédés megkotése eltt az iskolabufék
kinalatat.

Oktatas:

A Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Karanak Szombathelyi Képzési
Kézpontjabo! védénd hallgatok érkeztek gyakorlati oktatasra. A ,nagy”, hathetes terlleti
gyakorlaton és az iskolavédénéi gyakorlaton § hallgato vett részt.

Segitettilk az Egyetemi Kézpontot az oktatovédénok, gyakorldhelyek kijelolésében, a
gyakorlati zarévizsga/pétvizsga helyszinének Kivalasztasaban. A terulett vedoénok
gyakorlati zardvizsgaja a Fogaras és a Vaci Mihaly utcai 6nallo vedOnéi tanacsadéban
zajlott. Az iskolaveddéndk zarévizsgaja a Kanizsai Dorottya Gimnazium orvosi
rendeléjében, az 6szi potvizsga pedig a Vaci Mihaly utcai tanacsaddban volt.

2018-ban a véddndi ellatassal kapcesolatban panaszbejelentés nem érkezett.
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XI. CSALADVEDELMI SZOLGALAT

Tanacsadas:

A magzati elet vedelmérél szolo térvény értelmében a tanacsadason a terhesség-
megszakitast merlegeld varandoés anyaknak két alkalommal kell részt vennilk. A
tanacsadas kizarolag elézetes iddpont egyeztetés utan veheté igénybe. Az
eldjegyzésre naponta 8 és 9 ora kézdtt, egy ora all rendelkezésre.

Az els, ugynevezett "A” tanacsadason meghaligatasra, megnyugtatasra, tamogatasra,
informaciora szamithatnak az tgyfelek, arrdl, hogy a valsaghelyzet megoldasara milyen
pszichés, orvosi, szocialis és egyéb tamogatast vehetnek igénybe. Nyugodt
kortiimények kozott atgondolhatjdk a helyzetet, a valsagot elbidézé tényezdket, és
azok megoldasainak lehetdségeit. Tajékoztatast kapnak a tamogatast nyujté allami és
civil szervezetekrdl, a raszorultsagtol fiiggdé pénzbeli, természetbeni juttatasokrol, a
gyermekek utan jaré ellatasokrol, valamint az 6rokbeadas lehetéségérsl. Az elsd
tanacsadason, anonim maédon is részt vehet a kérelmezé.

A masodik ,B” tanacsadasra harom nap mulva keril sor. A kérelmez6 itt megerdsiti
terhesseg-megszakitasi szandékat. Megkapja a mlitéthez szilkséges iratokat, a
tajekoztatast a valaszthatd intézményekrél, a szitkséges vizsgalatokrél és a téritési
dijrél. A korai és kesbi szovodményekrol, a m(itét menetérél, &s arrdl, hogy déntését az
utolsoés pillanatig megvaltoztathatja.

A két tanacsadas nyugodt kérilmények kozott zajlik, elbre egyeztetett iddpontban
érkeznek az Ugyfelek. Varakozasi idé ennek készdnhetéen nincs, vagy minimalis.

A Csaladvédelmi Szolgalatnal lehetéség van csaladtervezéssel, fogamzas-
szabalyozassal kapcsolatos kérdések megbeszélésre. It kapnak felvilagositast azok a
fiatalkortak is, akik a gyamhivatal engedélyével hazassagot kéthetnek.

2018-ban az 6sszes megjelenés (A és B tanacsadason egytt) 700 6 volt.

2018-ban a megszakitast kérdk kodzil szombathelyi lakos volt 138 {6, 14-el
kérelmezével kevesebb, mint 2017-ben. A megszakitast kérdk mindegyike
valsaghelyzetére hivatkozva kérte terhessége megszakitasat.

A kérelmezok kézil 2018-ban 14-en vallaltak gyermekiiket, kozilik 5 volt
szombathelyi.

A tanacsadéson 2018-ban 15 évesnél fiatalabb megjelens volt!

A keérelmezbk 33%-a az elsd terhességét szakittatta meg.

Preventiv tevékenységek
A Csaladok Atmeneti Otthonaban zajiottak, 2 alkalommal a tudatos csaladtervezés
érdekében eldadas hangzott el.
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Xil. EGESZSEGFEJLESZTES

Tevékenységiinket népegészségugyi céllal, a lakossag egészségi allapotanak
megorzése, fejlesztése érdekében fejtettik ki. Szakmai timogatast nydjtottunk minden,
illetékességi teriletinkdn megvaldsuld egészségfejlesztési akcidban. Kulon figyelmet
szenteltink a WHO altal meghirdetett egészséggel kapcsolatos vilagnapok korili
rendezvények szakmai tdmogatasaban. Fontos célként szerepelt a civil szervezetek
munkajanak szakmai tamogatasa. Prioritasként kezeltuk a népegészséglgyi celu
szlrések helyi koordinalasat a lakossag tajékoztatasat, valamint az alapellatas
munkatarsaival valé kommunikaciot.

Komplex iskolai egészségfejlesztési programok elékeszitésében és megvalositasaban
részt vettiink. Kiemelt fontossagu a nevelési-oktatasi intézmények, egeszsegfejlesztési
szempontt rendezvények, programok szakmai tamogatasa.

A furdékultura fejlesztése érdekében megyénkben a Vas Megyei Kormanyhivatal
Népegészségugyi Féosztalya kozremiikddéstinkkel modell jellegii egeészségfejleszto
programot inditott 2012. évben 4 kozfurdd GzemeltetSivel a kivalasztott altalanos
iskolakban.Az altalanos iskolakban bevezetett program célla a gyermekek
furdéhigiénés, személyi higiénés ismereteinek megalapozasa, illetve bovitese.
Motivaljuk a gyermekeket, hogy a megszerzett ismeretek birtokaban tudatosabban
vegyék igénybe a kozfurdoket, élményfurdéket. A gyermekeken keresztil szlleik is
elérhetéek, ezaltal a felnéttek furdShigiénés ismereteinek bévitésére is lehetéségiink
nyilik. Mindez hozzajarul az &ltalanos egészségkultira fejlesztéséhez, ismeretek
bévitéséhez, a kozfurddk biztonsagos hasznalatahoz, a vizmindség javitasahoz.
2018-ban is sikeresen folytatédott a Furdéprogram, amelynek keretei kozétt tobb
iskolaban tartottunk eldadasokat.

Taborokban egészségre neveld és szemléletformalé interaktiv foglalkozasok
formajaban megval6suld  prevencids  tevékenységet végeztink. Ezek az
ismeretfejleszté  foglalkozasok tébb témakort érintettek: dohanyzas, alkohol- és
drogfogyasztas, taplalkozas, mozgas, kornyezettudatos magatartasra neveles.
Szombathelyen az Esélyteremtési Hazban, havi egy alkalommal védondi szakmai
muhelyt mikodtetiink. Az aktualis szakmai problémak megbeszélése, j6 gyakorlatok
bemutatasa torténik, illetve témajavaslat esetén vendégeldaddkat hivunk.






