Szakmai beszamolo

2018-as évrol

Rév Szenvedélybetegek Alacsonykiiszobii Szolgalata

A befogadd palyazat 2018.-ban a Szocidlis és Gyermekvédelmi Foigazgatosag
tamogatasaban lehetOséget adott a szolgaltatas miikodésére. Az idei év soran IS lehetdséget
kaptunk egy év hosszabbitasra.

Az intézmény ellatasi teriilete miikodési engedélye alapjan: Szombathely Megyei Jogl
Viaros kozigazgatasi teriilete, illetve Szombathelyi Tobbcélu Kistérségi Tarsulds kozigazgatasi
terliletére terjed ki. Ezen kiviil lehetéség nyilik anonim moddon segitséget kérni minden

szenvedély-betegségben szenvedonek illetve hozzatartozonak.

Szakmai munkankat segito tarsszakmak képviseloi:
1 f8 pszichiater
1 16 lelki vezetd

1 {6 szupervizor

Az alacsonvkiiszobii ellatas célja, feladata:

Az alacsonykiiszobll pszicho-szocialis ellatas keretében, célunk:
- a szenvedélybetegek és kozvetlen kornyezetiik minél szélesebb korének elérése €s
fogadasa,
- aszerhaszndlatnak, valamint jarulékos artalmainak csokkentése,
- a valtozashoz vezetd uton valo elinditas, annak segitése és az életvitelbeli problémak
kezelése.
A szolgaltatas igénybevétele ingyenes, a szerhasznalat nem kizaré ok, a jelentkezés a
szolgalathoz Onkéntesen torténik, az anonim modon torténd szolgaltatas igénybevétel,
biztositott klienseink szamara. Célcsoportja az addiktologiai problémaval kiizdé személyek és

hozzatartozoik, illetve a devians életvitelt fiatalok koziil kertil ki.



Intézményiink szolgaltatasaival kiemelt szerepet jatszik a nehezen elérhetd, rejtdzkodo
¢letmodot folytatd célcsoport elérésében, hiszen, legnagyobb aranyuk nem jelenik meg sem a
szocialis, sem az egészségiigyi ellatérendszerben.

A segité folyamat soran lehet0ség szerint feltdrasra keriilnek a belsé ¢és kiilsd
er6forrasok, célunk, a szenvedélybetegséggel kapcsolatos ismeretek atadasa, az Onértékelés
erdsitése, az életvitel, a magatartds, a kapcsolatrendszer valtoztatasa az elérni kivant
eredmény érdekében. Ezen kivill biztositjuk szamukra az egészségiigyi és szocidlis

ellatasokhoz valo egyenld hozzaférés lehetdségét.

Nyujtott szolgaltatasaink:
a) Pszicho-szocialis intervenciok
b) Informaciés, valamint felvilagosito szolgaltatasok
c) Telefonos, informacios vonal fenntartasa
d) Megkeres6 munka

e) Drop Inklub

Prevencio:

A 2018. év soran szamos eldadast tartottunk a didksag szdmara megel6zo jelleggel.
Célunk, hogy minél szélesebb korben felhivjuk a felndvekvd generacio figyelmét a
tudatmodosito szerek hasznalatanak veszélyeire.

A kozép- illetve szakkozépiskoldk mellett altalanos iskoléban is 1étrejott eldadas - egészséghét
alkalmabol. Témakoreink boviiltek a szenvedélybetegségekrodl, drogokrol, designer drogokrol,
szamitogep- jatekfiiggdseég, alkohol. Ez évben prevencids eldadast tartottunk a Szombathelyi

Egyhazmegyei Karitasz altal szervezett gyerektdborban Nardan.

A 2018-es évben az alabbi iskolakkal sikeriilt egylittmiikodni prevencios eléadasok

megtartasaban:

- Hefele Menyhért Epit6 és Faipari Szakgimnaziuma
- Savaria Szakgimnaziuma és Kollégiuma

- Hermann Ott6 Szakképzo Iskola és Kollégium

- Kanizsai Dorottya Gimnazium

- Horvath Boldizsar Kozgazdasagi és Informatikai Szakgimnazium



- Szombathelyi Miiszaki Szakképzési Centrum Gépipari és Informatikai
Szakgimnaziuma

- Bercsényi Miklés Altalanos Iskola

A primer megelézés mellett masik nagyon fontos tevékenységiink a masod ¢és
harmadlagos megel6zés, mely egyrészt a szombathelyi Markusovszky Korhaz pszichiatriai
osztalyanak addiktiv problémaval kiizdé betegeinek korében torténik csoportfoglalkozas
keretében. Felkérésre a szolgéalat 2 hetente tart informécids foglalkozast az osztalyon 1évo
személyeknek. A csoportfoglalkozasokon az intézmény bemutatasa torténik, valamint
személyes elbeszélgetés folyik a résztvevokkel. A foglalkozas alkalmaval felajanljuk az
osztalyrol vald kikeriilés utani segitségiinket. Hasznosnak talaljuk, mivel szamos személy

kereste fel szolgdlatunkat a csoportfoglalkozdsokra hivatkozva.

Drop In Kklub:

A Drop In (megpihend klub/ kontaktklub) elsdsorban szerhaszndld szenvedélybetegek
szamara - minimalis elvarasok mellett - biztosit pihenési, jézanodasi lehetOséget. Ezt a
lehet6séget alkoholos befolyas alatt lehet igénybe venni.
A drop in klub igénybevétele sordn szamos kiegészitd szolgaltatast biztositottunk, a
sziikségletekhez és igényekhez mérten. Tobb alkalommal biztositottunk szamukra:

- ingyenes hideg élelmet,

- telefon és internet hasznalatot,

- sajtotermékek, konyvek tomegkommunikacios eszkdzok hasznalatat (tv, radio, dvd),

szabadidGs programokon valo részvételt (kirandulas, zsiros kenyér-parti, tarsasjaték),
- fiirdési tisztalkodasi lehetdségét,

- személyes ruhdzat tisztitasanak lehetdségeét.

A nyitvatartasi id6 valtozatlanul a Drop In Klub esetében is
hétfd — csiitortok — péntek 7:30 — 16:00 h-ig
kedd — szerda 7:30 — 18:00 h-ig



A Szolgalathoz valo bekeriilés modjai/klienseinkkel valo kapcsolatba keriilés modjai:

A szenvedélybetegek személyiségébdl adoddan, tobbnyire elutasitod, rejtézkodod
¢letmodot folytatnak ezért a szolgélattal vald kapcsolatba kertilésiik is kiilonb6zd modon
torténik:

- Onkéntesen jelentkeznek: (ez a legidedlisabb, hiszen mar van motivacié a valtozasra, a
valtoztatasra €s igy hatékony, eredményes a munka),

- pszichiater szakorvos javaslatara,

- korhazi csoportfoglalkozas utjan,

- rehabilitacios intézményben tartott csoportfoglalkozas Utjan,

- hozzatartoz¢ illetve ismerds utjan,

- a szocialis jelzérendszer tagjainak jelzése utjan (Csaladsegité ¢s Gyermekjoléti Szolgalat,

védono, haziorvos).

Csoportokkal végzett szocialis munka:

Ebben az évben is tartottunk csoportfoglalkozasokat a Réven kiviil. A korabbi években
inditott csoportok 2018-ben is jol miikodtek. Sikeriilt megszolitani egy kozosséget, akik
mindig jelen vannak a foglalkozasokon. Hozzajuk sokszor csatlakoznak 0j tagok is.

Csoportfoglalkozast tartunk Készegen a Dr. Nagy Laszlo Gydgypedagogiai
Intézményben. Szombathelyen a Vasi TEGYESZ-ben, illetve Gencsapatiban az Ernuszt
Kelemen Gyermekvédelmi Intézmény ellatottai szamara. A szolgalatunknal folyd egyéni
terapias munka mellett a masik legfontosabb mozzanat a csoportokkal végzett szocialis
munka. A csoportok hatékonysaga igen sikeresnek mondhato, a kistérségi miikodési teriilet

ellenére is. A csoportok heti — kétheti rendszerességgel keriilnek megtartasra.

Csoportfoglalkozasaink:

Biblia csoport:

A REV Szenvedélybeteg Segité Szolgilat lelki vezetdje, Nagy Gabor Sandor atya altal
megtartott csoport. A bibliadrdk keretében probaljak a kliensek megtalalni a helyes utat. Az
aktualis tinnepekhez kapcsolodo fontos informéciok atadésa torténik. A csoportfoglalkozason
valo részvételnek nem feltétele a vallasossag. A lelki vezetdé minden érdeklddot szeretettel var

és erdsiti Oket a lelki megujulasaban.



Eletméd csoport

Az alacsonykiiszobli ellatas biztositja a szolgéltatast igénybe vevd szenvedélybetegek és
hozzatartozoik részére, hogy pszichiatriai tanacsadason vegyenek részt. Mindemellett
csoportfoglalkozason vehetnek részt klienseink, heti rendszerességgel, melyet a szolgalat
pszichiater szakorvosa vezet. Mivel a szenvedélybetegségek hatterében pszichés problémak is
allhatnak, ezért a csoport célul tiizte ki az ezeken vald segitségnyujtast. Igy Gjabb lehetéség

nyilik arra, hogy klienseink ¢életvezetési problémaikat meg tudjak oldani.

Korhaz csoport

A szombathelyi Markusovszky Korhaz Pszichiatriai Osztalyan torténik a csoportfoglalkozas.
Felkérésre a szolgalat 2 hetente tart informacios foglalkozast az osztalyon 1év6 személyeknek.
A foglalkozasokon az intézmény bemutatasa torténik, valamint személyes elbeszélgetés folyik
a csoporton résztvevokkel. Felajanljuk az osztalyrol vald kikeriilés utani segitségiinket. Nagy
jelentdsége van, és hasznosnak taldljuk, mivel szdmos személy kereste fel szolgdlatunkat a

csoportfoglalkozasokra hivatkozva.

Bogat

A Févarosi Onkorményzat Idések Otthonaban, addiktiv problémaéval kiizd8k szamara tartott
csoportfoglalkozas. A csoportfoglalkozdsok soran informdacio atadas torténik elsdsorban

dohanyzas ¢és alkohol t¢émakorben. Havonta jarunk foglalkozast tartani az otthon lakoinak.

Erintett csoport

A hozzank forduldo szenvedélybetegséggel kiizd0 személyek részére, csoportvezetd
jelenlétében meghatarozott téma feldolgozasa mellett miik6dd szabad interakcios
csoportfoglalkozas. A csoporton a fliggdségi szinttdl eltérden barki részt vehet. A téma az
Onismereti jatékok mellett a szenvedélybetegséghez kapcsolhatd valamennyi téma

megjelenése. Heti rendszerességgel miikodo csoport.

Hozzatartozoi csoport
Erre a foglalkozasunkra azokat az egyéneket varjuk, akik egyiitt ¢élnek egy

szenvedélybetegségben €lével, vagy kozvetlen modon kapcsolatban allnak vele.



Arra toreksziink, hogy a probléma feldolgozasaban segitsiink, illetve dnismereti feladatokkal
probaljuk a hozzatartozok problémajat, véleményét megismerni. Kéthetente mikodo

csoportfoglalkozas.

Szinjatszo6 csoport

Kiilonbdz0 szindarabok, torténeteket, miisorokat visziink szinpadra. Kardcsony, Husvét,
Piink6sd, 1848-as szabadsagharc, 1956-os szabadsagharc késziilve szoktunk darabokkal
fellépni. Célunk, hogy a klienseket bevonjuk a munkafolyamatokba €s megmutassak sokszin(i

személyiségiiket. Kéthetente miikodd csoportfoglalkozas.

Ifi Klub

Elsdsorban  fiatal = szerhaszndl6, droghasznald, ¢érintett  fiatalokat varunk a
csoportfoglalkozasra. Onismereti, személyiségfejlesztd feladatokkal szinesitett

csoportfoglalkozas. Havi egyszer miikodo foglalkozas.

Gyermekotthon- csoportfoglalkozas

Kiilsé helyszinen tartjuk a legfontosabbnak azt, hogy a gyerekeket megszolitsuk, illetve
megismerjik problémaikat, dilemmajukat. Mivel fiatal korosztalyr6l van szo, a célcsoport a
14-18 év kozotti fiatalok, preventiv munkat is végziink, a koriikben- felhivjuk a figyelmiiket a
drogok artalmas hatasaira, illetve informaljuk oOket arrdl, hogy hova tudnak fordulni akar
szenvedélybetegséggel, kapcsolatos problémajukkal, de akar életvezetési problémakkal

kapcsolatban is. Havonta egyszer létrejovo foglalkozasrdl van szo.

Egyiittmiikodé felek:

Szikla Pszichiatriai Kozosségi Gondozo

Az intézmények kozotti megallapodas szerint, ha a szolgéalathoz érkez6 kliens probléméjanak
megoldasa az intézményi kompetencidkat meghaladja, akkor abban az esetben kozvetlen
kapcsolatfelvétel utjan a tarsintézménybe iranyitja, a hozzank fordulé érdeklddok szdmadra

biztositjuk a megfeleld tajékoztatast a tarsintézményrol.



Palos Karoly Szocialis Szolgaltaté Kozpont és Gyermekjoléti Szolgalat

Szombathely és kistérségében latjak el a csalddsegités és gyermekjoléti, gyermekvédelmi
feladatokat. K6z6s munkank soran tobb alkalommal kaptunk jelzést a Szolgélattél, hogy
vegylk fel a kapcsolatot az érintett egyénnel, csaladdal, ahol munkatarsaik szenvedélybeteg
problémaval talalkoztak. Kérésiikre a Szolgalatunk munkatarsa felkeresi a csaladot és

elkezdddik a segitd, egylittmiikodo kapcesolat.

Intahaza — Mesteri (Pszichiatriai Rehabilitacios Osztaly)
Az intézménnyel kotott megallapodas nagyon hatékony, hiszen a gyodgykezelésre szoruld
betegeinket lehetdség szerint fogadja az intézmény. Szdmos esetben kértlink elhelyezést

klienseink szamara az intézménybe, akik szinte kivétel nélkiil elhelyezést kaptak az osztalyon.

Markusovszky Korhaz — Pszichiatriai Osztalya

Az osztalyon 2 heti rendszerességgel tart a szolgélat informdacios csoportot, ahol arrol adunk
tajékoztatast, hogy az osztalyrol valo kikeriilés utdn a kozosségi ellatassal kapcsolatban,
milyen szolgaltatdsokat vehetnek igénybe. A csoportfoglalkozas eredményess€gét mutatja,

hogy tobben is felkeresték szolgalatunkat és kertiltek be gondozottaink korébe.

Markusovszky Korhaz — Felnott Pszichiatriai és Addiktologiai Gondozo és Szakrendelés
A Felek kolcsondsen vallaljdk munkajuk soran, hogy a pszichiatriai és addiktologiai
problémaval kiizdé klienseket, igényeinek és sziikségleteinek szem eldtt tartasa mellett
egymashoz irdnyitjak. Az informacionyujtashoz sziikséges nyomtatvanyokat, mint plakat,

szorolap, infokartya folyamatosan biztositja.

Kékkereszt Egyesiilet

A Kékkereszt Egyesiilet minden hétfdn tart csoportfoglalkozéast, melyen a szolgélat
munkatarsai is lehet6ség szerint részt vesznek. A foglalkozas keresztény vilagnézetii, mely
kapcsolodik intézményiink szelleméhez. A csoporton résztvevd személyek kozott vannak,
akik absztinens iddszakban vannak, de vannak olyanok is, akik még szerhasznalok. A
Kékkereszt Egyesiilettel valo kapcsolatunk soran probaljuk feltarni a potencidlis raszoruldkat
¢s mind szélesebb korben tajékoztatni a résztvevoket a kozosségi ellatds széleskort

szolgaltatasairol.



Vas Megyei Rendorfokapitanysag

A szerz6do felek megallapodtak az alacsonykiiszobii szolgaltatas ellatasara, esetmegbeszélés,
tapasztalatcsere, prevencios eldadéasok tartasa érdekében szakmai, gyakorlati egylittmtikodésre
vallalnak kotelezettséget. A Szombathelyi Kistérségi Tobbcélu Tarsulashoz tartozé 40
teleptilésen felkérés esetén téritésmentesen az oktatdshoz, tajékoztatashoz eldadot,

szakoktatdt, oktatasi segédanyagot, segédeszkozoket biztositunk.

Kabitoszer Egyeztto Forum

A megallapodas soran a kovetkezOk keriiltek meghatarozasra: a Szolgalat vallalja, hogy
segitséget nyujt a hozzaforduld szenvedélybetegek szamadra, illetve devians életvitell
fiataloknak, és véllalja az ellatasi teriiletén prevencios eléadasok tartdsat. Mindehhez

szérdanyagot biztosit.

Human Harménia Alapitvany

A Human Harmoénia Alapitvany és a Szolgalat kolcsondsen vallalja, hogy a vele kapcsolatba
keriilt szenvedélybeteg illetve devians életvitelll fiatalt, az igényeire és sziikségleteire
figyelemmel egymashoz irdnyitja. Palyazati programok lebonyolitdsdban torténik

egylittmiikodés a két fél kozott.

Anonim Alkoholistak Kozossége

Az Anonim Alkoholistdk olyan férfiak és ndk kozossége, akik megosztjdk egymassal
tapasztalataikat, erejiikket és reményiiket azért, hogy megoldhassak kozos problémajukat és
segithessenek masoknak felépiilni az alkoholizmusbol. A tagsag egyetlen feltétele az ivassal
valo felhagyas vagya.

Ko6z06s céljaink elérése érdekében tartunk fenn egyiittmiikodést, melynek célja az informécidok
aramlasa. Ennek érdekében nyilt napokra jarunk az AA kozdsségbe valamint Ok is

ellatogatnak a mi rendezvényeinkre.

Févarosi Onkormanyzat Idések Otthona — Bogat
A Szolgalat két hetente egyiittmiikodve keresi fel az intézmény addiktiv problémakkal kiizd
lakoit, akiknek informacionytjtassal egybekotott Onismereti csoportot tart elsddlegesen

dohényzas és alkohol problémakdrben.



EFOP 1.2.1-15 Védohalé a csaladokért Csaladban a jovo

2017 marciusaval megkezdtiik az EFOP 1.2.1-15 Védohalo a csaladokért Csaladban a jovo
ciml palyazat szakmai megvalositasat. A palydzat a Human Profess Kozhasznii Nonprofit
KFT. konzorciumi partnerségében valosul meg.

A palyéazat célja a csalad tarsadalmi szerepének megerdsitése, csalddi kohézid novelése.
Segitséget nyujtunk a csaladi, parkapcsolati problémak rendezésében, megoldasaban, melyek
pozitivan hatnak ki a gyermek és a fiatalok mentalis allapotara is és a csaladban ¢€lok
¢letmindségére.

Célunk tovabba a valdsok megelézése. A generaciok kozotti egylittmikddés erdsitése az
idésebbek kozosséget erdsitd aktivizalasa — mely nem csak megeldzi az iddsebb generacio
elmaganyosodasat, de segit az idések erdforrasainak kiakndzasidban és hasznositdsdban a
csaladi és kozosségi élet miikodése érdekében. Eldsegiti a csaladok kozotti szolidaritast és a
generaciok kozotti egylittmitkddést.

A palyazat célja a serdiildk, fiatalok parkapcsolatra és csaladi életre vald nevelése, a
csalddnak a megerdsitése. A csalddalapitas eldtt allo fiatalok fiatal sziilok felkészitése a
csaladi életre a konfliktuskezelési, életviteli életvezetési, valsdgkezelési, kompetencidk
erOsitésével, kitérve a testi, szellemi és mentéalis problémak megoldédsara, a parkapcsolati

kérdésekrdl (mitél miikodik — mit6l nem mitkddik ? ) és a konfliktushelyzetek eredményes

megoldasara.

Konferenciak, rendezvények, események:

0,

< REV vezetéi konferenciakon valo részvétel

% Karitasz-napon valo részvétel

% Szupervizi6 havi rendszerességgel

*» Kapcsolattartas az egylittmiikodd intézményekkel

¢ Szabadid6s programok megszervezése €s lebonyolitasa

% Kerti parti a kliensek szamara

% Prevencios eléadasok tartasa

% Kirdandulds Keszthelyen a Vaslttorténeti és Vadéaszati Muzeumban valamint a

Festetics kastélyba

7/

8

Human Civil haz eléadas egészséghét alkalmabol

X/
°e

Féiskolai hallgatok fogadasa — intézménylatogatas keretében

X/
°e

Szakmai konferencidkon valo részvétel
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*

Szent Marton és Szent Erzsébet rendezvényen ¢€s linnepi szentmisén vald részvétel

X/
°e

Magyar Allamkincstar ellenérzése

X/
°e

Gyerektabor Nardan

e

*

Brenner Janos boldogga avatési szertartasan valo résztvétel
% Gersekaraton és Kodszegen kereszt Uti ahitataton vettiink rést dr. Székely Janos

megyéspiispok vezetésével

X/
*

% Meglatogattunk az Aldozatsegité Kozpontot

*

Részt vettiink a Szombathelyen megrendezett Drog prevencios napon
¢ Ellatogattunk a budapesti és a zalaegerszegi adventi vasarba
% Részt vettiink a kardcsonykor megrendezett Szegények kardcsonya nevil piispoki

rendezvény lebonyolitdsaban

Osszegzés:

A REV Szenvedélybeteg Segitd Szolgalat tevékenységi kore 2018-ban is Kiterjedt
egyéni  esetkezeld ~munkdra, csoportmunkira, megkeres6 —munkdra, prevencios
foglalkozasokra valamint drop in szolgéltatasra.

Az egyéni konzultaciok alkalmaval célunk, hogy feltarjuk az egyént érintd aktualis
problémat, ami a szenvedélybetegséget eldidézhette. Ezeknek a lekiizdése pozitiv valtozast
idéz eld. Segitséget nyujtunk életvezetési bizonytalansagok megolddsiban, lehetdség van
pszichiaterrel valdo konzultalasra. Lelkésszel vald taldlkozasra, valamint jogi tandcsadésra.
Megszervezziik szocialis és egészségiigyi szolgaltatasok elérését. Allaskeresési, lakhatasi
problémak megoldasdban tudunk kézremiikodni.

Klubszerti foglalkozasokon segitjiik a pozitiv valtozas eléidézését. Ilyen az Erintett
csoport, melyen a szenvedélybetegséggel kiizdé személyek részére van lehetdsé az
onismeretben vald elmélytilésre. Biblia csoporton a karitdsz lelki vezetdje az Istenismereten
keresztiil mutat iranyt a helyes, kiegyensulyozott életméd megtalalasaban. Az Eletméd
csoport pszichiater szakorvos altal tartott foglalkozas. Szabadidé foglalkozason késziilnek a
kézmiives termékek. Szenvedélybetegeink hozzatartoz6i szamara van lehetdség
csoportfoglalkozason vald részvételre. Gyermekotthonokban is tartunk csoportokat a
tarsadalom periféridjara szorult fiataloknak. Rendszeresen jarunk a Markusovszky korhaz
Pszichiatriai Osztalyara csoportfoglalkozast tartani szenvedélybetegségben gyodgyulo betegek

Szamara.



A Fovarosi Idések Onkormanyzati Otthondban — Bogaton havi egy alkalommal tarunk
foglalkozast, leginkabb dohanyzds ¢s alkohol témakdrben. Prevencios eldadédsainkon
megszolitottuk az altalanos és kozépiskolds didkokat, felhivva figyelmiiket a tudatmodosito
szerek altal eloidézett veszélyekre.

Tobb alkalommal biztositottunk, hideg ¢élelmet, internet és telefon hasznalatot,
sajtotermékek, konyvek hasznalatdt, valamint biztositottunk tisztalkodéasi lehetdséget.
Szolgalatunk az idei évre tervezett eldirasoknak megfelelden teljesitette munkajat. A
mindennapi munkankat segiti a szupervizor rendszeres, havi jelenléte, ahol sor keriil a
munkatarsak tamogatasara is. A 2018- évben a torvényi eldirasoknak megfeleléen lattuk el

szakmai feladatainkat

Statisztikali mutatoink:

2018. januar 1. — 2018. december 31.

Kliensek nemek szerinti megoszlasa:

Férfi NG
77 25
Kliensek életkori megoszlasa:
életkor Férfi N&
46 + 37 11
36-45 + 18 8
26-35 12 3
19-25 7 )
16-18 3 1
> 77 25

Anonim_telefonos informdcionyujtds:

| 23 |
Nyujtott Szolgaltatasok szazalékos megoszlasa:
Konzulticis, 616 | 42,95 %
tandcsadas
Eletvezetés segitése 603 42,05 %
Klubszerii 121 8,43 %
foglalkozas
Melegedd, pihend 7 0,48 %




funkcio

Jozanodds 7 0,48 %
Informdcionyujtds 80 5 57%
Osszesen: 1434 100%

Szolgaltatds részeként nyujtott vagy begyiijtott eszkozok darabszama

Nyujtott eszkozok
plakdt 105 db
ismertetd fiizet 186 db
szorolap 212 db
egyéb 0

Szolgaltatdasok idotartama

Szolgaltatasi napok szama: 248
Szolgdltatds napi idétartama: 8:00 — 16:00 /8h/
10:00 — 18:00 /8h/

Az egyszerre jelenlévd szakemberek szama: 3

Nemek Szerinti megoszlas 2018.

B Férfi m NG




A férfiak aranya magasabb, mint a n6ké ellatottaink szamat tekintve. Ennek egyik oka lehet,
hogy az alkoholizmusban a férfiak aranya orszdgosan magasabb. Az évek soran egyre inkabb
az a tapasztalatunk, hogy a ndk szama egyre inkédbb emelkedik, sajnos egyre tobb nd valik
szenvedélybeteggé. Szamos tényezd vezet ahhoz, hogy valaki szenvedélybeteggé valjon, mint
pl. valas, talterheltség, munka- Karrier, mindennapi problémak. Ezek a tarsadalom minden
szerepldjére hatassal vannak.

Tapasztalataink szerint a designer drogok hasznaloi kozott kisebb a kiilonbség a férfiak és a

nok kozott. Ez a fajta tudatmodositd hatasa szer sajnos népszerli a ndk korében is.

Eletkori megoszlas 2018.

4%

BAEV:A6+
M B.Ev:36-45
C.Ev:26-35
mD.Ev:19-25
M E.Ev:16-18

Eletkor tekintetében elmondhatd, hogy mar a tizenéves korosztalynal is megjelenik a
szerhasznalat valamely formdja, foként a designer drog népszeri ennél a korcsoportnal. Az
elmult év sordn megnovekedett a fiatalkoruak jelenléte az ellatottak korében. A legnagyobb
aranyban azonban a 24 ¢év felettiek, azon belill is a 45-55 év kozottiek jelennek meg

legnagyobb szamban.



Ellatottak szerhasznalata
018.

Viselkedési
Hozzatartéz flggbség
é 8%
12%

Designer
drog
16%

A diagrambdl jol kiolvashatd, hogy legnagyobb aranyban alkoholproblémaval keresték fel
szolgalatunkat. Megjelennek a drog, gyodgyszer ¢és viselkedési fligéségek, mint a
szerencsejaték 1is. A szerhasznalat mellett meghatarozd szamban jelennek meg, akik

pszichoszocialis segitséget kérnek.

Gazdasagi aktivitas 2018.

W Aktiv ®Inaktiv ®Tanuldo m

A munkaeré piaci statuszt illetden ellatottaink tobbsége munkahellyel rendelkezik. A
szerhasznalat, igy munkaidd utdnra korlatozodik. Ezt az allapotot hosszu tdvon azonban nem

lehetséges fenntartani, mivel a szerhasznélat kdvetkeztében sokan elveszitik allasukat.



A szenvedélybetegség gyogyuldsaban kulcsfontossagi, hogy a mindennapi elfoglaltsag a
napirend bekeriiljon a szerhasznald életébe. A munkavégzés és a kotott programok a napi
rutin végzése mellett konnyebb elterelni a figyelmet a szerhasznalat utani vagyrol. A
gyogyulassal parhuzamosan van lehetség a napi elfoglaltsagok korét boviteni. Szolgéalatunk
mindent megtesz annak érdekében, hogy segitd tevékenységével elomozditsa a szermentes
¢letet, mellyel lehetdvé valik a tdrsadalomba valo érvényesiilést.

A rendszeresen foglalkoztatottak klienseink jelentds hanyadat teszik ki. Koriikben sziikséges a
valtozas mieldbbi elinditasa. Nagy a kockazata annak, hogy a szerhasznalat miatt elveszitik
allasukat, ezzel tovabb mélyitve a problémat.

Kis hanyadban jelentek meg intézményiinkben szerhasznaldk, aki még a tanulmanyi idejiiket
toltik. Ok gyakran sziil6i kisérettel érkeznek intézményiinkbe.

Szolgélatunk tiszteletben tartja klienseink névtelenségét.

Szombathely, 2019. 01. 31.

Lukacs Laszlo
szakmai vezeto



