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A Szombathelyiek Egészségéért Egyesiiletet a viarosban dolgozd, az egészségfejlesztés és
prevencio teriiletén elkotelezett védénék alapitottdk 2007 dprilisaban. Célunk a véros
lakossaganak egészségvédelme, az egészségtudatos magatartds népszeriisitése, mindezek
eljuttatasa a lakossag minél szélesebb rétegeihez.

Az Egyesiilet tobb mint 10 éves munk4jabol a sok résztvevOét megmozgatd, valamint a
folyamatos jelenlétet és a szines szakmai munkat tiikrozé programok emelhetdk Ki.

- A Szombathelyi Egészség-hét csaknem 20 éves multi rendezvénysorozat, a varos kiemelt
programja. 2008-t61 Egyesiilet is kapcsolodott a rendezvényhez (szervezés, lebonyolitas),
az egyiittmiikodés azéta is folyamatos. Az Egészséghét legnagyobb (kb. 1000 f8s)
programja az ingyenes, széleskorii lakossagi szfirés egy napon at. Az Egyesiilet tagjai a
sziirésben vesznek részt, valamint 6nalld eléaddsokat szerveznek az egészséghét
témaihoz kapcsolodva.

- 2010. januarjatél folyamatosan, minden hénap 3. szerdijan a ,, Nyitott Kapuk ,,
program zajlik, a Prevencios Hazban, amely Szombathely varos lakossdga részére
biztosit ingyenes sziiréseket / koleszterin, vércukor, RR, allapotfelmérés /, valamint
egészségfejlesztd eldadasokat, amelyekkel a lakossdg minden rétegét probaljak elérni.

- Sajét tagjai szakmai fejlédésére is hangsilyt fektet az egyesiilet, ezért tagjai részére
2010. év 6ta minden honapban ,, szakmai miihelyt ” szervez.

- Szem elétt tartja a tarsszakmak munkatérsainak tovabbképzési lehetdségeit —

2012. évben megyei szinti COPD konferenciat, 2013. évben regionalis szintli védéndi

Konferenciat szervezett. 2015. évben ,, Komisz Buzaszem- Gluténszenzitivitds ,,

Konferencia megvaldsitasa

- 2013. oktéber varosi szinti program volt a ,, Séta az emlérak Ellen” , amellyel az eml6rdk
elleni kiizdelemre, és a nok elleni erdszakra akarta felhivni a figyelmet. A programot az
onkormanyzat Egészségiigyi és Szakmai bizottsdga anyagilag, valamint az Onkormanyzat
hivatali helységeinek biztositasaval tdmogatta.

- 2013. év végén szakmai palydzatot nyujtott be a Nemzeti Egyiittmikodési Alaphoz,
melyen vézolt programjaval 900 000 Ft tamogatasban részesiilt. 2014. - 2015. évben
sikeresen lezarva. A sziirés eredménye 4 1ij eset kiszlirése. A program Onkormanyzati
tamogatassal folytatédik.

2015 év ajabb kihivasokat és programokat hozott. AROP-1.A.3.-2014 Partnerségi alapt
esélyegyenl6ségi programok a segités varosaban és térségében palyazat résztvevéje melynek
keretében az EGYUTT AZ EMLORAK ELLEN program valosult meg. Oktéber 3. Emloséta
- Claudius hotel — j6 id6 latvanyos szép rézsaszin hid- sok rézsaszin lufi - orszagos hirado

hir. 2016 évben szintén megvaldsult.
November 14. férfinap 73 f6 3 komoly eset kiszlirve szakorvoshoz iranyitva, €s t6bb
figyelmeztetd eredmény haziorvoshoz kiildve. 2016 novemberben ismét megvaldsult.

A fentiekb8l is latszik, hogy azt egyesiilet tevékenységének f6 profilja a prevencio,
megeldzés, az egészségmegdrzés lehetdségeinek megismertetése, ami az egyent kepesse teszi
hogy véltoztathasson ¢letmodjan, egészségmagatartasan. A SEGITES NYUITAS, a
MASOKRA FIGYELES, az IDOSEK, EGYEDULALLOK szamara kozosség teremtés
mind olyan értékek, amelyek Szent Marton, Savaria sziilottének életében is nagy
jelentoséggel birtak.

A Szent Marton évhez kapcsolodé pélyazatban megvalosuld programjaink is kdvetik ezt a
szellemiséget. Segitség minden életkorban, egészségben, betegségek megeldzésében
rendkiviil fontos!



AZ EGESZSEG FONTOS!
Palyazati beszamolo

A Szombathelyiek Egészségéért Egyesiilet jelen palyazatban harom
programot valésitott meg, a Szent Marton Evhez kapcsolodoéan.

Anyatejes Vilagnap
2016. julius 29. Kamoni Arborétum

Ebben az évben a Szent Mirton emlékévhez kapcsoldddan kerdilt
megszervezésre programunk.

Augusztus 1. az Anyatej Vilagnapja alkalmabdl koszontjik azokat az
édesanyékat, akik anyatejjel taplaljak gyermekiiket, ezzel biztositva szamukra az
egészséges fejlodés lehetdségét. A védondk korzetikben levd szoptatd
édesanyakat személyesen hivtak meg a programra.

2016 jalius 29. Gjra benépesiilt az Arborétum, amely otthont ad mar 5. éve
ennek a rendezvénynek . 100 - nél is tobb anya és gyermeke jott el baratok
kiséretében, hogy élvezze a nyéri napsugarak simogatdsat és élvezze az arnyas
fak adta nyugodt kémyezetet. Gyerekeket jatszohaz és kreativ sarok varta. Idén
is, mint eddig minden évben a gyermekiiket szoptaté édesanyakat egy szl
virdggal és emléklappal koszontottiik.

Azokat az édesanyékat, akik anyatej leaddsaval segitették mas gyermekek
fejlodését, oklevéllel jutalmaztuk.

A rendezvényt a tombolasorsolds, és az 6vodaskorti gyermekek vidam tanca
tette emlékezetessé.

Ugy érezziik ez a rendezvény mélto médon kapcesolodott Szent Marton

szellemiségéhez.



A rendezvényt megtisztelte dr. Takacsné dr. Tenki Maria képviselasszony, aki
koszontotte az édesanyakat és tajékoztatta ket az anyatej leadasa utan jaro
pénzdsszeg emelkedésérol.

A pélyézati keret biztositotta a helyszin bérleti dijat és az édesanydknak szint

virdgokat, valamint az asvanyvizet, és a ragcsalni valot.







Az emlorak ellen a Nokért

2016. szeptember 30. Agora Savaria Mozi

Oktober 1. az emlérak elleni kiizdelem vilagnapja. Ez a nap felhivja mindenki
figyelmét egy olyan megbetegedésre, amelynek szama csokkentheté hatékony
prevenciéval. Ami nem all masbol, mint megtanitani a néket arra ismerjék meg
testiiket, és végezzenek rendszeresen 6nvizsgalatot.

Az emlérik az egyik vezetd haldlok a nék korében. Gyakorisaga évrdl évre
novekszik.

Magyarorszagon évente kb. 7500 0j esetet regisztralnak, amelyeknek harmada

halallal végz6dik. A kutatok, akik a betegség gyakorisagat figyelik, ugy vélik

néhany éven beliil akér a vilag néi lakossagénak 10 — 12 % is érintett lehet ezzel



a betegséggel. Nem csak a szamok emelkednek, de a tudomany is halad elSre és
valdsziniisithetd az is, hogy néhany éven beliil sokkal tobben gyogyulnak meg
ebbdl a betegségbdl, mint jelenleg. Az emldrak kialakulasat szamos tényezd
befolyasolja, genetikai adottsag, életkor, csaladi halmozddas, alkati adottsagok,
elhizas, dohanyzas. Mit tehet egy nd, hogy elkeriilje, vagy idoben felismerje a
betegséget? Az emldrék kezelése nagyban fligg attol, milyen koran kerill
felismerésre, ezért nem lehet eléggé hangsulyozni az emld Onvizsgalatdnak
jelentdségét.

Az emld onvizsgalata csak megelézés, lehetfség, ami a tinikor befejezddése

utan / 20 év / akar minden honapban is elvégezheto.

Az emld elvéaltozasok felismerésének biztos diagnézisa mammografidaval
lehetséges. A Népegészségiigyi Program keretében 2002 ota van szervezett
mammografids szlirés Magyarorszagon, igy Vas megyében is, melyet a
szombathelyi Markusowszky kérhaz végez. A vizsgalatra az érintettek behivasra
érkeznek. Ez a sziirés a 45 — 65 év kozotti ndk szamara nyujt lehetdséget. Aki,
ezen korcsoportokbél kiesik, de panasza van, haziorvosi beutaldval igényelheti a

sziirést. Kozben pedig onvizsgalat! Elvaltozas észlelése esetén, soron kiviili

vizsgalat lehetséges.

A hazai em16sziirés megjelenési aranya 2002 6ta 35% és 49% kozott mozog.
Megyénként nagy eltérés észlelhetd - legmagasabb Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye (61-76%), Vas megye (60-70%), legalacsonyabb Budapest (36,7%)

A j6 megyei atlag a szervezésnek, az Onkormdanyzatok tamogatasnak a
munkatarsak odaaddé munkajanak koszonheto.

Meg kell emliteni, hogy az emlérakot a ndk betegségének tartjak, de ez az

alattomos kér a férfiakat sem kiméli és betegszamuk évrol évre novekszik.



A Szombathelyiek Egészségéért Egyesiilet 2016. év szeptember 30. / 5.
alkalommal / szervezte meg az Emldrak elleni kiizdelem vilagnapjahoz
kapcsolodo figyelem felkeltd sétdjat, mellyel a ndket és férfiakat egyarant
figyelmezteti, a betegség megelézésének lehetdségeire, €s nem utolsé sorban

egészségiik védelmére, éljenek a szlirés adta lehetdséggel.

A séta gylilekezépontja Szombathely Borostyankd Aruhdz Gyongyds hid.
Onnan indult a séta, a rozsaszinnel diszitett fak kozott keresztiil a varoson. A
sz6kdkatnal rozsaszin lufik levegbbe engedésével nyomatékositottunk
szandékunkat, hivtuk fel a figyelmet az emldrék elleni kiizdelemre. Az Agora
Filmszinhazba érkezve, az egybegylilteket, Milisitsné Tatrai Beatrix a
Szombathelyiek Egészségéért Egyesiilet elndke és dr. Takdcsné dr. Tenki Maria
Képviseld asszony koszontdtte. Dr. Stanitz Eva megyei tiszti féorvos Vas
megye szlirési eredményeit ismertette, és hivta fel a figyelmet a szlirések
fontossdgara. Dr. Csejtei Andras a Markusovszky korhdz onkologiai
osztalyanak fBorvosa az emlérak hatékony kezelési modszereirdl tartott
eléadast.

A rendezvény diszvendége V. Kulcsar Ildiko fro Ujsagird volt. Rendkiviili,
irodalmi betétekkel fliszerezett eldadas volt. Az irodalmi betéteket Balint Eva a
szombathelyi Wedres Sandor szinhdz miivészndje olvasta fel.

Az Gjsagirond eléadasa utan a résztvevok az emld elvaltozasok felismerésével,
az Onvizsgilat folyamataval ismerkedhettek. Kinalasra keriilt kis rézsaszin
szalaggal diszitett siitemény is.

A program népszerisitésére plakat késziilt, és az eml8 Onvizsgalatat bemutato6

szordanyag.












Nok egészsége klub programjai

2016. Szeptember - December

A klubot 1997-ben inditottak a Jaki uti gyerekrendelében dolgozo védondk,
valtozé kora holgyek szamara.

2016-0s év varosunk Szent Marton sziiletésének 100 évforduléjat tinnepli. Epp
ezért a segités, a raszoruldkra val6 odafigyelés kiemelkedo szerepet kap. Nagy
oromiinkre szolgalt, hogy idén klubunk is megtapasztalhatta ,,Szent
Mirton képenyének jotékony erejét” és olyan programokra hivhattuk
ezeket az id6sebb korosztalyhoz tartozé hilgyeket,amelyeken jo tarsasagban,
aktivan t6lthették idejiiket.

A palyazat segitségével megvalositott programjaink f6 témaja a lelki
egészségvédelem volt,hisz jonnek a kevés napfénnyel jaré napok,amelyek
hajlamositanak a befele fordulasra,depressziéra. Sandorné Bogath Margit
szakpszicholégus 2 alkalommal (szeptemberben és novemberben) jart
nalunk. Elsd alkalommal ismertette azokat a modszereket, amelyekkel
megdrizhetjiik belsd harmdniankat, elkeriithetjiik a lemeriilést. A kovetkezd
talalkozason mindezt a gyakorlatban is megtapasztalhattuk. Olyan gyakorlatokat
sajatithattunk el,amelyek nagy segitségiinkre lehetnek a mindennapokban.
Decemberben hagyomanyainkhoz hiven megtartottuk a klub-karacsonyt, ahol
testet-lelket melengetd,finom kis teacsomagokkal ajandékoztuk meg a
klubtagokat Errd] az tinneprdl sajnos hidnyzott a hdlgykoszora egy

alaptagja,Magdi néni, akit nemrég kisértiink utolsé utjara.
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2016. szeptember — Lelki egészségvédelem modszerei(21f6 részvételével)




2016. november — Lelki egészségvédelem a gyakorlatban (20 f6 részvételével)
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PENZUGY! BESZAMOLO

a

Szent Marton Emlékévhez

kapott tamogatasok felnasznalasarol



Az egyestlet rendezvényeit a tamogatasi iddszakban valositotta meg. Az ,Egészség fontos!” palyazatunk
harom programbol tevGdott dssze. E palyazat dologi kiadasok koltsége 350.000.-Ft-ot jelentett, melybdl az

igényelt Onkormanyzati tamogatas 300.000.-Ft, mig a rendelkezésre all6 sajat erd forrasa 50.000.-Ft,

A 300.000.- Ft kiutalasa egy 6sszegben tortént meg. Felhasznélasa az alabbiak szerint keriilt elkoltésre

programonként:
e Anyatejes Vilagnap (2016 .07. 29.) 60.280.- Ft
e Az emlOrék ellen a Nokért (2016.10. 30.) 183.221.- Ft
e Nok Klubja (2016. 03. - 2016. 12. ho) 56.499.- Ft

ANYATEJES VILAGNAP PROGRAM ELSZAMOLASA:

Az Anyatejes Vilagnapot 2016. jalius 29-én tartottuk a Kamoni Arborétumban. A programra az Egyesiilet
60.280.- Ft-ot koltott.

A rendezvényre a figyelmet sajat készitésii meghivokkal hivtuk fel, melyet védéndink juttattak el munkajuk
soran, azonban 7 db-ot postaztunk (Onkormanyzat, ANTSZ), a postakdltség 1.015.-Ft.

A rendezvény helyszine a Szombathelyi Arborétum, melynek bérleti dijat a Nemzeti Agrarkutatasi és
Innovacios Kozpont szamlazta le felénk 25.000.-Ft értékben.

A megjelent Edesanyakat sajat készités(i ,Emléklappal” és 1 szal rozsaval kdszontottiik fel. A virag Pénzes
Stefania 27.500.-Ft-0s szaml4ja.

Az Edesanyak felkészontése alatt védonéink kiilonféle foglalkozasokkal kototték le a kicsiket. A gyermekek
részére italt és ételt vasaroltunk. Az ehhez kapcsolddo két szamla a "KEVAIMPEX" 900.- Ft-os (miianyag
poharak) és a Lidl Kft. 5.865.-Ft-0s szamlaja (asvanyviz, bio kélesgolyé, piskéta tallér,csoki, keksz).

AZ EMLORAK ELLEN A NOKERT PROGRAM ELSZAMOLASA:

A figyelemfelhivd sétat 2016. szeptember 30-an tartottuk, dsszesen 183.221.-Ft-ot hasznéltunk fel.
Utvonala a Borostyanké Aruhaztol az AGORA SAVARIA Filmszinhazig, majd ezt kiveten eléadas tartasa

a filmszinhazban.



A rendezvény minel szélesebb rétegekhez valé eljuttatisa érdekében plakatot készittettiink. A tervezésre
és a plakatok elkészitésére a BQ 88 Reklam Bt.-t kértilk fel. A tervezés dija 12.446.- Ft, az 50 db plakéat
koltsége 19.050.- Ft .

A plakéton tul sajat tervezés(i meghivokkal is kesziiltiink, melybél elpostazasra keriilt 23 db, ennek feladasi
dija 3.335.- Ft.

A fénymasolashoz felhasznalt papirt a ZEKORI szamlaban talaljuk. A 3.945.- Ft-os szamla még tartalmaz
10 tekercs krepp papirt, tovabba a 3.250.-Ft-os szamlaban ugyancsak vasaroltunk 8 tekercs krepp papirt. A
krepp pappirokkal és az ugyancsak ebben a szamlaban taldlhato Iufikkal tettik szinesebbé és
hangulatosabbd az emiGséta itvonalat. A sétadt mellett még az AGORA Filmszinhaz is feldiszitésre keriilt,

Harom darab szamla: a TREND-TEX Kft 870.-Ft-os lufi tartok, Gadzséné Nagy Marta 10.500.-Ft-os
halogénes lufik, &és Molnarné Fodor Zsuzsanna 4.200.-Ft-os remény szalagja toll és jegyzetfiizet kitlizéket a
résztvevik kaptak meg, igy vonulva végig az Gton.

Pénzes Stefania 8.400.-Ft és 1.400.- Ft érték(i szamlakat tartalmazé viragcsokrokkal az el6adas szinhelyét
és az elbadok asztalait szépitettiik.

A SPAR Magyarorszag Kft 4.325.-Ft-os szamlajaban miianyagpoharak és &svanyviz, mig a Szombathelyi
Eleimiszeripari és Foldmérési Szakképz6 Iskola szamlajaban 50 db isler (stitemény) talalhato, melyet a
hallgatosag részére vasaroltunk.

A rendezvényhez kapcsolodik szamlés kifizetés is, egyrészt a budapesti Tamiko Bt-t6l erkez el6ado dija
100.000.-Ft, és a LIRA Kft. 5.000.-Ft-os vasarlasi utalvanya (kdnyv), mely Balint Eva szinmlivészn6
tiszteletdijaként keriilt atadasra.

NOK EGESZSEGE KLUB PROGRAM ELSZAMOLASA:

A mérciustél decemberig tartd programunkon két el6adoi dijat fizettiink ki Sandorné Bogéath Margit részére
20.000.-Ft értékben. Dr. Rajnai lldikonak 10.000.- Ft-ért vésaroltunk Alexandra kényvutalvanyt
tiszteletdijként az eléadasok megtartasaért.

A Spar, a KIK, a Consulting és a Miiller szamlakban vasarolt élelmiszerek és egyéb dologi kiadasok a Klub
foglalkozasokon kerliltek felhasznélasra.

Osszegezve a dologi kiadasokat: a terembérleti dijnal és a catering jogcimekné! keletkezett
megtakaritasokkal fedezni tudtuk a virdg, az eldadoi dij és az egyéb koltségeknél felmeriilt
tobbletkiadasokat az eredetileg engedélyezett 6sszegekhez viszonyitva.



ELSZAMOLO LAP

Szombathely Megyei Jogu Varos Onkormanyzata altal a 2016-os Szent Marton
Emiékévhez kapcsolodd szombathelyi programok eldkészitéséhez és megvalositasahoz
nyujtott tamogatas felhasznalasarol

A pénzeszkoz-atadasi megallapodas hivatkozasi szama: 61327-4/2016.
Az Atvevé szervezet
neve: Szombathelyiek Egészségéert Egyesilet
képviselGje: Milisitsné Tatrai Beatrix
Az elszamolassal érintett tamogatas targya a pénzeszkdz-atadasi megallapodas
alapjan:
Program, egyéb tamogatott cél megnevezése: ,AZ EGESZSEG FONTOS!,

Program, egyéb tamogatott cél megvalésitasanak idépontja:

1. ANYATEQES VILAGNAP y 2016.07.29.
2. AZ” EMLQRAK ELLEN A NOKERT 2016.09.30.
3. NOK EGESZSEGE KLUB 2016. marcius — december 2 havonta

A tamogatasi célhoz igénybe vett forrasok:

Pénzeszkdz-atadasi n;egéllapodés alapjan 300.000.-Ft
Egyéb 6nkormanyzati tamogatas - Ft
_Egyéb forras: - I:t
Iémogatott célra forditott Osszeg 300.000.-Ft
Osszesen:




“Pénzeszkdz-atadasi megallapodas alapjan” kapott forras elszamolasa:

A bizonylat A kifizetés -
Sor-
szam 0sszege Ft-ban
Kiallitoja Kelte Szama Jogcime N
Netté Brutto
1. MAGYAR POSTA | 2016.07.22. | A15701111/0377/ | 7 db levél feladasa 1.015.- 1.015.-
ZRT. 00006
2 JKEVAIMPEX" Zrt. | 2016.07.28. | A11800374/0253/ | 2 db 100 db-os party 709.- 900.-
00001 pohar
3. LIDL
MAGYARORSZAG | 2016.07.28. | A09300305/0645/ | Kolesgolyo,piskota 4.696.- 5.865.-
BT. 00007 tallér,mianyag tanyér
4, Pénzes Stefania 2016.07.29. | UK1EA9602925 | Rézsa 27.500.- 27.500.-
5. Nemzeti Agrar- 2016.08.03. | ERTI2016/00022 | Bérleti dij
kutatasi és 8 19.685.- 25.000.-
Innovacios Kézpont
6. MAGYAR POSTA 2016.09.20 | A15701110/0425/ | 23 db levél feladasa 3.3356.- 3.335.-
ZRT. 00019
7. ZEKORI Kit. 2016.09.23 | 31626ZKS16 Krepp papir, Iufi 2.558.- 3.250.-
normal
8. SPAR
MAGYARORSZAG | 2016.09.24. | A03102148/0819/ | Asvanyviz, mulanyag | 3.406.- 4.325.-
KERESKEDELMI 00002 pohar
KFT.
9. LIRA KONYV Zrt. | 2016.09.26. | SU1EA3242319 | Vasarlasi utalvany 5.000.- 5.000.-



10. TREND-TEX Kift. 2016.09.27. | MD5EA2890043 | Lufitart6 685.- 870.-
11. ZEKORI Kit. 2016.09.27. | 31956ZKS16 Krepp papir, fény-
masol6 papir 3.107 .- 3.945 -

12. Pénzes Stefania 2016.09.30, | UK1EA9602927 | Vegyes csokor 8.400.- 8.400.-
13. Pénzes Stefania 2016.09.30. | UK1EA9602928 | Vegyes csokor 1.400.- 1.400.-
14. | GADZSANE NAGY | 2016.09.30. | IH4EA9554045 Lufi 8.268.- 10.500.-

MARTA
15. Szombathelyi

Elelmiszeripari és | 2016.09.30. | GU4EB7264396 | Isler 5.509.- 6.500.-

Foldmérési

Szakképz6 Iskola

és Kollégium
16. | MOLNARNE 2016.09.30 | YK2EA8054053 | Remény szalagja

FODOR Toll és jegyzetfiizet 4.200.- 4.200 .-

ZSUZSANNA IKitliz6/
17. BQ 88 Reklam Bt. | 2016.09.29 | GU4SA9863745 | Plakat tervezes 9.800.- 12.446 -
18. BQ 88 Reklam Bt. | 2016.09.29 | GU4SA9863746 | Plakat 15.000.- 19.050.-
19. | TAMIKO Bt. 2016.09.29. | SZA00044/2016 | Eléaddi dij 78.740.- 100.000.-
20. | SANDORNE

BOGATH MARGIT | 2016.09.27 | YK2SA6515534 | Eléadoi di] 10.000.- 10.000.-
21, | SANDORNE

BOGATH MARGIT | 2016.11.08. | YK2SA6515536 | El6adoi dij 10.000.- 10.000.-
22. | Rainbow Uzletlanc

Kft. Alexandra 2016.11.16. | 06121601R00032 | Alexandra vasarlasi 10.000.- 10.000.-

Konyvaruhaz 3 utalvany




23. | SPAR
MAGYARORSZAG | 2016.11.18. | A03101015/0959/ | Kavé,gyimoics tea, 5.372.- 6.645.-
KERESKEDELMI 00002 sajt,szalami,
KFT. /élelmiszerek/
24, KIK TEXTIL ES
NON-FOOD KFT. 2016.11.25. | A15200024/0695/ | Papirtanyér,ivo- 2.308.- 2.930.-
00003 pohar ,szalvéta
25. Muller Drogéria
Magyarorszag Bt. 2016.11.25. | 5229-0002903 CHINEIDERSOH 1.094.- 1.390.-
ffénymasolépapir/
26. Q8 Consulting Kft. | 2016.11.29. | CP3SA1311857 | Tea 12.232 - 16.534 .-
Osszesen: 254.019.- 300.000.-

Az elszamolo lapon szerepld adatok helyességét, valodisagat, valamint a pénziigyi és
szamviteli jogszabalyok szerinti elszamolasat, tovabba a tamogatasnak a pénzeszkdz-

atadasi megallapodasban foglalt célra térténd felhasznalasat igazoljuk.

Az elszamolasban feltiintetett és csatolt bizonylatmasolatok eredeti példanyainak
érvénytelenitése megtortént. lgazoljuk tovabba, hogy az itt elszamolt tételeket mas

elszamolasban nem szerepeltetjiik/szerepeltettik.

Nyilatkozom/nyilatkozunk, hogy a tamogatas felhasznalasanak ellenérizhetbésége a
szamviteli nyilvantartasunk tovabb részletezésével nyerhetd adatokkal biztositott.

Az Atvevé szervezet kijelenti, hogy az egyéb dnkormanyzati tamogatast és egyéb forrast
kizardlag a fent megnevezett programra, egyéb tamogatott célra hasznaita fel.

Mellékletek felsorolasa:

Anyatejes Vilagnap (14 db)

1. MAGYAR POSTA ZRT. (3 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

- meghivo



ZKEVAIMPEX” Zrt. (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

LIDL MAGYARORSZAG BT. (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

Pénzes Stefania (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

Nemzeti Agrarkutatasi és Innovacios Kézpont (5 db)
- atutaldsos szamla

- banki utalas

- bankkivonat

- tajekoztato levél a helyszini foglalasrol

- teljesitési igazolas

Az emlérak ellen a nékért (41 db)

6.

10.

MAGYAR POSTA ZRT. (3 db)
- készpénzes szamla

- kifizetési pénztarbizonylat

- meghivé

ZEKORI Kft. (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

SPAR MAGYARORSZAG KERESKEDELMI KFT. (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

LIRA KONYV Zzrt. (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

TREND-TEX Kift. (2 db)
- készpenzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat



11.

12.

13;

14,

15.

16.

17.

18.

19.

ZEKORI Kit. (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

Pénzes Stefania (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

Pénzes Stefania (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

GADZSANE NAGY MARTA (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

Szombathelyi Elelmiszeripari és Féldmérési Szakképzé Iskola és Kollégium

(2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

MOLNARNE FODOR ZSUZSANNA (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

BQ 88 Reklam Bt. (6 db)
- atutalasos szamla

- banki utalas

- bankkivonat /két oldal/

- megrendeld
- e-mail az eldzetes tajékoztatashoz és visszaigazolashoz

BQ 88 Reklam Bt. (5 db)

- atutalasos szamila

- banki utalas

- bankkivonat /két oldal/

- plakat a figyelemfelkeltd sétara

TAMIKO BT. (7 db)

- atutalasos szamla

- banki utalas

- bankkivonat /két oldal/
- megrendeld

- e-mail a megrendeléssel és elfogadassal kapcsolatban /két oldal/



N6k egészsége klub (14 db)

20. SANDORNE BOGATH MARGIT (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

21. SANDORNE BOGATH MARGIT (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

22.  Rainbow Uzletlanc Kft. Alexandra Kényvaruhaz (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

23.  SPAR MAGYARORSZAG KERESKEDELMI KFT. (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

24. KIK TEXTIL ES NON-FOOD KFT. (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési penztarbizonylat

25.  Miller Drogéria Magyarorszag Bt. (2 db)
- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

26. Q8 Consulting Kft. (2 db)

- készpénzes szamla
- kifizetési pénztarbizonylat

Szombathely, 2016. december 14.

SZOMBATHELYIEK § 3ZSEGEERT ’//
EGYESULET /
Cim: 9700 Szombathely. Nadasdy F. u, 4
Adoszam: 18896275-1-18
Szlsz.;: 10700127 47315608 51100005
[ aZ Atvevé cégszérii alairasa
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