MUszAKI-SZAKMAI TARTALOM

A ,,SZOMBATHELYI SUGAR UTI SPORTCENTRUM IMETODIKAI KOZPONT -SPORTSZALLAS ES
REHABILITACIOS, REGENERALO BLOKK, INTERAKTIV TEREM LETREHOZASA” PROJEKTHEZ




1 Osszefoglal6

A Szombathelyi Sportkézpont és Sportiskola Nonprofit Kft. a Magyar Kosarlabdazok Orszagos
Szévetségével (MKOSZ) egyiittm(ikddve TAO-s sportéagfejlesztés keretén beliil kivan a Sugar
uti Sportkomplexum kiscsarnokanak épiiletére egy Metodikai Kézpontot épiteni.

A Sugari uti Sportkomplexum jelenleg is helyszint biztosit szamos elsé osztalyu kosarlabda
csapatok és egyesiiletek szamara az edzések lebonyolitasahoz, valamint bajnoki és nemzetkézi
mérkdzésekhez is, ugyanakkor a sportszakmai célok eléréséhez fontos a jelenlegi
infrastruktura fejlesztése.

A beruhdzas f6 célja, hogy a magyar kosérlabdasport fejlesztési céljaihoz hozzajarulva olyan
komplex létesitmény hozzon létre, amely a versenyfelkésziiléshez, a mérkSzések
lebonyolitdsdhoz és rehabilitaciohoz, regenerécidhoz is egyarant magas mindségl szakmai
hatteret képes biztositani.

Ennek megvaldsitasdhoz az alabbi tevékenységeket tervezziik:

o felujitjuk az 6ltoz6ket, folyosdkat, vizesblokkokat,

e emeletrdépitéssel egy Uj sportszéll6t alakitunk ki,

e sportrehabilitacids blokkot alakitunk ki,

e interaktiv termet hozunk Iétre, amelyben lehet6ség lesz a mérkézések
videéelemzésére is,

* beszerezziik az U] funkciok, szolgaltatasok miikédéséhez sziikséges eszkdzoket.

A fejlesztés eredményeként Gsszesen 50-50 f6 szamara biztosithatunk zartrendszerdi
sportszolgéltatasokat. Az Uj létesitmény alkalmas lesz

o felkésziilések, edz6tabarok, 4-5 csapatos tornak lebonyolitasara,
® hazai és nemzetkdzi junior és feln6tt mérkézések helyszinének,
e hazai és kiilféldi csapatok szamara min&ségi szallds nyujtasara.

A regeneracios eszkdzoknek koszonhetSen hadromféle terapiat tudunk nydjtani, valamint a
kondiciés edzésekhez is minden feltételt megteremtiink. A létesitményben lehetGség lesz
sportorvosi vizsgalat elvégzésére is. Kiiltéri rekortan futépalysk is segitik a versenyzék
felkészulését.

A videdkamerarendszernek kdszénhetéen az edzések, mérkdzések visszanézhetévé és
elemezhet&vé valnak, amelynek infrastrukturalis kereteit a raépitéssel kialakitandé interaktiv
terem biztositja.

A sajat kisbusz beszerzésével egyszer(ibbé vélik a versenyzéink részvétele akar kiilféldi, akar
hazai, de mas helyszinen megrendezésre keriil6 versenyeken.




2 Mdszaki leirds, beruhazasi koltségek

Jelen fejezetben bemutatjuk az épiilet mostani dllapotat és a felujitas utani latvanyterveket, a
projekt szakmai tevékenységeit, a fejlesztés lépéseit, a f6 miiszaki paramétereket valamint a
feltjitashoz sziikséges koltségeket részletesen.

2.1 Fotodokumentdcio, latvanyterv

Az épiilet jelenlegi allapota







A felljitas latvanytervei
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2.2 Aprojekt tevékenységei

A beruhdzas soran az alabbi miiszaki, felujitasi feladatokat sziikséges végrehajtani:

1. A meglévé szocialis blokkok 6lt6z8inek és a folyosdinak feltjitasa

e Ezen épiiletgépészeti blokkok felljitésa alapozza meg a masodik iitemben
tervezett emeleti szallashelyek gépészeti alapszerelvényezését.

e A meglévd vizesblokk elbontdsa és helyére lépcsé kialakitasa — ezen keresztiil
lehet az emeleti szintet elérni.
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2. Amar meglevd és tet6felujitasra varo kdzlekedéfolyoso és szocialis blokk 60m x 8m-es
savalapozasu épiiletrészére konnyliszerkezetes sportszallé raépités

* Az emeletre keriil a rehabilitacios és interaktiv szoba, egy regeneralé terem és
14 darab apartman, mely mindegyikéhez kiilén zuhanyzo tartozik

® Az emeleti részhez egy Gjonnan kialakitott kdzlekedd is tartozik, mely a
meglévé lelatébdl lesz levélasztva

e Az Uj emeleti padlévonal +3,69m-en helyezkedik el, attika magassga a
meglévé csarnokéval megegyez6 +7,55m

w

A regi Sportmotel helyiségeinek 6sszekapcsoldsa a raépitett szobakkal és a
Iépcsbhazzal.

4. A lépcs6hazbdl nyilé a sport rehabilitacios helyiségek, Regionalis Sportorvosi blokk
kialakitdsa.

5. Nyilaszardk cseréje
6. Napkollektorok beszerelése
7. Homlokzatszigetelés, az Uj raépitésnek megfelels technoldgiaval

® A homlokzat 15 cm hészigetelést kap, valamint a bévitéshez kapcsolédéan
tlizlépcsot alakitunk ki.

8. Parketta felujitasa feliileti védelemmel, korlatcsere
9. 14 db parkolé kialakitasa
10. Terapias és regeneracios eszkézok beszerzése

A felujitassal érintett teriilet alapadatai

Teriileti adatok:

Telek teriilete: 6.004,0m? (Hrsz.:2313)

Beépitési mdd: A meglévé/ kialakult telepiilésképhez igazodva szabadon all6 beépitési moédot
alkalmazunk.

Beépitési szazalék:

Meglévd: 7983,84m2/ 60040m2x100= 13,29% <= 40%
Bovitést kdvetd beépités: 8012,66m2/ 60040m2x100= 13,33% <= 40%
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Zoldfelllet aranya:




Megléva: 60040-18948,45= 41091,55 m? = 68,44% > 40%
BSvitést kovets: 60040-19260,82= 40799,18 m?= 67,92% > 40%

Epitménymagassag :ElGirt épitménymagassag 12m.

A bbvités, emeleti raépités legmagasabb pontja, mely a teljes épités vonalon megegyezd
magassagu, 8,27m. £z a magassdg a megengedett 12m-t nem haladja meg.

Magassagi adatok:

e féldszinti padlévonal +0,00m

e emeleti padlévonal +3,30m; +3,69m
® csatlakozd jardaszint -0,72m;: -0,90m
e attika magassag +7,55

Az atalakitott és Gjonnan épitett helyiségek m? adatai

Helyiség Jelenlegi alapteriilet (m2) Felujitasi utdni alapteriilet (mz)—’
Biifé 221,51 221,51
Sportcsarnok 1404,27 1405,36
Emelet 194,25 192,03
Terasz - 8,20
Terasz - 8,20
Sportszéllas, rehabilitacids és interaktiv ) 483,36
szoba

Osszesen 1820,03 2318,66 |

2.3 Aberuhdzas koltségei

Az alabb részletezett kéltségtervek tartalmazzak a tervezési, engedélyezési eljarasokat, az
MKOSZ felé torténd jelentéseket, a projekt megvaldsitasahoz igénybe vett szolgaltatasokat, a
szlikséges kiviteli tervek elkészitésének koltségét, a kivitelezési anyagok és a munkadijak
kéltségeit.




I. A projekt dsszesitett kdltségei

Kéltségtipus Osszeg (Brutto)
I. EPITESI KOLTSEGEK 227 483 600 Ft
II. EPITES MUSZAKI FELADAI 3 800 000 Ft
- Tervezdi mivezetés 1 000 000 Ft
- Midiszaki ellenérzés 2 800 000 Ft
1. PALYAZATI PROJEKTMANAGEMENT 6 032 500 Ft
IV. FELSZERELESI TARGYAK, BUTORZATOK 20 500 000 Ft
- Szobdk butorzatai 4 000 000 Ft
- Interaktiv terem audiovideds eszkbzok 7 500 000 Ft
- Fizioterdpids késziilékek, eszkozok 9 000 000 Ft
V. TERVEZES| MUNKAK 8533 900 Ft
o 4533900 R
- Epitészeti kiviteli tervdokumentdcié 4 000 000 Ft
Osszesen 266 350 000 Ft

Il. Az elektromos haldzat feldjitasanak kéltségei

Munkanem megnevezése Anyagkéltség Dijkdltség Osszesen
Bisktronidsencrgia-cliats, 11918 941 Ft 9 672 768 Ft 21591 709 Ft
villanyszerelés

kpdierapiomatika,<teluggeles 672 000 Ft 5 600 Ft 677 600 Ft
(gyengedram)

Tiz- és flstvédelem 1728994 Ft 121 520 Ft 1850514 Ft
Osszesen: 14319935 Ft 9 799 888 Ft 24119 823 Ft




. Az épités részletes kdltségvetése

Epitési kdltségek tételei

Nettd koltség

Brutté koltség

A/ Oltoz8i és szobaszarny kialakitdsa (épitész-statika
koltségek)

74 920 196 Ft

95 148 649 Ft

B/ Meglévé elGcsarnok, recepcid, vendégszobdk feltjitasa
(épitész-statika koltségek)

62 631767 Ft

79542 344 Ft

Epliletgépészet kdltségek

17 449 160 Ft

22160433 Ft

Epiiletvillamos kdltségek

22160433 Ft

30632175 F

Minddsszesen

177 161 556 Ft

227 483 600 Ft

10




L

M 6v98PTS6 | 3496T 026 VL 3 09L 6LT 9€ 14000887 8Z | 3468889685 | 34 96T ZEV 9Y uasazssQ
14 €40 ¥E8 34 0SZ 959 M 222 0S¢ 1 S20 £61 1 168 €85 M STL6SY }IANWZOY 9S|NY
HET90LL9 M I6T IEES HL¥8G68 1 M E6LT6V T 1499L /81 | M 66£8E8E 9591)259) g191sodeT
H 98 #20 € HEBLIBET HEV6ETET HSLP V0T M TZ600LT | HBOE6EET 959Uz 59133331259y 9S|N
14069 £22 ¥ 14 068 8Z¢€ € M €18 0L6 02y 9L M £L89S2¢€ | HOLY YIS T yeyunw sojexe
34 202 ¥S9 LT H 9¥6 006 €T 14 8¥9 818 9 M STO69ES | M ESSSEBOT | 1 TEGTES 8 Aejunw gaAss yesunw uediezs
14 969 vE 0T HOEY SPT 8 M LIV 859 € 34 169 088 2 146129899 | H6ELV9TS 3s91JZ59) 0leze|ed
14 89€ TYT ¥T H9E6 VET T 149/8819T H90L VLT T M Z6v 725 T | 340570986 AosezsellAN
M vEL 918 T H0ZL999 1T 14878169 € HTS69067 | 906 ¥ZTTT | H69L65L8 3591Z59Y 19Z)}J9Z5|9IY
M 60 S¥8 0T M €69 6£S 8 14 90T 29% € 14890924 ¢ HPOE€E8EL | 1 STIEI8S $911d919za3}4925 H@yUNW ISEZOUD)AY
14 000 687 7T 14858 €£8 6 14 000 68% TT 14858 €€8 6 o - e Aejunw iseuog
VILYLS-13Z531)d3 - SILISIZSSO

(on3niq) (o13u) (onaniq) (9n8u) _MMM.H“W ;m“uu““a VSYLDIVIVIN ANYYZSYE0ZS
uasazssQ U3s3ZSSOPUIA uasazsso ig uasazsso (ig SeAur 3 >_._<. $310ZQ110 - SILIADISLION /'Y

sazanausa

U3s919|z594 19895110y B311RIS-25911dD Yeuesepie|ely Auiezseqozs s9 19200 2y Al




(4"

HEPELPS 6L | ¥ L9LTE929 HPSETI98T HOT9S9 V1 14 686 0€6 09 M LST LL6 LY uasazssQ
14092 L£€6 14 000 8€L 14 094 99¢ 14 000 88¢ 14008 T4S 14 000 0SY eseipjelen) 3ojoxed 9sjny
HZLSTET 14 009 €01 14 86E 6 4 00v L HyLr et 14 007 96 ASANWZON OS|N
4 €62 vv8 14 864 799 14 20t 95¢€ 14 €595 08¢ 34 T66 L8V 14 YT v8¢E yejunw ispydazsela)

Hyer 18€ L HSPI 2189 M Ve 6E€ € HS0or679¢C 14080 Zv0 v H0rLZ8T € 9591z59) 59|91381ZSQY QS|

14699009 €€ | M 0TZT LSV 9T 4992 vL69 HOvsS T6¥ S 3 v 929 9¢ 14 089 5996 0¢C jeunw gaAds “exunw Ledpjezs
14 789 961 14 060 T6E 4 9T€ 9v¢E 14 069 TL¢ 14 89€ 0S1T 14 00v 8TT 9591JZ59) Y 0leze|eq

14 £209Y6 02 | 14 SE6 76V 9T 096 ETLT HG/S6PET H /90 CgC 6T 14 09¢€ eV1 ST 10JezSeIAN

421766 € HyLy evT € 600901 H0tL veR H/ITTZ86 HYSL80€T 9SIYZSP) 19ZNIIZ5| Y

1 €80 4086 HETT L L 4 508 0v0 € 4 SEEV6E T 1484299L9 HBLLLTES s91da19zadIazs Yeunu Isezouolag
HBITSOr T 4 €6E90TT H8TITSOr T HEBEQT T H M JAjunul Isejuog
WAILV1S-137S31)d3 - SILISIZSSO

VSYLIrniad

..MMMM”“MM :Wuwwm:mv :%WMMMMM MB :mMM“MMu_.E :whﬂ“mﬁk:« :ameM“M_‘_m-m>c< AYE0ZSSIANIA OAJI9IN -01Id3D3Y

-NONY¥VYSIQ13 QAI19IW - SILIADISLION /'8

sazanausa

Uasa33|zsa4 1989510 e1Ie1s-zs9)1dD yeueselln|ay yeqozsSapuan ‘010dadas oulesdge ong|Saw y A




3 Uzemeltetési koltségek és bevételek

Az alabbi fejezetben bemutatjuk, hogy a beruhazas milyen lizemeltetési koltségeket igényel,
milyen bevételi forrasokat termel, valamint, hogy milyen megtakaritast érhetiink el.

I.  Evi Uzemeltetési kdltségek

A beruhazassal 1étrejové létesitmény kapcsan 1,5 f6 bérkoltségével, valamint a kozlizemi
koltségek tekintetében plusz 5%-kal szamolunk —a bevitt tébbletenergia a teljes 10 540 m?-re
vonatkozik.

A tervezett energiatobblet a gdazfelhasznalast érinti, azonban a flitésre tervezett
tobbletkiadast kompenzélja a homlokzati szigetelés javitasa, valamint a nyildszardk cseréje is
- a napelemek és napkollektorok mellett ennek értéke 5% megtakaritas.

Mivel a jelenlegi épiiletgépészeti kazanhaz el tudja latni a tervezett Metodika kézpont HMV
és flitési rendszerét, ezért a JC épiilet felligyeleti rendszerbe tudjuk integralni az 540m2-es

helyiségek flités szabalyzasat.

A fentiek alapjan a Munkacsarnok szocidlis blokkjaira torténé raépités fenntartasdhoz
sziikséges fajlagos tobbletenergia pénziigyi mérlege pozitiv.

A 10 db szoba, valamint regenerdld és audiovizualis helyiségek hasznalatdnak koziizemi dijait
(gaz, villamos aram, viz, szemétszallitas) a szobdk, szallasok és szolgdltatasi arak fogjak
tartalmazni, igy ez nem a kiadasi oldalt terheli.

1. Eves bevételi forrasok lehetdségei, megtakaritasok

Heti sportcéli felhasznalas lehetGségei:
e Edz6k tovabbképzése, csapat és egyéni sportagak részére: havi 1 alkalommal

e Kosarlabda utanpétlaskord csapatok részvételével torna lebonyolitasa: havi 1

alkalommal
e Kosarlabda utanpotlas képzés Metodikai kozpontban a sportszolgéltatassal egyiitt
e Futsal utdnpotlaskori csapatok részvételével: havi 1 alkalom
e Atlétika hazai és nemzetkézi szintli versenyek: havi 1 alkalom
e FEgyéb Szombathelyi sportcélu felhasznélas (Egyetemi, Didksport célu) havi 2 alkalom
e Sport rendezvényekhez kapcsolhaté szolgaltatas: évi 4 alkalom

e Varosi, egyéb igényl napi szint(i szabad kapacitds felhasznalasa: évi 110 alkalom
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A tervezett Metodikai

kbzpont és kiszolgdldo egységeinek hatékony bérbeadasaval,

sportoloknak szant magasabb szintli regeneralodasi lehetéségével, korszerii audiovizualis

tréning helyiségekkel a kihasznaltsag 30%-35 feletti lesz.

A maradék 65% alkalomszeriien 2. pont szerinti megbontasban bérbeaddssal lesz hatékonyan
lzemeltetve, eleget téve a nemzetkozi elvarasoknak is.

Tervezett miikodési koltségek, kiadasok

Koltségtipus Osszeg (Ft) | Mennyiség egység | Mennyiség | Osszesen (Ft)
Munkabér (jarulékokkal) 245 750 hénap 12 2 949 000
Koziizemi dijak (viz, villany, gaz ) és

szolgaltatasok 125 000 hénap 12 1 500 000
Osszes koltség 4 449 000

Elkésziilt Iétesitmény hasznositasi médja, varhatd kihasznaltsdga és az abbdl szarmazé

bevételek
Ft/f6 Napok Kapacitas
Szobhak Fé Ft/ na Ft/hét| Ft/ho Ft /10 ho
(afa nélkiil) /ihep szama / / / kihasznaltsag

férshely 24| 2800 30 240 2 60480| 241920 2419200 45 %
féréhely 24 1800 19 440 5 97200| 388800 3888000 45 %
Osszes bevétel 6 307 200

A kosarlabda utanpdtlas esetében megtakaritast érlink el az utaztatdsban, a

szallaskoltségekben valamint az étkeztetés koltségeiben egyarant. Ezzel parhuzamosan, idét
takaritunk meg és megfeleld pihenést biztositunk a csapatokban.

Amennyiben az évi 4-8 alkalommal vidéki utazassal jaro tornak helyett lehetéségiink lesz hazai
rendezesii tornan részt venni, ezek koltsége megtakaritast jelent, igy a teljes kiadasi oldal

pozitivra valtozik.
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