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E_ngedje meg, hogy néhany megjegyzést tegyek a Szombathely Megyei Jogi Varos
Onkormanyzata altal 6nalléan mikddtetendd jarobeteg-ellaté rendszerének lehetdségével
kapcsolatban.

Az egészségligyi ellatas torténelmi fejlddése soran harom, jol elhatarolhaté szint alakult ki:

» Az alapellatasban a beteg altalanos orvosi (altalanos gyermekorvosi) ellatast kap. Ha
ez a szint j0l miko6dik, akkor a betegek tobbsége itt meggydgyithato, és emellett ez az
ellatasi forma messze a legolcsobb.

e A korhazi ellatas olyan betegségek kezelésére szolgdl, amelyek a beteg tobb napon at
térténd benntfekvését teszik sziikségessé (ide tartoznak a nagyobb mitétek, az életet
veszélyeztetd allapotok).

A korhazi ellatas rendkiviil draga, ma Magyarorszagon az egészségiigyi kassza dontd
tobbségét ez emészti fel.

e Minden olyan esetet amely az alapellatdsban nem gyogyithat6, de nem feltétlentil teszi
szitkségessé a beteg korhazi benntfekvését, a jarobeteg-ellatds keretében kell
megoldani.

A jardbeteg-ellatds szerepe az elmilt évtizedekben folyamatosan felértékelddétt. Ennek
egyrészt az az oka, hogy az orvostudomany olyan nem-invaziv gyogyito eljarasokat fejlesztett
ki, amelyek a beteg részére kevésbé megterheldek és veszélyesek, ezért kérhazon kivil is
elvégezhetdek. Ma a vilag legfejlettebb orszdgaiban a miitétek 60 %-at nem korhazakban,
hanem a jarébeteg-ellatas kereteiben, igynevezett ambulans sebészeteken végzik.

Az sem elhanyagolhaté, hogy az aktiv életkorban 1év6 betegek szamara oridsi elényt jelent ha
betegségiiket nem hosszas kérhazi benntfekvés aran kell meggydgyittatniuk, igy nem kell
ielentds keresetkiesést elszenvednitik.
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Az egészségligyi ellatd rendszer egésze szempontjabol is sokkal gazdasidgosabb a beteget
jarobetegként kezelni, mint a méregdraga koérhazi agyakat fenntartani. Az elmult idészak
gazdasagi reformjanak egyik vezet6 gondolata az volt, hogy akit csak lehet azt kérhazon kiviil
kell meggydgyitani, mert igy kérhazi kapacitas sziintethetd meg. Ezzel egyiitt természetesen a
jarobeteg-ellatas lehetdségeit javitani kell. fgy korszerlibb és gazdasagosabb egészségiigyi
struktura johet létre az atmenet kritikus évei utan.

Milyen keretek kozott kell miikddnie, és kinek kell fenntartania a jarébeteg-ellatast?
Erre a kérdésre ma nem lehet altalanos érvényii valaszt adni, de a trendek jol megfigyelhetok.

A 70-es és 80-as években az addig Onélléan miikodé rendeldintézeteket legtébb helyen a
korhazakhoz integraltak, mondvan, hogy igy gazdasigosabb és magasabb szakmai szinvonalu
munka végezhet6.

Ennek a rendszernek az lett a kovetkezménye, hogy a jarObeteg-ellatds az egészségiigyi
intézmények mostoha gyermekévé valt. Az amugy is talterhelt szakorvos pedig a gytkeresen
eltérd kétféle ellatast nem tudta kell6 hatékonysaggal végezni.

A jarObeteg-szakellatas gazdasagi és szakmai felértékelddése miatt a helyzet az elmult 10
évben megvaltozott. Meger6sodtek a csak jarObeteg-ellatast nyujté intézmények és
Magyarorszagon is megjelentek az ambulans mutéteket végz6 egységek.

Milyen rendszerben miikodik ma a szombathelyi lakosok jarobeteg-ellatasa?

A vérosban jelenleg két jarobeteg-szakellaté intézmény miikédik. Az egyik a Markusovszky
Kérhazhoz integralt szakrendelések és szakambulancidk rendszere, amelyek helyileg részben a
Marcius 15 téri rendeldintézetben, részben a fekvObeteg osztalyokon miikédnek. A maésik
Vastitegészségiigyi KHT altal mikodtetett, a Nadasdy utcai , MAV Rendel6intézet”.

E két intézmény részben kiegésziti egymdas tevékenységét, mas vonatkozasokban pedig
egymas konkurensei. A szombathelyi jarobetegek kb. %-ét a Markusovszky Korhaz
jarobeteg-ellato rendszere, negyedét pedig a Vasttegészségligyi KHT latja el.

Esetiinkben az a kérdés, hogy vajon Szombathely varos jirobeteg-ellatasa
miikodtetheté-e a Markusovszky Korhaztol fizikailag és szervezetileg elvalasztva a varos
onkormanyzatianak fenntartisaban?

A kérdés megvalaszolasa érdekében vizsgaljuk meg, hogy milyen volumenii a Markusovszky
Korhaz altal végzett jarObeteg-ellatas, ez milyen emberi és targyi forrasokat 1genye1 és az
intézmény az ellatas fejében milyen finanszirozasban részesiil.

2006-ban a Markusovszky Ko6rhaz 800 ezer jarobeteget latott el. Az egy beteg ellatasara
forditott id6 atlagosan 8 perc volt. Az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar (OEP) német
pontokban méri a jarobeteg-ellatas teljesitményét. Egy betegre atlagosan 1625 pont jutott. Az
OEP 2006-ban 1 pontnyi teljesitményért 1,36 Ft-ot, 2007-t6] pedig 1,46 Ft-ot fizet. Ez év
februarjatdl pedig a mentességet nem élvezé betegek 300 Ft vizitdijat is fizetnek.

Redlisan arra lehet szamitani, hogy a jarobetegek 50 %-a iranyithat6 at az 6nalléan mik6dd
jarobeteg-ellaté rendszer keretei kozé, és ezzel a pontok fele realizalhat6. A tobbi beteget
tovabbra is a kérhazi osztalyok mellé rendelt szakambulancidkon kell kezelni.



A mellékelt tablazatban a becsiilt bevételek és a varhat6 kiadasok szerepelnek.

Ennek alapjan ugy tiinik, hogy Szombathely Varos Onkormdanyzatinak anyagi tAmogatasaval
az 6nallo jarobeteg-ellatds szakmailag és gazdasagilag is lehetséges. Ezt egyébként mas,
hasonlé nagysagu telepiiléseken szerzett tapasztalatok is megerdsitik.

A varos jarébeteg-ellatasanak hatékonysagat jelentdsen novelné ha az ellatdis a
Vasutegészségiigyi KHT-val kozosen torténne. Ez ugyanis azt jelentené, hogy a MAV
Rendeldintézetben meglévé szabad kapacitisokat maradéktalanul ki lehetne hasznalni és igy
kevesebb €16 munkat €s targyi eszk6zt kellene rendszerbe allitani.

Természetesen a MAV Rendeléintézet infrastruktiraja jelenleg nem teszi lehetévé a teljes
jarobeteg-ellatas terhének ratételét. Ezért bizonyos szakrendeléseknek tovabbra is a Marcius
15 téri rendeldintézetben vagy egyéb helyen kellene miikédni. Ez utobbi szakrendelések
mitkodéséhez sziikséges épiiletek és berendezések forrasigénye nagyban fiigg a Markusovszky
Kérhazzal t6rténdé megegyezés mddjatol (épiiletek, miiszerek atadasa).

Az egységes szombathelyi jarobeteg-ellatasi rendszernek komoly lehetdséget jelent az
‘ambuléns és egy napos sebészeti ellatas bevezetése. Deklaralt kormanyzati szandék szerint az
elkdvetkezendd években ezt az ellatasi format ugyanis anyagilag és szakmailag is preferalni
fogjak. A varosunkban a jarObeteg-ellatas teriiletén miikod6é orvosok szakmai potencidja
lehetdvé teszi, hogy orszagos viszonylatban az egyik legjobban miikod6 jardbeteg sebészeti
ellatd egység johessen létre.

Szofnbathely, 2007. majus 7
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OEP-FINANSZIROZAS 949.000.000
(A 800,000 beteg felének ellatasa betegenként atlagosan 1625 német
pontot eredményez. Egy pont értéke 1,46 Ft)
VIZITDIJ . 60.000.000
(Az ellatott 400.00 beteg fele fizet vizitdijat, fejenként 300 Ft-ot)
GONDOZOI DiJ 10.000.000
| (A gondozdi tevékenység részleges atvétele fejében atutalt §sszeg.)
ONKORMANYZATI TAMOGATAS 100.000.000
'ALAPITVANYI BEVETELEK 15.000.000
OSSZES BEVETEL: | 1.134.000.000
VARHATO EVES KIADASOK
| 315.000.000
306.000.000
o ks ) 45.000.000
333.000.000
12.000.000
100.000.000
OSSZES KIADAS: | 1.111.000.000




