
Beszfmol6 a Szombathelyi Hospice Alapitvhny 2014.6vi munkij6115l

Ellatott szombathelyi betegeink sz6ma20l4' 6vben: 128 t5

Szakripol:isi vizitek szima: 2946 vizit
1 betegre juto szak6pol6si vizitsz6m (6t1ag): 23 szakttpoldsi vizitlbeteg

Szakorvosi vizitek szfrma; 514 vlzit
1 betegre jut6 szakorvosi vizitsztm (atlag):4 szakorvosi vizitlbeteg

Leggyakoribb diagn6zis ok: vastagb6l-' tiid6r6k,

Tov6bbk6pz6sek, konferencifk, rendezv6nyek:

2014-ben 128 beteget kisdrtiink el. Az egy betegre eso 6tlagos 6pol6si nap 23

Bete geink 86o/o- a otthondban, szerettei kcir6ben hunyt el'

A kZnyelmi-gy6gyhszati eszkozriket ingyenesen ktilcsontizttik 6s szSllitottuk

lakhely6re.

nap volt.

betegeink

2014. febru6d6ban a p6csi Szoci6lis H6l6 Egyesiilet kozremtikod6s6vel 40 6r6s, akkredit6lt

Hospice taniolyamoi szerveztiink. A tanfolyamon gy6gytorn6szunk 6s 3 szak6polo

munkat6rsunk vett r6szt 6s tett sikeres vrzsgitt'

M6rcius 27-29. krizott keriilt megrendezlsre zalaegerszegen a Magyar Hospice - Palliativ

Egyestlet XI. Orszagos Kongresszusa. A kongresszuson 4 munkat6rsunk vett r6szt.

A gyediil"' Hiszen munk6nk cdlja' hogy

se : Nem vagyunk egyediil' De mi is ugy

tu munkrinkat, ha szdleskoni tdmogatdst

kapunk: Nem vagYunk egYediil.

M6jusban a 2011. 6vi CLXXV. Torv6ny (Civil Torv6

Alapft6 okiratunk m6dositdsa 6s a kozhasznir jog6ll6

kdrelmez6se. A Szombathelyi Tdrvdnysz6k Pk'60'

alapitv6nyunkkozhasznirs6gif okozata:kdzhaszni'

Az ,,Egeszseg - napok" rendezvdny sotozatfinjirnius 2J '-en az AGORA Savaria Moziban

alapitv6nyunk is bemutatkozott'

Okt6ber 31.-6n a Vas N6p6ben riport jelent meg dr. Asboth M6ri6val, alapitv6nyunk egyik

kurat6riumi tagi6val.



November 5.-dn tartottuk hagyom6nyos hangversenyiinket a szenvedo betegek6rt a Bartok

Teremben. Alapitv6nyunk tizencitcidik alkalommal csatlakozoll ehhez a nemes mozgalomhoz.

A nagy sikeru hangversenyen a Bart6k Bela Zeneiskola di6kjai, tantrar l6ptek fel' A
hangversenyre 180-200 fo l6togatott el. A hallgatos6g soraiban tal6ltunk sok-sok

hoziatartoz6t, akik szeretteit alapitvdnyunk munkat6rsai 6polt6k. kisdrt6k. Eljottek k6rhdzl

dolgozok, h6ziorvosi szolg6latok munkat6rsai is.

November 10.-6n P6csen, k6t szakorvosunk sikeres licenc vizsgitt tett Palliativ orvosl6sb6l'

Rendszeresen jelen voltunk
mesbesz6ldsein,

a v6ros egdszs6gtigyet t6mogat6 civil szervezeteinek

Akapott t ^fordftottuk'
A hospice daganatos betegek

gondozhsifi ell6t6 csoport munkdjfban vdgez speci6lis szoci6lis szetvezoi 6s koordin6lo

iev6kenys6get. Rdszt vesz a betegek felvdtel6ben, kdrnyezettanulm6nyt vegez. Kapcsolatot

tart a beteg csa\6dj6val. el6segiti a betegek csal6di, szoci6lis kapcsolatainak javit6s6t'

Beosztja, nyituattturqa 6s risszehangolja a csoport munk6j6t. Kommunikdci6s, inform6ci6s,

dokument6ci6 s feladat okat v 6 gez, non-profit menedzseri feladatokat 16t el.

Szombathelv. 2015. febru6r 6.

-<-J)
Dr. Ruzsa Asnes

S zombathelyi Ho spice Alapitv6ny kurat6rium6nak elnoke
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A TELEHUMANITAS SZOMBATIIELYI MENTALI{YGIENtrS

EGyESULET ALIAL uurOorETETT LELKr Brs6spcEly

TELEFoNSzoLGALAT BESzAMoLoJA A 2014. pvndr"

Mtik0ddsi forma:

Tov6bbra is a Telehumanitds MentSlhygidnds EgyesUlet
munkatfrsainak onkdntes v6llalfsaival, a szombathelyi
Polgdrmesteri Hivatal es a Lelki Els6segdly Telefonszolgdlatok
Sz0vets6ge anyag i tAmogathsdval mtik0dik.

A mtikOdtet6sben minden adminisztrativ, szerve zesi, kdnyveldsi, szak-
mai munkft azEgyesUlet 0nk6ntesei vdgezrek.

- 2013. szeptember 1. ota a mobiltelefonr6l is ingyenesen hivhat6' I l6-123-as zdldszhmon hivhatjfk a Szol ghlatot.
;_

A mtik0dds keretei :

- A miikod6s az IFOTES (nemzetklzi szeweznt), azBgeszsdg-
Ugyi kormfnyzat ds a Pszichiiftiai T6rsas6g szahnai
standardj ai alapjfu tOrtdnik, a segit6k kepzds utdn ir6sbeli
ds szobefi vizsgtfi.teszrek a Lelki Elsdsegdly Telefonszolgdlatok
Szovetsdge h6rom kdpviseldje el6tq s akalmass6gukrol hivata-
los dokumentumot kapnak, s csak entthnugyelheftrek.

Thrgyi feltetelek:
Azngyeleti helyisdg mellett nincs tiszt6lkod6si alkalom
(zuhany,vary legal6bb mosd6), ami nay gond a hdtv6gi ,fo-
lyamatosan tigyelOk szdm6r4valamint az rigyeletbdl reggel
k0zvetlentil munk6ba indul6k szhmhra.

Szemdlyi felt6telek:
Azngyeletet 13 f6l6tjael. Uj ugyeldketnem sikertilt szerenri
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Szakmai miik0dds:

A hfvdss zam 2}I3-hozkdpest drdemben nem villtozott-viszont
egyes napokon akfur 30 hiv6s is van (hdtf6)

- A hiv6k ndmi tObbsdggel ferfihiv6h s dletkor szerinti hivasokban
a 25-32 6vi korosztfuly,majd afiatal 14-20 dv krizotti korosztalv
vezet. A mobilhiv6sok miatt sok a flatal, es kev6s az id6sebb 

J

korosztalybeli hiv6.

- A krizishivok, azaz az ongyllkossdgi krizisbe szenved6 hiv6k
szAma stagndl, ez Osszhangban lehet az orszhgosan alacsonyabb

ongyilkossdg-szimmal.

- A hiv6k problema keteg6ridiban a mag6ny- izol6ci6,,majd a
depresszi6- szorongas, a szexu6lis probld^ik,a partner 6s csal6di

. problem6k vezettek.

'': - A segit6k k6thetenkdnti kotelez6 visszaj elz6- esetmegbesz6l6-onis-
mereti -esetismertetl- szakmai refer6lo stdbon vesrnek r6srt.

-Id6n az orszirgos szalcnaitalillkoz6 B6k6scsab6n, a region6lis
talhlkozf Z,alae ger sze gen vo lt.

- Az 6vertk6nti 3 napos kotelezl ki6gdst gdtl6 (burn-out) ,6nismereti
csapatdpit6 trdningen 13 fd vettrdsrt, ennek vezetds6t saj6t,
bels6 segit<ikkel vdgezttik.

Szombathely 2015 febru6r 12.

egyestleti elnok

Telehum an it6s Szombathelvi
Mentd lhygi *nes [igyesii tej

9700 Szombathely, Kist;rludy S. u. l.
Ad6szdin: I 88824? l-l-1 8

Banksz. ; SA-r'ARtA Takarekszovetkezet:
_. 72t00237-t0r240t7

szakmai segitd


