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Beszamolo
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A SZMJV Onkormanyzatanak Egészségiigyi Szakmai Bizottsaga altal elnyert timogatas
elszamolasa.

A klub a palyazati kiirasnak megfelel6en hasznalta fel ,a sztomasok rehabilitacioja, az
otthonrol val6 kimozditassal, egészséges sétaval, kirandulassal” szervezte meg a
programot.

A kirdndulas gyonyor( idét Szombathely- Siimeg- Badacsony-Badacsonytomaj-
Vonyarcvashegy-Szombathely

Termékbemutato volt a legijabb termékekbdl, amit a meghivott vendégeink mutattak
be. Végeredményben hasznosan telt el az id, amely bizonyitja, hogy sziikség van ra,
mert felszabadultan és jol érezték magukat, a sztdmads sorstarsaink.

Klubnapjainkon, oly orvosokat hivunk meg, akik ismerik a sztomasok problémait és
megbeszélik egy ellen6rz6 vizsgalatra valé idépontot is.

Koszonet, Dr. Baranyai Marietta belgydgyaszati osztaly féorvosanak, a megtartott
el6adasokért, valamint, vallalta az ,Egészsésag-Hét” éhez kapcsol6do el6adast.

Koszonet, hogy az ,Ev végi Kozgy(ilés” a karacsonyi hangulatnak megfeleléen zajlott le.
A kozgyilést megtisztelte Jobai Zsolt a Replant Cardo Kft. Ugyvezetd Igazgatdja.
Reinberger Ilona Replant Card¢, Kft. teriileti képvisel6i.

A Kozgyllést a karacsonyi hangulatban egy ebédel koszontiik meg tdmogatdinknak a
klub valamennyi tagja nevében a tdmogatasukat.

Készonet a Sz.M.J. V. Onkorményzatanak, Egészségiigyi Szakbizottsaganak a
tamogatasat.

Tisztelettel a tovabbiakhoz j6 egészséget és erdt kivanok a munkajukhoz.
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1.s7. melléklet

Klubok Tagjainak Egyesiilete

9700 SZOMBATHELY BEM J. u. 9.

2013. évi beszamolo

A megyei egyesiiletink 1992. december 12-én alakult meg Koérmenden, mintegy (jog)
utodaként a Vas Megyei AE Klubbizottsignak, amely 1983 év tavaszan alakult meg
Szombathelyen.

A megyei szervezddés legfontosabb feladata, hogy a megyében miikodd alkoholizmus elleni
(AE) és alkoholmentes (AM) felnétt és prevencios célu ifjusagi kozosségek munkajat segitse,
elvégezze mindazon feladatokat, amelyet, vagy amelyeket egy-egy kozosség onalléan, vagy
oner6b6l nem tud megoldani. A képzések, tovabbképzések, szabadiddés rendezvények
szervezése, az orszagos rendezvényeken valé részvételek, iranyitisa és segitése, kiadvanyok
készitése, érdekvédelem, érdekképviselet ellatisa — a feladatok koziil a legfontosabb.

A megyei egyesiletink a 2013-as évben 2 alkalommal iilésezett, nyaron Kérmenden,
novemberben pedig Szombathelyen. Az iilésekrdl jegyzékonyv késziilt.

A 2013-as év a huszonegyedik teljes év a megyei egyesiilet életében, amikor is, mint egyesiilet
miikodott. Elodjével egyiitt pedig 31 éves a megyei szervezddés.

Targyi feltételek: - a klubmozgalom megyei szervezddésének tovabbra is a szombathelyi AE
Klub - Huméan Civil Haz - mellette intenziven a kérmendi, és a celldomolki AE Klub ad otthont
még. De tamogaté és segité a Megyei Kozgylilés, a Megyei Miivelddési és Ifjisagi Kozpont, a
korhazak, intézetek, tovabba a tarsszervezetek, igy a "REV" Szolgalat, "Kék Kereszt" Egyesiilet,
az A A. A Szovetség Adminisztracios Irodija Gyongyosfalu, technikai felszereltségét a megye
klubmozgalma hasznalhatja, elényeit élvezheti.

Anyagi feltételek: - A 2013-as évben az egyesiiletiink palyazati Gton szerezte meg az év
miikodési és mikodtetési koltségeit: az SZMIV Onkormanyzata Egészségiigyi Bizottsagatél 150
e Ft-ot, a “Nemzeti Egyiittmiikodési Alap" (NEA) palyazatan sajnos nem nyert az egyesiilet. Az
SZJA 1%-os felajanlasokbol kozel 7 e Ft gyilt 6ssze. A 2014-es évre viszonylag csekély
pénzmaradvannyal mentink at Tobb klubkozosségiink szerény tamogatast kapott az
Onkormanyzatokto6l, amely a sziik8s anyagi lehetdségek mellett kedvezd volt.

A 2013-as évben a megye gazdasagi tevékenysége tovabbra is felvallalta a kormendi AE klub, és
egyes helyi kozossége pénzeszkozeinek a kezelését is - ezzel is tAmogatva a helyi kozosségek
munkajat.

Mindkét részrél killon gazdasagi beszamolo késziilt.

Az Egyesiilet bevételei: 1.047.901 .- Ft
Az Egyesiilet kiadasai: 1.008.390 .- Ft

Az Egyesiilet maradvanya 39.511.- Ft
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Az Onkéntes Tamogatasi Alap bevétele: 39.335.- Ft
Az Onkéntes Tamogatasi Alap kiadasa: 24.700.- Ft
Az Onkéntes TAmogatasi Alap maradvanya: 14.695.- Ft

A megye pénzforgalmi jelentésében meg kell jegyezni még azt a tényt, hogy a viszonylag magas
Osszegli forgalmat a megye gazdasagi feladatok vallalasaban szerepld, a kis kozdsségek
pénziigyeinek kezelése, melyekr6l minden esetben megbizas késziilt.

Személyi feltételek: - a 2013-as évben, a vezetGségben személyi valtozas nem volt. Az
egyesiilet 1étszama az év végén 50 6 volt, a 2013-as évben 2 6 tag keriilt felvételre.

Szervezettség:

Marciusban - Velem - a klubmozgalmi tovabbképzésiink ez évben anyagiak hidnya miatt
elmaradt.

Aprilisban - a soros telepiilési forumot, sem sikeriilt megtartani.

Majusban - Balatonrendes - A celldomolki klubtirsaink segitségével sor keriilt a Balaton
partjan megrendezett tiborozisra. A megyei egyesiiletink 50.000.- Ft-tal tdmogatta a
rendezvényt. A taborozas soran a szabadidds és sportprogramok mellett hangsilyt kapott a
csoportos megbeszélés, a kreativitas, - fejlesztés, a kozosségi életrdl szold beszélgetések. A
résztvevOk a program sikere alapjan gy dontottek, hogy e rendezvényt a tovabbiakban is
megszervezik, ha a megye nem tud segiteni, akkor helyi er6bél.

Juliusban - Kormend - ismét egy egynapos talalkozé keretében az ,Orség” AE Klub
szervezésében talalkozora kerilt sor a Raba partjan, ahol csoportos megbeszélések keretében
vitattuk meg az eldttink all6 feladatokat. Itt kerilt megtartdsra az egyesilet 2013. évi L

kozgyilése is.

Augusztusban - Somogybiikkosd - a taborozas a megfeleld szamu érdeklddé és az anyagiak
hidnya miatt elmaradt.

Szeptemberben - Sdrvdr - tovabbra is a sarvar klub 4ldozatos munkajaval és segitségével
megtartottuk a nyari "Szakmai és Csaladi Nap" c. rendezvényiink. Fontos ez a rendezvények
soraban, hiszen a nyari id6szakban is alland6 lehetdséget, biztosit a talalkozasra.

Novemberben — Szombathelyen - tarfottuk a most mdr hagyomdnyossd vilt, az adventi
gyertyagyujtissal osszekotott rendezvényt és itt volt az egyesiiletiink a 2013. évi II. kozgytilése
is.

A rendezvényeken résztvevok szama:

I. Megyei rendezvények

01. Februar Szombathely titkan értekezlet 2013/1 08 16
02. Majus Balatonrendes  Képzés és taborozas 27 f6
03. Jalius Kérmend Réba-parti” forum 39 6
04. Szeptember  Sarvar Szakmai és Csaladi Nap 3716
07. Oktéber Szombathely titkan értekezlet 2012/2 09 16

08. December Intahaza advent 5116
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I1. Kozgyiilések
0l Jalius Koérmend 2013/1 25 6
02. November  Szombathely 2013/2 27 16

II1. Orszagos rendezvények

Az Orszagos Kildottgyilés valamint az Orszdgos Tanidcsadé Testillet 2013. évi ilései a
- szdvetség anyagi problémai miatt elmaradtak.

A Szenvedélybetegekért Szabolcs - Szatmar - Bereg megyei Egyesiilet 2013-as évben is
megszervezte a hagyomanyos AE Klubok Orszagos AE Csaladi Taladlkozojat, melyen sajnos Vas

megyei résztvevo nem volt.

2013. évi elismerések:

Az elismerések tekintetében a megyei vezetés egy tobb évre sz6l6 varakozasi listat készitett, de
eldterjesztésre az orszagos rendezvények hianyaban nem kerilt sor.

A 2013-as évben nem volt elbterjesztés az absztinencia oklevelek kiadasara.

Klubjaink a 2013-as évben:

Az ismert nehézségek ellenére klubjaink az aldozatos munkajukat a lehetéségeik szerint tovabbra

18 végezték.

Felnétt AE Klubok: - Celldomoélk, Janoshaza, Készeg, Kérmend, Sarvar, Szentgotthard,
Szombathely, Vasvar

Eléklub csoportok: - Szombathely, Intahaza, (Simasag feltételes),

Egvebek:

¢ Kapcsolatrendszeriinket, tovabbra is tartottuk a tars kiizddszervekkel, illetve kiizd6tarsakkal,
igy:
e "Kék Kereszt" Egyesiilet, Reformatus Iszakos-ment6 Misszio,
¢ Magyar Karitisz "REV" Ambulancia Szenvedélybeteg Segité Szolgalat,
* A.A. Nyugat-dunantali Csoportja, Szombathely

e Az AE Klubszovetség vezetdségében és a Somogybiikkosdi Rehabilitaciés Centrum
Egyesiiletben tobb megyei vezetdnk és aktivank tevékenykedik,

® A 2013-as évben is tobb helyi 6nkormanyzat ill. annak vezetése ismerte el a kozosségek
munkajat.

A fenti tények, s a kozosségek dldozatos munkdja, dsszetartisa engedi megfogalmazni, hogy
bizunk abban - a munkdnknak értelme van - s kizosségekre pedig sziikség van!

Szombathely, 2014. februar 13.




Szombathely Megyei Jogi Varos Onkormanyzata
|
Egészséguigyi és Kozszolgalati Osztalya

9700 Szombathely

Kossuth Lajos utca 3.

Szakmai Beszamolo!

Hivatkozdssal a Szombathely Megyei Jogt Varos Onkormanyzata ,Az
Egészségiigyi Szakmai Bizottsaga, az egészségiigyi Civil Szervezetek
tamogatdsi megdllapoddsdra a 61423-5/2013 szamu, a Vas Megyei Sziv.
Egyesiilet az ,Egészséges Sziviinkért 2013 szamu palyazat megvaldsitasarol.

Az - egészséges sziviinkért — 6sszefogva — orvosokkal, egészségugyi
dolgozdkkal és velunk, civilekkel — minden télink telhet6t megtettunk
azért, hogy csokkentsiik a sziv és keringési megbetegedésben szenveddk
szamat, illetGleg minél jobban elviselhet6bbé tegyiik a megbetegedésben
szenvedGk életét.

El6adasok szervezése Szombathelyen, tovabba egészséges
ételbemutaté és késtold, valamint egyéb aktualis egészségligyi
tajékoztatok és bemutaték voltak.

Résztvev6k a megye és a varos sziv egyesuletének tagjai és hozzatartozok
és a megye és varos egészségigyi civil szervezetei voltak.
Szombathely-Zanat mdjus14. 18 6ra K6z9sségi Haz. Prof. Dr. Nagy Lajos
Kardiolégus F6orvos el6adasa, Ujdonsagok a koszoruér betegségek
diagndzisdban és kezelésében” Ezt kovetSen ételbemutatod és kdstold”.
Magyar Sziv Eqyesiiletek Orszdaqos Orvos- Beteq Konferencidja és
XXIV.Sporttaldlkozéja MISKOLC 2013 augusztus 9 — 11 El6addsok:

1. Timko Mihdly projektmenedzser A Csillagpont Kérhaz szerepe,
jelent8sége az észak - Magyarorszagi betegellatdsban-

2. Dr. Losonczi Istvan. ov.f6orvos Dr. Szopké Tibor kardiologus adj.
»A Szent Ferenc Korhaz szerepe a
Szivbetegségek megelGzésében és rehabilitacidjaban”

3. Dr. Mészaros Laszl6 nyugalmazott kutaté orvos
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Az Emberi sziv és érrendszer biokémiaja.”
Sziv szlirések Szombathelyen:
Fontosnak tartottuk, hogy a veszélyeztetett korosztaly tagjait minél
nagyobb szamban tudjuk leszdrni.
Sziiréseink alltak: vérnyomés, cukor, koleszterin, testtémegindex,
zsirtomeg meghatarozasbol, haskorfogat mérésbdl es tandcsadasbol.
Sziiréseink voltak Szombathely — Zanat K6z0sségi Hazban, minden
hénap masodik keddén 17 dratol.:
01.08 31 6, 02.12 Cukorbeteg labsz{iréssel 37 f6, 03.12 29 f6
04.09 29 f6, 05.14 41 f6 + Prof. Dr.Nagy Lajos el6adasa
09. 10 36 f6, 10.08 27 6, 11. 12 . 29 6,
Osszes sziirés Zanaton 259 f6

Joskar Ola Napok szeptember 21. én Bercsényi Iskoldban 49 6.
n alkoté Hdz november 14 Usz6 Klub tagjainak sziirése 54 fG.
Osszes sziirés Szombathelyen 362 6.

Tovabbi szlirések Vas megyében:

Oszko MivelSdési hazban =

egészségnap alkalmabdl aprilis 2-an

I5 6ratél 33 f6 szdréssel.

Janoshaza Miivel&dési Haz november 8-9 137 f6 sz(irése.

A Szombathelyen lesz(rt 362 f6 koziil 90 fénél mértiink kéros
eredményt, ami leszlrtek 25 %-volt. Oket tovabb kildtiik haziorvosukhoz
tovabbi vizsgalatra.

Rehabilitacié — Utégondozas: - Ezt Szombathelyi tagegyesiletink
végezte az Egészségért Uszo Klub a szombathelyi Fedett uszodaban.
Tagsagi létszamuk 110 f6. Egy fé évente atlag 100 Gszast teljesitett.
Szivbeteg sportolénk dsszesen 110 f6 van, akik rendszeresen sportolnak
— egészségi allapotuknak megfelelen, orvosi ellendrzés mellett 4
sportagban. Ezek részvételével miikodik a teke klub, az atlétikai, az Uszé
klub valamint a természetjarok.

A legjobb eredményt elérék vesznek részt az évente megrendezésre
keriil6 Szivbetegek Orszagos Sporttalalkozéjan, amit 2013-ban
Miskolcon rendeztek augusztus 9-11 kozétt, ahol 22 fével vettiink részt.




Sportoldink 19 éremmel gazdagodva jottek haza Miskolcrél.
Egyesiiletiink tagjai Szombathely Polgarmestere Dr. Puskas Tivadar
tamogatasanak koszonhetGen vehettek részt a rendezvényen, a
polgdrmesteri keret terhére biztositott tamogatas révén,koszonet érte.
Vas Népe, valamint a Savaria Férum cikke mellékelve.

-Az Egészséges Sziviinkért 2013.évi munkank megvaldsitasardl a fentiek
szerint tudtunk beszamolni.

Szombathely 2014 februar 10

Horvath Ferenc
Elnok




Asztmas, Allergids Betegek Vas Megyei SZMJV Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal

Egyesulete, Klub Egészségligyi és Kozszolgdlati Osztalya
9770 Ewmbatheawqujeﬁﬂﬁgéfw. Egészségligyi Szakmai Bizottsag
Fotgamesteri Hivarg, s ! - 9700. Szombathely, Kossuth £ u. 1-3. 311sz.
w018 Lew or 1o

Erkeztetd sorszam:
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Targy: Elszamolas. Az Egészséglgyi Szakmai Bizottsag a 61384-6/2013. szamu tamogatasi
szerz6dése alapjan kapott 50000 Ft tdmogatdas elszamolasa.

A fenti 0sszeget a kdvetkezd feladatokra-célokra hasznaltuk fel, mellékelten csatoljuk a
szamladsszesit§ szerinti szamlakat.

Az Asztmas Allergias Betegek Vas Megyei Egyesiilete Klub kiemelt m{ikddési célja az asztmaval
allergiaval és mas léguti betegségekkel kapcsolatos feladatok megismerése-kezelése a betegség
optimalis szintjének fenntartasa céljabdl. Tevékenységiink sordn az egészségmegdrzés-betegség
megeldzés, egészségismeretek oktatdsa, olyakdzosségi programok szervezése, ami a fenti célokat
el6segitették, a betegek kdzosségi életének javuldsat céloztak. Erdekvédelem, a betegek
tarsadalmi beilleszkedésének, életlehetéségének minél jobb szinvonala érdekében.

Az egészségmegdrzés- rehabilitacié-prevencid- szakmai kirdndulds céljabél 2013.09.20-4n a
Hévizi gyégyfirdSben vettiink részt /egyesiileti tagok-vezet&ség 9 fo/
Igénybe vettik a gyogyfurdé szolgdltatasait: fiirds, welnesz szolgéltatasok /infra-finn-szauna-

- pezsgéfirdS-kneip kura / sé barlang, kimélé s port-légz8 és torna gyakorlatokat természetesen

orvosi felligyelet mellett.
A hévizi gyogy-egészségmegdrz6 napon az étkezési és belépé dijak : 35980-illetve 14020Ft.volt az

1-2 sorszamu szamladsszesitd szerint.

Céljaink , programjaink végrehajtasat az Egészséguigyi Szakmai Bizottsag tamogatdsa nélkiil
nem tudtuk volna lebonyolitani, timogatasukat készénjiik.

Szombathely, 2014. 01.20.
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Halmosi Tamas
Elnok




SZOMBATHELYI SZiV A SZIVERT
EGYESULET
SZOMBATHELY SZOFIA U. 20/A

Targy: Szh.MJV.Onkormanyzat
61364-5/2013 sz.
tamogatas elszamolasa.

Ui.: Hajdu Endre

Tel.: 06-70/364-39-11

Szombathely Megyei Jogu Varos Onkormanyzata

Polgarmesteri Hivatal Egészségligyi és Kbézszolgalati Osztaly
Szombathely, Kossuth L. u. 1-3.
Tisztelt Cim!

Alulirott Hajdu Endre, a Szombathelyi Sziv a Szivért Egyesiilet elndkeként nytjtom
be a beszamol6t és pénzigyi elszamolast a fenti tamogatasrol, melyet az
Onkormanyzat Egészségiigyi szakmai Bizottsaganak 49/2013. (V.29) ESZB.
hatarozata alapjan kapott Egyesiiletink.

A Szombathelyi Sziv a Szivért Egyestlet 1999. aprilisa 6ta miikédik, elébb a Vas
Megyei Sziv Egyesiilet Szombathelyi Sziv Klubjaként, 2004 6ta pedig ©nallo
egyesiletként.

Egyesiletiink a sziv- és keringési betegségben szenvedéknek nyuijt élethosszig tartd
tamogatast, pétolva az allami rehabilitacid hianyossagait és egészségmegdrzé
programokat is szerveziink

A szlrévizsgalatoknak kiemelkedé szerepiik van a prevencio teriiletén, hiszen ha
idében felismerik a betegség kezdeti tiineteit, akkor sokkal hatékonyabbak a
kezelések és gyorsabb a gyogyulas is. Szervezetink évente kilonféle
egeészsegmego6rzé programok keretében kézel 600-800 ember ingyenes kardiologiai
szlrését végzi el.(vérnyomasmérés, vércukorszint-, koleszterinszint mérések, rizikd
meghatarozas — kardiolégus kdzrem(ikodésével)
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A Sziv Vilagnapi rendezvényiinket az el6z6 évihez képest kevesebben latogattak
meg a Fo6 téren -152 f6 -az egész nap szakado esé miatt. Délutan a Savaria Plaza
Ujraglesztési bemutaté-oktatd programja is csatlakozott a Sziv Vilagnapi
rendezvényekhez.



Dr. Németh Orsolya a Markusovszky Kérhaz Kardiolégiai Osztalyanak orvosa riziké

meghatarozast végzett.
A Varosi Egészséghét rendezvénysorozatanak aktiv résztvevéi voltunk.

- -A'tamogatast a Sziv Vilagnapi rendezvénytnkhoz és a Varosi Egészséghét
'szuréprogramjaihoz hasznaltuk fel, a maradvany 6sszeget pedig a Szova felé
fizetend6 kettdé havi kdzoskoltség kiegyenlitésére (2x13.000,-Ft) hasznaltuk fel .A
civil Alapbél elnyert tamogatasunk sz(ikdssége miatt tisztelettel kérjik Onoket, hogy

az elszamolasban ezt is fogadjak el!

A tamogatasi 6sszeget az alébbiakra forditottuk:

A széllitasi koltségek a Rohonci utrél és a Human Civil Hazbél a F6 térre és vissza, a
rendezvény eszkozeinek szallitasat szolgalta, (2 db sator, 68-70 db szék , 12 asztal)
A szlirbeszk6zokre forditott 6sszeg (66.240,- Ft) pedig a Sziv Vilagnapi és az
Egészséghét szliréprogramjaihoz szilkséges reagens csikok és kiegészitdk
beszerzését biztositotta.

A léggdbmboket a F6 téren és a gyalogtiran hasznaltuk fel.

Zoldség, gyumolesok , hungarocell golydk sth a gyermekprogramokhoz hasznaltuk
fel a Sziv Vilagnapjan a F6 téren és a Savaria Plazaban.

Az irodatechnikai eszkdzoket a mérésekhez készitett szlir6lapokat és a kapcsolodo

ugyviteli dolgokhoz hasznaltuk. =~




