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Téargy: Szajapolasi kérd6iv bemutatasa

Tisztelt Osztalyvezets Ur!

Térsasagunk a fogaszati €s fogtechnikai anyagok forgalmazasa mellett az elmult
években céljava tiizte ki a civil szféra felvilagositasat a szajapolas fontossagardl, a

. megeldzés és az egészség megbrzése érdekében a szdjapolasi szokasok segitését.

2006. novemberben az Egészséghét keretében részt vettiink a Savaria moziban
megrendezett Egészségnapon, ahol a sok érdekl6dé hatasidra meger8sodott benniink az
elképzelés, hogy a Védonoéi Szolgélattal karsltve még tobbet segitsiink az embereknek.
Az idei Egészséghét elokészitésékor arra az elhatirozdsra jutottunk, hogy kérdéives
formaban felmérnénk a lakossig szajapolasi szokésait, higiénés ismereteit. A felmérés
eredményének ismeretében még fokozottabban tudnink a felmeriilt hidnyossagok
kikiiszbolésére 6sszpontositani, a felvilagositast tovabb folytatni.

Altalanos- és kozépiskolakban, haziorvosi és fogorvosi rendeldkben szeretnénk
terjeszteni a kérddivet, tdbbezer szombathelyi lakos bevondsival. Ezért azzal a
tiszteletkéréssel fordulok Onhéz, hogy a 2007. februir 13-an megrendezésre keriild
héziorvosi tovabbképzésen torténé bemutatkozasunkat engedélyezni sziveskedjék. Ezen a
megbeszélésen szeretnénk bevonni és engedélyt kérni a haziorvosoktél, hogy rendeldik

varétermében elhelyezhessiik a kérddiveket és a gyiijtddobozokat.
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A felmérést eredményét szeretnénk minél t6bb helyen publikalni, az Egészséghét
programjaiban felhasznélni. A kérddiv egy példanyat mellékeljiik leveliinkhoz.

A felmeriilt kérdésekkel kapcsolatban szivesen allunk rendelkezésére személyesen

is.

Szombathely, 2007. januar 25.
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KERDOIYV

Kérdbiviink segitségével szeretnénk felmérni az emberek szdjapoldsi szokésait. A
kérdoiv kitoltése onkéntes. '

Kérjiik, hogy valaszait az iires négyzetben X-szel jelSlje. Egy kérdéshez t5bb valaszt is
megadhat. ™

1., Mikor volt On életében elészor fogorvosn4l?

Ovodéskorban Fels tagozatban

Als6 tagozatban Kozépiskoldban
2., Jir-e On rendszeresen fogorvoshoz?

Két-harom havonta Evente

Félévente Kétévente

Csak siirgds esetben megyek. Nem jarok

igen

nem

3., El szokta-e On olvasni a rendelében talidlhaté széf'épolési ismertetéoket?

4., Véleménye szerint a helyes fogmosasi technikaval esokkentheté-e a fogké képzdodése
és a fogszuvasodas?
" Jigen [ em

5., 'Véleménye szerint a kezddo fogszuvasodas visszafordithato folyamat-e a mai
tudomany szerint?

[—__l igen [ ]nem

6., Véleménye szerint a dohdnyzassal dsszefiiggnek-e a szajiiregi elviltozisok?
[j igen nem

7., Szajapolasi probléma esetén kitdl kér tandcsot?
Fogorvostol

Dentélhigiénikust6l
Kornyezetem tapasztalatara hagyatkozom

Gyogyszertarban
Szakiizletben

8., Milyen szdjapolasi termékeket hasznil rendszeresen?

9., Haszndl-e elektromos fogkefét vagy szajzuh

10., Na

ponta hany alkalommal mos fogat?
| Egyszer, csak reggel

Fogkefe Fogselyem
Hagyomanyos fogkrém Fogkdoztisztit6 kefe
Fogkrém érzékeny fogakra Szajviz
Fogfehérit6 fogkrém Fogvédd krém

igen

Egyszer, csak este
Kétszer

anyt?
[ ] nem

Haromszor
Nem szoktam

11.,Szokta-e otthonaban ellendrizni a fogmosas eredményességét plakkfesté tablettival?

igen

nem



12.,Mely tulajdonsagok alapjin valasztja ki fogkrémét?

Kellemes izii
Fogfehérit6 hatast

Gy6gyndvény alapanyagi

Mintas legyen a krém

Reklam alapjéan.

Orvosi javaslat alapjan

13.,Hasznil-e On tbbféle tipusi fogkrémet felviltva?

igen

14.,Milyen idgszakonként vasarol fogkefét?

Havonta
Kéthavonta
Haromhavonta

15.,Lecseréli-e fogkeféjét barminemii fert6zése

igen

nem

Félévente

Evente

s megbetegedés utan?
] em

16..Mely tulajdonsagok alapjan valasztja ki fogkeféjét?

Sorték puhasaga
Sorték hossziisaga
Nyél kiképzése
Fej alakja

Poliroz6 sérte eldnyt jelent

Orvosi javaslat alapjan

Szin6sszeallitas

Rekldm alapjan

17.,Milyen tipusu iizletben vasdrolja szajapoldsi termékeit?

Diszkontaruhdzban

Gydbgyszertarban

Drogériaban

Szupermarketben, hipermarketben

Szakiizletben
Orvosi rendelében

18.,A szajapolds teriiletérél mely tipusi markdkat ismeri a felsoroltak koziil?

Oral-B
Curadent
Blend-a-med
Signal

GUM
Colgate

19.,Tervezi-e a kizeljoviben elektromos fogkefe vaﬁ' szajzuhany vasarlasit?

igen

20.,Személyes adatok:

Neme:
:l Férfi
Eletkora:
0-6 év
7-14 év
15-18 év

Lacalut
Aquafresh
Kolynos
Elmex
Amodent

Amway

nem

[ Ine

19-25 év
26-40 év
40 év felett
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