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2007. jalius 15-én kezdte meg mikdbdesét
Magyarorszagon, Szombathely varosaban
a Herman Oftt6 Szakkbzépiskola tertiletén.
ILLES BELA FOOTBALL AKADEMIA.

Az lllés Alapitvany létrehozasa 2007
oktober.

A alapito: llles Béla

Az alapitvany elnGke: Kobor Laszlo

Az alapitvany eln6kségének tagjai:

Darvalics Lajos, Halmai Gabor

Dr. Horvath Gabor

10423. sorszam alatt a Févarosi Birosag
nyilvantartasba vette 2007. oktober 25.

Az lllés Sport Alapitvany célja: a
sporttevekenyseget folytatd szervezetek
tevékenységenek szakmai és anyagi
tamogatasa, els6sorban sportolo utanpotlas-
képzes tertleten.

Besorolasa: sporttevékenyseg
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Tizennyolc éves koraban, harom NB IlI-ban eltoltott évadot kdvetben szerzbdtette 6t a
Szombathelyi Haladas a Sarvari Kinizsitdl.1986-ban a Haladas felnétt csapataban,1991-ben pedig
mar a nemzeti csapatban is bemutatkozhatott, raadasul a Haladas jatékosaként éppen
Szombathelyen, a Norvégia elleni mérk6zésen huzhatta fel magara el6szor a valogatott mezét, s
innentdl kezdve toretlendl ivelt felfelé a karrierje.

A kovetkez6 szezont mar a févarosban kezdte, az akkor sztarcsapatnak szamité Kispest Honvéd,
24 esztend6s koraban atigazolta. Piros-feketében, bajnokcsapat tagja, goélkiraly lett, stabil
kerettagga valt a valogatottnal, megvalasztottak az év jatékosanak.

Az igazi attorest az 1995-0s esztendd jelentette, akkor szerz6dtette ugyanis az NB 11-bél éppen
felkertlé MTK, amely Varszegi Gabor tamogatasaval merész terveket sz6étt.

A kék-fehéreknél aztan lliés Béla igazi otthonra lelt, s 2006-ig - a féléves szombathelyi kitér6t
leszamitva - tizenegy évet toltott el a gardanal, s ez id6 alatt harom bajnoki cimnek, harom
Magyar Kupa- és két Szuperkupa-gybzelemnek orulhetett, tovabba kétszer volt az élvonal
golkiralya.

évtized labdarugdjanak is megvalasztotta.
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lllées Béla Football Akadémia

cél: Minbéségi utanpotiasképzés, tehetséges.. »gyerekekkel,
mindéségi feltételek kozott!

intézményi hattér. Hermann Otté Szakképzé Iskola,
miikodteté: Szombathely Megyei'\Jogi ' Varos Onkormanyzata

uzemelteto: lllés . Sport Alapitvany

infrastruktura; palyak, oltozék létesitése, kollégiumi féréhelyek
biztositasa, szobak felujitasa

indulas: 2007 julius 15, 33-kivalasztott tehetség az orszag minden
teruletéral

cél;,, Negy évfolyamon, tobb mint 100 4ifja 14-19 éves fiatal
labdaragé nevelése, képzése, az orszag legjobb szakmai
muhelyében:

motto: ,elsésorban™embereket és professzionalis labdarugokat
nevelunk!”
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Az Akadéemia celja:

1. Szombathely NB |. osztalyu csapatanak ellatasa sajat nevelési
jatekosokkal. Nemzetkozi szintl jatékosok nevelése. Az
elitképzes alapjainak lerakasa.

2. Szombathely varosanak es labdarugasanak népszerisitése és
elismertsegenek novelése a korosztalyos nemzeti valogatottak
szamanak emelésen keresztul.

3. A Nemzetkozi TOP futball vérkeringésébe vald integralodas
nemzetkozi kapcsolatokon, korosztalyos valogatottjainkon és
eredmeényeinken keresztul.
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lllés Akadémia Szervezeti felépitése
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Szakmai strukturalis felépités

Szakmai Tanacsadoé

Akadémia Vezetd

Felkészités

| |
Jatéktudas faktor Kondicié faktor

Regeneracio

Rekreacio
Szabadidds tevékenység
faktor
I |
Edzé Orvosi Stab Erénléti edz6
Jatéktudas felépités Terhelésélettani Fitness Program
Program Program

Orvosi bemérések

|| Erofejlesztés
A fejlédés éllettani kontrollja

Alléképesség

Labdanélkiili
koordinacio
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Szakmai programok (4 egymasra hato faktor), korosztalyos képzés,
melyek a jatékos felkésziiltségét szolgaljak

A jatékos

Jatéktudas
Program

\ Mentalis

Jatéktudas Program
/ Program

Eves program

Mentalis Program
4 eves program

~ Regeneracio
Program

Kondicio Program
4 éves program

Kondicio 7~
Program

Regeneracio, egyéb




Napi négy ora mozgasos tevekenység

Ez nem lehet napi 2x2 ora iranyitott futballedzés!

Ezért: az edzésidbn kivuli szabadidds tevékenységet nekunk kell tervezni és
felugyelni!

Heti standard futballedzés ritmusa

Merkbzesek (bajnoki, felkészulési, nemzetkozi)

Kiegészitd sportagak: iranyitott edzés, barmilyen mas sport,nem iranyitott, de
felugyelt, rendszeres szabadidds tevékenység

Kondicionalis bazis izomzati részének fejlesztése (izomeré fejlesztés, fithesz
program)

Kondicionalis bazis izomzati alloképességi részének fejlesztése (anaerob kiuszob
kornyéeki terhelések, fithesz program

Szomato-tipusra szabott egyéni izomfejleszté program

Egyénre szabott regeneralo és zsirégeté program polar éra kontrollal
Rendszeres wellness foglalkozasok: uszoda, szauna,stb.

Regeneracio, rekreacio




Mentalis célok

Olyan alkotd légkort kell teremtenunk, melyben a szukségszer(, hatalmas leterheltség ellenére
orommel és jokedvien vesznek részt!!!

Kizardlag ilyen légkorben bontakozhat ki a a tehetséguk, egyéniséguk.

Pedagégiai célok
A jatékosok és az akadémia k6zott a hovatartozas, a ragaszkodas, a kotédeés szellemének és
tartalmi kapcsolatanak kialakitasa, illetve megerésitése.

A teljes komfortérzés és az dnbizalom, a magabiztossag, valamint a nyugalom, a higgadtsag (de
nem az elkényelmesedés) tovabbi fejlesztése.

Az elvégzett edzésmunka, a maganélet, a szorakozasi és pihenési lehetéségek teljesitményt
befolyasol6 szerepénk fokozottabb tudatositasa.

Vegyuk figyelembe és hassunk is abban az iranyban, hogy jatékosaink ne csak labdarugodk, a
hanem a tarsadalom gazdasagi és kulturalis egészének, alkotd, hasznos tagjai, a szervesen
befolyasold és abbdl részesulé polgarai legyenek.

Pszicholégiai célok

Az egyeéni képessegek kibontakozasanak lehetdségének megteremtése, a tulzott gyézni akaras
tompitasa, a magyarsag érzésének novelése, a munkaban valo hit energiajanak felhasznalasa a
cél érdekében. A kulsé és bels6 korulmények egyensulyba hozasa ezzel megteremteni a
megfeleld versenyszellem motivaciot.




Tehetsegkutatas, tehetséggondozas

Kapcsolataink réeven orszagos hal6zat alakult.

Példa a kivitelezésre: A jelenlegi 103 f6s akadémiai keretben a szombathelyi és
a mas klubokbdl igazolt jatékosok szazalékos eloszlasa: 40%-60%.

Az aranyt megforditani all szandékunkban. Ennek érdekében inditottuk el
,K0z0s ceél — Koz0s akarat” programunkat a Lurké UFC-vel kozésen. A
program szerepe a helyi képzés szintjenek emelése €s racionalizalasa az
alsébb (akadémiat megel6z6) korosztalyokban.

» ,KO0zOs cél-kozos akarat” program, Szombathely 2009

* lllés Akadémia — HVSE - Lurké UFC k6z6s programja a Talentum
kibontakoztatasaert.




Szombathely labdarugo utanpotias kepzese

105 fiatal, 12-18 év
kozOotti labdarugo

130 fiatal, 12-18 év ILLES
kéz6tti labdarugo AKAD Em) A

Szombathely
HUNGARY

300 fiatal, 4-11 ev
kozOotti labdarugo



Jatékosaink eredmenyei:
A Haladas felnétt csapataban (NBI, Ligakupa, Magyar Kupa, NB Ill) 23 jatékos mutatkozoftt be.

Harom akadémias jatékos Kovacs Istvan (17), Skriba Maté (17), Ugrai Roland (17) jatszott az
NB I-ben, Kalasz Milan (17) tébbszér tartalék volt.

Az Akadémia jelenleg 90 jatékost foglalkoztat, 92-93-94-95-ben sziiletett futballistak alkotjak.
A 90-es letszambol 22 f6 95-ben szliletett, ahol még nincs kialakitva korosztalyos valogatott
csapat.

A fennmarado 55 llles akadémias gyermek kézil a magyar korosztalyos nemzeti valogatottak
tagja (92-93-94) 28 jatekosunk, 51%, ebbdl 6 szombathelyi jatekos, a tbbbiek Simon Attila-
Rugovics Vendel altal kiepitett megfigyelé halozatbol kerliltek az Akadéemia !

A Telkin rendezendé regionalis valogatottak tornajan az llles Akademia 20 fével kepviselteti
magat a 94-95-96-0s korosztalyban.

1992: Kurucz Mate, Tar Krisztian,Bezdi Daniel,Farkas Mark,Berning Adrian,Nagy Balint,Szakaly
Attila,Kovacs Istvan,Kalasz Milan,Burcsik Martin,Ugrai Roland,Skriba Mate,Czafit
Richard, Gyurjan Bence,Szvoboda Szabolcs, Jagodics Mark

1993: Szolga Maté,Bodo Norbert,Rado Andras,Németh Erik, Gugcsé Benjamin, Dombo David,
Lenk6 Csaba

1994. Halmai Ramon, Milké David,Zsirai Martin,Déry Csaba, Kaiser Laszlo
Berki Istvan



Konkurenciak- Akademiak

Az elmult két évben akadémiankkal sikerult megallitani az elvandorlasi jelenséget is a
szombathelyi futballban.

Az utobbi id6ben azonban mas akadémiak megindulasaval (Gyér, Felcsut, Vasas,
Bp. Honvéd, Szeged, Gyula, Dalnoki A. Ferencvaros, Pécs, stb.) az igazolasi
lehet6ségek egyre szikulnek. Ez a nyugati orszagrészben hatvanyozottan igaz!

A ZTE akadémia megalakulasa pedig komoly konkurenciat jelenthet.

Jelenlegi kedvezd pozicionk, a mar orszagosan elismert mindsegi képzeésunknek és
nagy teruleti lefedettségunknek (Vas, Veszprém, Eszak-Magyarorszag) koszonhetd.

A 2009/10 bajnoki évben

mind a négy utanpétlas csapatunk megnyerte a bajnoksagot!

Ez idaig négy Diakolimpiai els6séget szereztek csapataink a varos iskolainak!




HVSE-lllés Akadémia
KOROSZTALYOS CSAPATAINAK HELYEZESEI:

Ev U19-es bajnoksag
2004/05 HVSE l. osztaly 11. hely
2005/06 HVSE l. osztaly 16. hely KIESES
2006/07 HVSE Il. osztaly 2. Hely Feljuté: Sopron
2007/08 HVSE Il. osztaly 1. hely Feljuto: lll. ker. TTVE
2007/08 Akadémia Il. osztaly 2. Hely
2008/09 HVSE Il. osztaly 2. Hely Feljuté: Felcsut
2008/09 Akadémia Il. osztaly 3. hely
2009/10 HVSE Il. osztaly 2. Hely
2009/10 Akadémia Il. osztaly 1. Hely BAJNOK

HVSE-Illés Béla Football Akadémia 2010




HVSE-lllés Akadémia
KOROSZTALYOS CSAPATAINAK HELYEZESEI:

Ev Ul7-es bajnoksag

2004/05 HVSE |. osztaly 7. hely

2005/06 HVSE l. osztaly 15. hely KIESES
2006/07 HVSE Il. osztaly 2. hely

2007/08 HVSE Il. osztaly 3. hely

2007/08 Akadémia Il. osztaly 4. Hely

2008/09 HVSE II. osztaly 5. hely

2008/09 Akadémia Il. osztaly 2. hely

2009/10 HVSE Il. osztaly 4. Hely

2009/10 Akadémia Il. osztaly 1. Hely BAJNOK

HVSE-Illés Béla Football Akadémia 2010




HVSE-lllés Akadémia
KOROSZTALYOS CSAPATAINAK HELYEZESEI:

Ev U15-0s bajnoksag |l. osztaly
2006/07 HVSE l. osztaly 1. hely BAJNOK
2007/08 HVSE
2007/08 Akadémia l. osztaly 2. hely
2008/09 HVSE
2008/09 Akadémia l. osztaly 1. hely BAJNOK
2009/10 HVSE
2009/10 Akadémia l. osztaly 1. hely BAJNOK

HVSE-Illés Béla Football Akadémia 2010




HVSE-lllés Akadémia
KOROSZTALYOS CSAPATAINAK HELYEZESEI:

Ev U15-0s bajnoksag Il. osztaly

2006/07 HVSE II. osztaly 6. hely

2007/08 HVSE Il. osztaly 3. hely

2007/08 Akadémia

2008/09 HVSE Il. osztaly 3 hely

2008/09 Akadémia Il. osztaly 2. hely

2009/10 HVSE II. osztaly 4 hely

2009/10 Akadémia Il. osztaly 1. hely BAJNOK

HVSE-Illés Béla Football Akadémia 2010




HVSE-lllés Akadémia
KOROSZTALYOS CSAPATAINAK HELYEZESEI:

Ev Ul3-as bajnoksag l. osztaly
2006/07 HVSE . osztaly 5. hely
2007/08 HVSE l. osztaly 4. hely
2007/08 Akadémia
2008/09 HVSE l. osztaly 3. hely
2008/09 Akadémia
2009/10 HVSE . osztaly 4. hely

2009/10 Akadémia

HVSE-Illés Béla Football Akadémia 2010




HVSE-lllés Akadémia
KOROSZTALYOS CSAPATAINAK HELYEZESEI:

Ev NB lll-as felnott bajnoksag
2008/09 Akadémia NBIII 4 hely
2009/10 Akadémia NBIII 4 hely

HVSE-Illés Béla Football Akadémia 2010




AKADEMIA FELVETELEK A HVSE-LURKOBOL

HVSE igazolt jatékosok szama 252
HVSE-szerzédéses jatékosok szama 167
HVSE/Akadémias szerzédésesek szama 121
HVSE/szerz6dés jatékosok szama 46
Lurké /létszam 303
Lurké /szerzédéses jatékosok szama 92
Akadémias HVSE-bdl akadémiara beiskolazott lurkés
1992 34 13 9
1993 26 10 9
1994 25 8 8
1995 23 10 9
1996 21 16 16
1997 18 13 11
1998 6 6 5
1999 14 12 11
Akadémiara felvett HVSE/lurké jatékosok szama 88 78

HVSE-Illés Béla Football Akadémia 2010




AZ AKADEMIA | BEISKOLAZASOK

Megnevezés Ev
Aktualis év 2007
Jelentkez6k szama: 121
Felvettek szama: 52
Mas megyébdl felvett 27
Vasi kicsapattol érkezett 2
HVSE/Lurko felvett 13/9
Herman Iskolaba felvett 34
Kozépiskolas 30
Szakmunkas 3
O.évf. 2
Mas kozépiskola 3
Alt.isk / Vaci 9
Idegenbdl érk.alt.isk 6
Alt.isk / Zrinyi 0
Kollégista/Herman 36
Mas kollégiumba felvett 0
Valogatottak szama 5

Bajnoksag-helyezés U-19
Diakolimpiai aranyérem alt.isk
Diakolimpiai aranyérem kozépiskola

Ev
2008
166
41
30

2

7/9

24

33
25

70
19

Vaci

Ev
2009
193
27
1B

5
11/11
21
21

1

0

0

30
14

5

73

2

26

3.
Vaci
Herman

HVSE-Illés Béla Football Akadémia 2010

Ev
2010
141
30
11

1
18/17
21
21

0

0

0

31
19



Nemzetkozi Merkdzések-tornak, nemzetkozi kapcsolatok

« ,Juniors UEFA-CUP 2009/10“- UEFA EURO- Liga U17, U15

* Az egyetlen magyar résztvevo az lllés Akadémia csapatai U17 és U15

« Résztvevd csapatok: GAK (Regionalliga, O), KSV (Bundesliga, O),NK Maribor (1. Liga,SLO),NK
Domzale (1. Liga, SLO),NK Celje Simer (private FuRballakademie, SLO),Mura 05 (1. Liga,
SLO),Haladas Szombathely (1. Liga, H),FC Austria Karnten (Bundesliga, O)

« 50 Jahre Jugend spielt fur Europa -Youth Play For Europe” nemzetkozi torna Wassenbergben
(Németorszag) és Roermondban(Hollandia) két-két els6 helyezeés, 2010. 05. 20-05.26.

+ KICK-OFF - Fiatalok a palyan” hataron atnyulé k6zos program az Osztrak Labdarugoé
szOvetséggel.

*  Nemzetkozi tornak, edzéképzések lebonyolitasa Szombathelyen és Ausztriaban

A\ ST

/& »® creating the future
: ; Programm zur grenziiberschreitenden Kooperation OSTERREICH - UNGARN 2007-2013

AUSZTRIA - MAGYARORSZAG Hataron Atnyulé Egyiuttmiikddési Program 2007-2013




Az lllés Akademia kuldottsége az Europai Parlamenben




Koszonjiuk a figyelmiket!




