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A PÉCSI TUDOMÁNYEGYETEM EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI KAR BESZÁMOLÓJA 

A SZOMBATHELY MEGYEI JOGÚ VÁROS ÖNKORMÁNYZATÁVAL 

FENNÁLLÓ EGYÜTTMŰKÖDÉS TAPASZTALATAIRÓL 

 

 

A Pécsi Tudományegyetem az együttműködési megállapodásban (67.177-16/2016 sz.) vállalta, 

hogy 2025. február 28-ig írásban összegzi az együttműködésben megfogalmazottakkal 

kapcsolatos tapasztalatokat, eredményeket, jelzi a Szombathelyi Képzési Központot érintő 

aktuális kihívásokat, szakmai beszámolót készít.  

 

A tapasztalatok összegzésében iránymutatóak a megállapodásban megfogalmazott vállalások. 

 

A szerződő felek hatályos megállapodásában az Egyetem részéről kiemelt hangsúlyt kapott az 

egészségügyi képzési területet érintő képzési portfólió a város és térsége munkaerőpiaci 

igényekhez való igazítása.  

 

 

1. PTE ETK SZOMBATHELYI KÉPZÉSI HUMÁN ERŐFORRÁS 

 

A képzési központban jelenleg 15 oktató (8 fő teljes munkaidős, 7 fő részmunkaidős) végzi 

szakmatudásának megfelelően az oktatói tevékenységét. Az oktatók közül 6 fő (4 fő teljes-, 2 

fő részmunkaidős) rendelkezik PhD fokozattal, közülük pedig 2 fő (2 fő teljes munkaidős) 

habilitációval.  

Képzési igazgatóhelyettesként 1 fő teljes állású, képzési központ koordinátorként szintén 1 fő 

teljes állású munkatárs segíti a Központ munkáját. Oktatást segítő munkatársként 2 fő 

tanulmányi ügyintéző, 4 fő oktatásszervező, 1 fő titkárság, 1 fő informatikus látja el 

lelkiismeretesen a mindennapi munkáját.  

A Kancellária Üzemeltetési és Beszerzési Igazgatósághoz tartozik 1 fő gazdasági ügyintéző, 2 

fő karbantartó, 4 fő portás, 4 fő takarító. A Kancellária Közgazdasági és Kontrolling 

Igazgatóság irányítása alatt 1 fő gazdasági ügyintézőként tesz eleget munkahelyi 

kötelezettségének.  

A Képzési Központ felsorolt munkatársai közül jelenleg 4 fő van tartós távolléten 

gyermekszületés miatt. 

2024-ben 3 új munkatárs érkezett, illetve 5 fő távozott. 

 

 

2. OKTATÁS, KÉPZÉS, TOVÁBBKÉPZÉS 

 

2.1. ALAPKÉPZÉS (BSc) ÉS MESTERKÉPZÉS (MSc) 

 

A Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Karán a középfokú szakképesítésektől a 

Doktori Iskoláig biztosított a hallgatók képzése.  

Az Egészségtudományi Kar jelenleg a hazai egészségügyi képzéseket képviselő intézetek 

között is elismerten széles spektrumban képzi a szakembereket, közel 30 szakon, ill. 

szakirányon.  

A 2023/2024-es tanév őszi, illetve a 2024/25-ös tanév őszi szemeszterében a Szombathelyi 

Képzési Központban az alábbi képzési szinteken és szakirányokon folyt képzés:  

 

Felsőfokú alapképzésben:  

− Ápolás és betegellátás alapszak  



o ápoló szakirányon 

o dietetikus szakirányon 

o gyógytornász szakirányon 

o mentőtiszt szakirányon 

o szülésznő szakirányon 

− Egészségügyi gondozás és prevenció alapszak  

o védőnő szakirányon 

− Orvosi diagnosztikai analitikus alapszakon 

o orvosi diagnosztikai laboratóriumi analitika specializáció 

o radiográfia specializáció 

 

Felsőfokú mesterképzésben:  

− Szakvédőnő 

− Komplex rehabilitáció 

 

Az utóbbi években a felsőoktatásba történő jelentkezések számát jelentősen befolyásolta 

egyrészt a 2020. évben bemeneti követelményként bevezetésre kerülő emelt szintű érettségi, 

illetve az intézmények modellváltása. Ez utóbbi a PTE ETK Szombathelyi Képzési Központ 

jelentkezési és felvételi arányain is visszatükröződik. Jelentősen csökkent a nappali 

munkarenden meghirdetett képzések száma, ami megfelezte az első helyes jelentkezők 

létszámát az előző jelentkezési időszakokhoz viszonyítva. A 2024/25-ös lecsökkent a nappali 

munkarenden meghirdetett képzések száma, ami a jelentkezések számában is megmutatkozik. 

A levelező munkarendű képzésen az előző évek emelkedése után csökkenés tapasztalható a 

jelentkezések terén.  

A 2024/25-es tanévre a Kar döntése alapján a felvett hallgatói létszám is csökkent a megelőző 

tanévhez viszonyítva. 

 

 

1. táblázat Jelentkezők száma 2016-2024 között a Szombathelyi Képzési Központba 
 

Jelentkezések 

2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 

össz. 
első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 

nappali 

munkarend 
197 42 240 52 208 39 688 142 636 122 

levelező 

munkarend 
457 139 319 98 355 128 312 98 213 61 

összesen: 654 181 559 150 563 167 1000 240 849 183 

 

Jelentkezések 

2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 

össz. 
első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 
össz. 

első he-

lyen 

nappali 

munkarend 
518 130 343 67 284 61 255 47 

levelező 

munkarend 
246 86 219 80 342 118 353 109 

összesen: 764 216 562 147 626 179 608 156 

 

 



 

2. táblázat Felvételt nyert hallgatók a PTE ETK Szombathelyi Képzési Központjába 
 

 Munka-

rend 
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Felvételt 

nyert 

hallgatók 

száma 

összesen 87 123 126 200 200 126 85 144 133 

nappali 20 43 35 105 134 42 28 40 37 

levelező 60 75 91 95 66 54 57 104 96 

Szakirányonkénti részletezés 

szülésznő 

szakirány 

nappali 10 21 19 17 7 11 - - - 

levelező 0 8 17 15 11 0 0 19 19 

dietetikus 

szakirány 
nappali - - - 34 32 - - - - 

gyógytornász 

szakirány 
nappali - - - 20 60 36 20 40 37 

orvosi 

diagnosztikai 

analitikus 

nappali - - - 7 - - - - - 

levelező - - - 5 - - - - - 

csecsemő- és 

kisgyermekn

e-velő 

nappali 10 11 8 0 0 0 - - - 

levelező 24 21 9 12 0 0 - - - 

védőnő 

szakirány 

nappali 0 11 8 13 11 9 8 0 - 

levelező - - - - 15 15 15 22 23 

ápoló 

szakirány 

levelező 13 13 25 21 11 22 0 28 27 

nappali - - - 5 8 7 - - - 

mentőtiszt 

szakirány 

levelező 30 38 40 47 22 11 23 23 22 

nappali - - - 16 9 15 - - - 

szociális 

munka 

levelező 0 0 0 0 0 0 - - - 

nappali 0 0 0 0 0 0 - - - 

Szakvédőnő 

MSc 
levelező - - - - - - 12 0 - 

Komplex 

rehabilitáció 

MSc 

levelező - - - - - - 7 12 - 

Sportmene-

dzser MSc 
levelező - - - - - - 0 - - 

 

A 2024/2025-ös tanévre mesterképzési szakok nem kerültek meghirdetésre. 

 

A 2024. október 15-i statisztika alapján összesen 329 fő aktív hallgató végzi tanulmányait a 

Képzési Központban, ebből 157 fő nappali (128 fő állami ösztöndíjas, 29 fő önköltséges), és 

172 fő levelező (121 fő állami ösztöndíjas, 51 fő önköltséges) munkarenden. 

 

2.2.  SZAKKÉPZÉSEK, SZAKMACSOPORTOS TOVÁBBKÉPZÉSEK  

 

Az egyetem törekedett és továbbra is törekszik arra, hogy a meghirdetett alapképzések, 

szakmacsoportos továbbképzések, alap- és szakvizsga felkészítők, valamint továbbképzési 

programok illeszkedjenek Szombathely város munkaerőpiaci és képzésfejlesztési igényéhez. 

Ezt a beszámolási időszakban szervezett képzések is alátámasztják. 

 



2022. október 15-től kerültek meghatározásra a következő 5 éves intervallumra az egészségügyi 

szakdolgozók kötelező képzéseinek szakmai tartalmai, és ettől az évtől újra jelenléti oktatási 

formában zajlottak az előző évek online képzései helyett. 2023-ban bevezetésre került a blended 

típusú képzés is, ami a távoktatásos és a jelenléti oktatási forma hibridje. Mára ez a típus örvend 

a legnagyobb népszerűségnek, hiszen a tananyag nagy részét így otthonról, saját tempóban lehet 

elsajátítani. 

2024-ben mindösszesen 408 egészségügyi szakdolgozó vett részt a kötelező 30 kreditpontos 

továbbképzésen. 

 

3. táblázat Szakmacsoportos továbbképzések a PTE ETK Szombathelyi Képzési 

Központjában 
 

Dátum Szakmacsoport Létszám 

2024. 02. 15-16. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 52 

2024. 03. 21-22. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 55 

2024. 04. 25-26. 16. Dietetikai ellátás 8 

2024. 05. 16-17. 1. Felnőtt ápolás és gondozás 45 

2024. 06. 27-28. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 61 

2024. 09. 12-13. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 51 

2024. 10. 03-04. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 50 

2024. 11. 07-08. 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató 49 

2024. 11. 29-30. 10. Műtéti ellátás 37 

 

 

2024. februárjában saját szervezésben került meghirdetésre rehabilitációs szakembereknek 

szóló szakmai nap, mely egyben szabadon választható továbbképzésként is akkreditálva lett. A 

továbbképzésen 126 szakdolgozó vett részt.  

 

4. táblázat Szabadon választható szakmacsoportos továbbképzések a PTE ETK 

Szombathelyi Képzési Központjában 
 

Dátum Továbbképzés címe Létszám 

2024. 02. 07. Szakmai Nap a Komplex Rehabilitáció jegyében 126 

 

 

2024-ben egy alkalommal hirdettük meg a védőnőknek szóló, A CSALÁDVÉDELMI 

SZOLGÁLAT (CSVSZ) FELADATAIRA FELKÉSZÍTŐ SZAKIRÁNYÚ TANFOLYAM II. 

című továbbképzést. 

 

5. táblázat CSVSZ továbbképzések a PTE ETK Szombathelyi Képzési Központjában 
 

Dátum Létszám 

2024.10.28-11.25. 17 

 

 

A Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Kar Szombathelyi Képzési Központ hallgatói 

számára az Önkormányzat szociális, egészségügyi, és gyermekjóléti intézményeiben 

kéréseinknek megfelelően az elmúlt évben is biztosította a gyakorlati oktatáshoz szükséges 



feltételeket, melyekre a jövőben is számítunk. Gyakorlati helyszíneink továbbá a Vas 

Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, a városi és megyei Védőnői Szolgálatok, 

illetve a Király Sportegyesület. Képzési Központunk tanszékei folyamatos szakmai kapcsolatot 

tartanak a gyakorlóhelyek mentoraival, melynek részeként évente részt vesznek a 

gyakorlatokkal kapcsolatos szakmai tájékoztatókon, továbbképzéseken is. 

 

 

6. BEISKOLÁZÁSI TEVÉKENYSÉG, KAMPÁNY 

 

Elsődleges célunk a jelentkezők és a felvételt nyert hallgatók létszámának növelése, szorosan 

együttműködve a Kar vezetőivel és a marketing munkatársakkal.  

Rendezvényeink során bemutatóink és partnerszervezeteink közreműködésével, segítségével 

azt próbáljuk demonstrálni, hogy a segítő, egészségügyi hivatások milyen sokszínűek, mennyi 

lehetőség várja a hallgatókat végzésük után vagy akár már tanulmányaik folytatása alatt is.  

 

A 2024-es év kampányát Nyílt napunkkal kezdtük, amire ebben az évben is hatalmas volt az 

érdeklődés.  

A megnyitón a résztvevőket köszöntötte Karamánné dr. Pakai Annamária képzési igazgató 

asszony és Dr. Ágoston István oktatási dékánhelyettes, valamint Király Gábor 108-szoros 

válogatott labdarúgó kapus, akivel a gyógytornász és a komplex rehabilitáció képzések kapcsán 

van élő együttműködésünk. Bemutattuk a Kar képzési portfólióját, fókuszálva a szombathelyi 

képzésekre, majd Bertáné Antal Marianna tanulmányi osztályvezető asszony a felvételi eljárás 

változásairól és sajátosságairól tájékoztatta a megjelenteket. Doncsecz Boján HÖK 

elnökhelyettes a Kar által nyújtott támogatásokról, juttatásokról tartott előadást. 

A Vas Vármegyei Katasztrófavédelmi Igazgatósággal közösen szervezett bemutatónkat a rossz 

időjárási körülmények miatt sajnos le kellett mondanunk, illetve ugyanezen okból mentős 

bemutatónkat is kevésbé ideális helyszínen tudtuk megtartani. Szerencsére a látogatóknak nem 

szegte kedvét a rossz időjárás, minden szakmai bemutatónkon maximális létszámmal vettek 

részt.  

Nem maradtak el a plusz felvételi pontokról és a felsőoktatás finanszírozásáról szóló előadások 

sem, az érdeklődő fiatalok teljes körű tájékoztatást kaptak ezen témákban is. 

Tapasztalatainkat a visszajelzések is megerősítették: idén is a gyógytornász szakirány iránt volt 

a legnagyobb érdeklődés.  

 

Beiskolázási kampányunk során a korábban bevált módszert folytattuk: képzett hallgatók ETK 

Nagykövetekként tartottak pályaorientációs előadásokat, melyek során hallgatói oldalról is jól 

meg tudtuk világítani a képzéseket. A nagykövetek személyes tapasztalataikat is át tudták adni, 

tőlük hallhattak többek között a kollégiumi életről és a szabadidős programokról is, így sokkal 

személyesebb beszámolókat, előadásokat tudtak tartani. Tapasztalataink szerint a középiskolás 

diákok jól fogadják kortársaikat, tőlük könnyebben és többet mernek kérdezni, mint az 

oktatóktól. 

 

2024-ben is részt vettünk a Vas Vármegyei Kormányhivatal által szervezett Pályaválasztási és 

Képzési Kiállításon, ami minden évben nagyszerű alkalmat teremt arra, hogy népszerűsítsük az 

egészségügyi hivatásokat mind az általános-, mind pedig a középiskolások körében. Valljuk, 

hogy a hivatás iránti elkötelezettséget minél korábban ki kell alakítani, így előszeretettel 

veszünk részt minden olyan rendezvényen, melynek célközönsége között a legfiatalabb 

korosztály is szerepel. 

 

 



 

7. PÁLYÁZATI RÉSZVÉTEL 

 

Karamánné dr. Pakai Annamária 

A 2021-2-AT01-KA220-VET-000049281 számú és "Innovative Digital Language 

Learning for the Healthcare Sector-IDEAL” (Innovatív digitális nyelvtanulás az 

egészségügyben dolgozók részére)" című projekt:  
 

2021 őszén Erasmus+ pályázatot nyújtott be a Pécsi Tudományegyetem osztrák, szlovák 

és német projektpartnerekkel „Innovatív digitális nyelvtanulás az egészségügyi 

szektorban dolgozók számára” címmel. A projekt vezetője az IP Center (Ausztria), 

további partnerek: UUGOT.it (Ausztria), TopCoach (Szlovákia), DATEY 

(Németország). A pályázat pozitív elbírálást nyert, így a 24 hónapos projekt 2022. május 

1-én hivatalosan is megkezdődött. A szakmai megvalósításban az Egészségtudományi 

Kar Szombathelyi Képzési Központja és az ÁOK Egészségügyi Nyelvi- és 

Kommunikációs Intézete vesz részt. 

A projekt célja egy online nyelvtanulási csomag kidolgozása német egészségügyi 

szaknyelvet tanuló ápolási szakemberek számára. A csomag részét képezik tipikus 

szaknyelvi cselekvési szituációkban felvett oktatóvideók és a hozzájuk kapcsolt interaktív 

szószedetek, valamint az anyag feldolgozását segítő didaktikus feladatok.  

A projekt zárórendezvényét 2024. március 21-én tartottuk, ahol bemutatásra került a 

tananyag, a digitális oktatói platform és a felhasználóknak szóló többnyelvű kézikönyv 

is.  

 

Karamánné dr. Pakai Annamária, Szabó László 

NTP-SZKOLL-23-0033 Tehetség támogatás az Egészségtudományi Szakkollégiumban a 

2023/2024-es tanévben 

 

 

Dr. Karácsony Ilona 

MÉTNEKI JÁNOS PUBLIKÁCIÓS PÁLYÁZAT Egészségfejlesztés 2024.  Karácsony 

Ilona, Bertókné Tamás Renáta, Árváné Egri Csilla, Kovács Linda, Székelyhidi Éva A 

szájhigiénés gyakorlat és az azt differenciáló szociodemográfiai faktorok felmérése a felnőtt 

magyar lakosság körében I. díj 

 

 

 

8. GAZDÁLKODÁS, MŰKÖDTETÉS 

 

2024-ben Képzési Központunk kizárólag saját forrásból gazdálkodott, egyéb támogatások 

igénybevételére nem számíthattunk. Ennek következtében kizárólag csak a hibaelhárítási és 

legalapvetőbb karbantartási munkálatokra volt csak lehetőségünk, eszközbeszerzésre, 

felújításra és beruházásra már nem tudtunk pénzt fordítani. Az épületen az állagmegóvási és a 

kárelhárítási feladatokat végeztük el. 

Épületünk állapota még további felújítást, korszerűsítést igényel, és ezeket a felújítási 

munkálatokat a következő évben szeretnénk folytatni, remélve, hogy idén több támogatást 

tudunk igénye venni céljaink megvalósításához. 

 

 



9. TUDOMÁNY-KUTATÁS-FEJLESZTÉS 

 

9.1. OKTATÓK  

 

A PTE Egészségtudományi Kara maximálisan támogatja a kollégák egyetemi, PhD 

továbbtanulási terveit, segíti szakmai előrehaladásukat.  

 

A Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Doktori Iskolájában jelenleg 4 fő (Ferenczy 

Mónika, Máté-Póhr Kitti, Pergel Mónika és Szabó László tanársegédek) folytat tanulmányokat. 

 

Az oktatóink hazai publikációs tevékenysége aktív (1. számú melléklet), emellett rendszeresen 

vesznek részt hazai és nemzetközi konferenciákon is. A kutatási aktivitást a publikációs 

tevékenység mérőszáma is jól tükrözi. További cél, hogy nem csak hazai, de nemzetközi szinten 

is emelkedjen a megjelenő tudományos munkánk száma.  

 

Karamánné dr. Pakai Annamária 2024-ben társszerkesztői felkérést kapott a Bilecik Seyh 

Edebali University Faculty Of Health Sciences Journal (e-ISSN: 2980-1788) folyóirathoz. 

 

2022-től Karamánné dr. Pakai Annamária társfőszerkesztőként, dr. Karácsony Ilona szerkesztői 

bizottsági tagként kezdte meg a munkáját az AranyPajzs folyóiratnál. Emellett Karamánné dr. 

Pakai Annamária az Egészségakadémia folyóiratnál is felkérést kapott szerkesztői bizottsági 

feladatok ellátására, továbbá 2023-tól a PTE Egészségtudományi Doktori Iskola törzstagjaként 

is szerepet vállal a Kar tudományos életében. 

 

Elismerések 

 

Karamánné dr. Pakai Annamária részére a PTE rektora elismerő oklevelet adott át az Egyetemi 

Kutatói Ösztöndíj Program témavezetői munkássága elismeréseként.  

 

Szombathely MJV 2024. november 9-én tartott Szent Márton gáláján Tóthné Dr. Grasselly 

Magdolna, karunk címzetes docense „Pro Sanitate Savariae" Életműdíj kitüntetést vehetett át.   

 

2024-ben Pro Cura Ingenii elismerést vehetett át Karamánné Pakai Annamária, a Sürgősségi, 

Egészségpedagógiai és Ápolástudományi Intézet egyetemi docense, a Szombathelyi Képzési 

Központ igazgatója. 

 

Dr. Karácsony Ilona adjunktus a PTE Pedagógusnapi Ünnepi Szenátusi Ülésén rektori 

dicséretet vehetett át. 

 

 

Konferencia részvétel 

 

Karamánné dr. Pakai Annamária: 

Felkért szekció-elnök 

2024. 11.08. Románia, Nagyvárad, VII. Partium-konferencia 2024. - Régió- és intézményközi 

tudományos kapcsolatok, határon innen és túl - 25. éve Magyar Egyetemként a 

Partiumban, Egészségtudományi Szekció 

2024.09.19-20. Pécs, Új Dimenziók az Egészség-tudományban Konferencia, Az ápolás 

speciális aspektusai I. szekció 

 



Felkért előadó 

2024.10.05. Törökország, Ankara, 2nd International Gülhane Breast Milk and Breastfeeding 

Congress // International Session (online). Előadás címe: Impact of Different Obstetric 

Interventions and Types of Delivery on Breastfeeding: A Nationwide Cross-Sectional 

Survey of Hungarian Women 

2024.06.06-08. Balatonalmádi, IV. HAOSZ Konferencia, Előadás címe: Az alapellátásban 

dolgozó ápolók gondozási tevékenységének javítása a nemzetközi jó gyakorlatok 

alapján 

2024.11.26. Miskolc, XVI. Alap és Járóbeteg Ellátási Konferencia, Előadás címe: Az 

alapellátásban dolgozó ápolók gondozási tevékenységének javítása a nemzetközi jó 

gyakorlatok alapján 

 

2024. november 17-20. között Barcelonában megrendezett Ispor konferencián kollégáink 

poszter szekcióban prezentálták tudományos munkájukat. 

 

Dr. Karácsony Ilona: 

VII. Zalaegerszegi Egészségturizmus Konferencia 2024. március 01.  

Karácsony I, Németh-Herczeg K konferencia előadás: A gravidák várandósgondozással 

kapcsolatos tájékozottságának, complaince-nek felmérése az egészségműveltség tükrében 
 

VII. Zalaegerszegi Egészségturizmus Konferencia 2024. március 01.  

Kiss Zs., Karácsony I konferencia előadás: Betegutak vizsgálata ritka betegségekkel élők 

körében 
 

17. Képzés és Gyakorlat Nemzetközi Neveléstudományi Konferencia Sopron 2024.04.25. 

Karácsony I – Donkó A. konferencia előadás: Az 1-3 éves korú gyermekek játékai – tudás és 

választás a szülői válaszok tükrében 
 

17. Képzés és Gyakorlat Nemzetközi Neveléstudományi Konferencia Sopron 2024.04.25. 

Hideg G. Karácsony I. konferencia előadás: Az önminősített egészségi állapot, koherencia-

érzet és a fizikai aktivitás kapcsolata középiskolai tanulók körében végzett vizsgálat alapján 
 

2024. május 22. Családvédelmi Szolgálatokban dolgozó védőnők országos 

munkaértekezlete Karácsony I. Tudományos előadás: Válságtanácsadás - tanácsadói 

kommunikáció és a szakmai személyiség gondozása 
 

2024. szeptember 11-13. között Kenyában, Nairobiban a Kenyattai Egyetem szervezésében 

került megrendezésre a The 8th International Council for Health, Physical Education, 

Recreation, Sports and Dance (ICHPER.SD) Africa Regional Conference konferencia. 

Előadás: Biopsychosocial approaches to physical activity, exercise and sport 

 

Máté-Póhr Kitti: 

Egészségügyi Szakdolgozók LIV. Országos Kongresszusa, Sopron 2024.10.10-12.  

Előadás: Kalaemia prehospitális felismerése és jelentősége 
 

XXIII. Magyar Sürgősségi Orvostani Kongresszus, Siófok 2024. november 7-9.  

Előadás: A hypo,- és hyperkalaemia prehospitális felismerése és jelentősége 
 

MedPécs, 2024.11.22. 

Előadás: A káliumion zavarok prehospitális jelentősége 
 

Regionális orvos-, mentőtiszti továbbképzés, Szombathely, 2024. 12. 06.: 

Előadás: Mobil astrup használata a mentőellátásban 



Komlósi Kálmánné: 

MESZK XI. SZAKDOLGOZÓI TUDOMÁNYOS KONGRESSZUSA 2024.09.05-07. 

Előadás: A perinatalis veszteséget befolyásoló tényezők vizsgálata 

 

 

6.2. HALLGATÓK  

 

Nemzeti Felsőoktatási Ösztöndíjban részesült: 
 

Mádi Rebeka ápolás és betegellátás alapszak dietetikus szakirány 

 

 

Konferenciarészvétel: 
 

2024. október 17-19. között került sor a Hugonnai Vilma Szülésznő Hallgatók III. szakmai 

versenyére, melyen a szombathelyi szülésznő hallgatók az előkelő II. helyet szerezték meg. 

A program során plenáris előadások, gyakorlati és elméleti versenyeken vehettek részt, amelyek 

lehetőséget adtak a hallgatóknak, hogy bemutassák tudásukat és tapasztalataikat. A rendezvény 

célja, hogy támogassa a jövő szülésznőinek szakmai fejlődését és elismerje munkájukat.  
 

 

Tudományos Diákköri Konferencia 
 

A Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Karának Tudományos Diákköri Konferenciája 

immár 30. alkalommal, 2024. május 10-11. között került megrendezésre a PTE ETK Kaposvári 

Képzési Központ szervezésében. 

Az eseményen összesen 202 hallgató 16 szekcióban (közülük 3 angol nyelvű és 1 középiskolás 

diákoknak szóló) számolt be tudományos munkájának eredményeiről. A külföldi hallgatók (27 

fő), illetve az egészségtudományokban érdekelt középiskolai diákok (6+2 fő) tudományos 

aktivitása az elmúlt konferenciákhoz képest növekvő tendenciát mutatott.  

A szekciók előadói az Egészségtudományi Kar négy képzési központjából érkeztek, 

nevezetesen Pécsről, Zalaegerszegről, Kaposvárról, Szombathelyről és a határon túli 

Zomborból is.  

Minden szekcióban 1 db első, 1 db második, 1 db harmadik helyezést adott ki a bizottság. A 

dobogós helyezések mellett 1 db Hallgatói Önkormányzat Különdíj került odaítélésre 

szekciónként. A díjak mellett számos elismerés került kiosztásra, mely azt eredményezte, hogy 

a kutatási eredményeiket prezentáló hallgatók mintegy kétharmada zárhatta sikeresen a 

konferenciát.  

Az előadások absztraktjai az alábbi linken olvashatók: 
https://etk.pte.hu/public/upload/files/tdk/konferenciak/20240510/absztrakt_kotet_2024.pdf  

A XXX. Kari TDK Helyezettek, különdíjak, elismerések az alábbi linken olvasható: 
https://etk.pte.hu/public/upload/files/XXX-TDK-eredmenyek2024.pdf 

 

6. táblázat Szombathelyi hallgatók helyezései 2024-ben 
 

Helyezés Hallgatók száma 

I.helyezés - 

II. helyezés 1 

III. helyezés 4 

HÖK különdíj 1 

Felajánlók különdíja 8 

https://etk.pte.hu/public/upload/files/tdk/konferenciak/20240510/absztrakt_kotet_2024.pdf
https://etk.pte.hu/public/upload/files/XXX-TDK-eredmenyek2024.pdf


 

PTE Egészségtudományi Szakkollégium 

 

A PTE Egészségtudományi Szakkollégium célja az egészségtudományi képzésben résztvevő 

hallgatók tudományos kutatásainak támogatása, szakmai céljaikhoz való segítségnyújtás, 

felelős gondolkodású, sokoldalúan képzett értelmiségiek nevelése.  

 

A Szakkollégium munkájában, mint elnökhelyettes Karamánné dr. habil Pakai Annamária is 

aktívan szerepet vállal. Munkáját a 2022/2023-as tanév őszi félévétől Szabó László tanársegéd 

és Szabó Dalma szülésznő hallgató, mint hallgatói referensként segíti. 

 

Jelenleg 71 fő aktív tagot számlál a szakkollégium, 2024-ben több érdekes program került 

megszervezésre szombathelyi szervezéssel: 

 

2023/24-es tanév tavaszi félévében: ÉTK: Érzékenyítés-Tolerancia-Közösen szabadon 

választható kurzus 

 

2024. február 07. Szakmai nap a komplex rehabilitáció jegyében 

A Szakmai Nap a Komplex Rehabilitáció jegyében ez évben is megrendezésre került. A 

Plenáris ülés vendége Bokányi Adrienn Szombathely MJV tanácsnoka volt, aki Az 

egészségipar és a rehabilitáció szerepe Szombathely jövőjében címmel tartott előadást. 

Király Gábor 108-szoros válogatott labdarúgó kapus, a Király Sportegyesület elnöke a 

komplex rehabilitáció fontosságára hívta fel a figyelmet a sportolók életében. Rosta-

Pethő Regina at.home projekt koordinátor a Digitalizáció az idősgondozás és 

rehabilitáció területén címmel tartott előadást. Dr. Kívés Zsuzsanna adjunktus az 

öregedés társadalmi kontextusára mutatott rá, mely témát Dr. Pandur Attila tanszékvezető 

adjunktus és Prof. Dr. Betlehem József rektorhelyettes, intézetigazgató is tovább taglaltak 

a kihívások és megoldási lehetőségek kontextusában. Ferenczy Mónika tanársegéd az 

okoseszközök és digitális egészségértés rendszerén keresztül taglalta a 65 év felettiek 

attitűdjét. Horváth Boglárka szakoktató az aktív idősödés és a fizikai aktivitás fontosságát 

és formáit hangsúlyozta. Az otthonközeli ellátások szerepére a rehabilitációban Koroknai 

Anikó, a Pálos Károly Szociális Szolgáltató Központ és Gyermekjólléti Szolgálat X. 

számú Szakmai Egység vezetője mutatott rá. Az előadásokat Németh Zsanett, az 

Aranykor Időskorúak Otthona Alapítvány intézetvezetője zárta a Covid-19 során 

tapasztalt helyzettel a fluktuációval és elégedettséggel kapcsolatos bemutatójával. 

 

2024. február 22. Jubileumi Szakkollégiumi Konferencia 

A PTE Egészségtudományi Szakkollégiuma a 2023/2024-es tanévben ünnepelte 

fennállásának 10 éves évfordulóját. Az ünnepélyes köszöntők mellett a szakkollégium 

tehetséges hallgatói, oktató-kutatói tagjai is bemutatkoztak, izgalmas előadások közepette 

ismerhettük meg a résztvevők kutatási területeit, a tudomány aktuális kérdéseit és a 

trendeket. A hallgatói munkákból absztraktkötet és tanulmánykötet született. Az esemény 

lebonyolításában megannyi lelkes tag segédkezett, illetve tehetségüket a megnyitó 

ünnepségen is megmutathatták. A jövőbeli együttműködések megalapozása céljából az 

ország több pontján működő szakkollégiumokkal együttműködési megállapodást írt alá 

Vezetőségünk, többek között a II. János Pál Szakkollégiummal. Az elmúlt 10 év 

programjaiból, lehetőségeiből színvonalas és érdekfeszítő összefoglaló prezentációk 

készültek, az esemény hatására újabb hallgatók nyújtották be jelentkezésüket a 

Szakkollégiumhoz. 

 



2024. március 04. Kérdezz-felelek! Szakdolgozatválasztási dilemmák vitaest 

2024. március 4-én szakkollégiumi tagjaink kérésére került megrendezésre a 

szakdolgozat, diplomamunka, TDK témaválasztáról szóló online beszélgetés, amelybe 

természetesen Karunk minden hallgatója be tudott kapcsolódni. A nagy érdeklődésre való 

tekintettel további hasonló eseményeket igyekszünk megszervezni, hogy minél több 

hallgató számára tudjuk valódi támogató segítséget nyújtani tanulmányaikhoz és 

kutatásukhoz. 

 

2024. április 10. Mikroműanyagok és a táplálkozás: aktualitások, hitek, tévhitek vitaest 

A vitaest során a definíciók és a kutatások értelmezésén túl előadóink konkrét példákkal 

szolgáltak a mikroműanyagok kimutatásával kapcsolatban. Felhívták a figyelmünket a 

tudatos vásárlás fontosságára, hiszen környezetünkben mindenhol ott lehetnek ezek az 

anyagok, bár nem minden esetben kimutatható formában. Az egészségmegőrzés 

szempontjából az előadók hangsúlyozták a felelősségteljes életmódot, vagyis ahol csak 

lehet, csökkentsük a műanyagok használatát. 

 

2024. április 29-30. Pécsi Egyetemtörténeti Gyűjtemény meglátogatása 

A TDK felkészítésre érkező szakkollégisták a kurzust követően Dr. Tigyi Zoltánné Dr. 

habil. Pusztafalvi Henriette egyetemi docens vezetésével a Pécsi Egyetemtörténeti 

Gyűjtemény tárlatába is ellátogattak, ahol a régmúlt emlékeinek megtekintésére adódott 

lehetőség. A szakmai fejlődés mellett az oktatók kiemelt hangsúlyt helyeztek az előző 

generációk munkásságának, szakmai életútjának, örökségének megismerésére, és a 

tudomány fejlődésével kapcsolatban átfogó képet kívántak adni egy érdekes és izgalmas 

kiállítás keretein belül. 

 

2024. május 08. A férfiak szerepe és egészsége a XXI. században online vitaest 

Szabó László tanársegéd moderálásával Dr. Kívés Zsuzsanna adjunktus, Dr. Alföldi 

Zoltán pszichológus és Dr. Szarvák Tibor szociológus dolgozták fel a férfiak szerepét és 

egészségét jelen korunkra vonatkoztatva. A statisztikai mutatók górcső alá vételén túl az 

előadók személyes tapasztalataikat is megosztották a résztvevőkkel. Kitüntetett szerephez 

jutott a beszélgetés során a szűrés, az attitűdváltozás, a minták, a magatartási szokások, a 

média szerepe, az elvárások és a pszichés tényezők hatása is. Számtalan tabunak minősülő 

téma került feldolgozásra, melyből a közönség is aktívan kivette a szerepét. 

 

2024. október 3. Szombathely, Mellrák elleni küzdelem világnapja - Öltözz velünk te is 

rózsaszínbe! 

2024. október elején a Szakkollégium valamennyi képzési központot bevonta a mellrák 

elleni küzdelem kampányába. A kezdeményezés célja volt felhívni a figyelmet a 

szűrővizsgálatokon történő megjelenésre és az önvizsgálatra, továbbá az egészséges 

életmód, a táplálkozás, testmozgás, valamint a stressz csökkentésének fontosságára is. A 

kezdeményezéshez rengetegen csatlakoztak. 

 

2024. október 17. Szombathelyi szakkollégiumi tájékoztató előadás 

Az Egészségtudományi Szakkollégium toborzó előadásainak célja volt megismertetni a 

hallgatókat a szervezet nyújtotta lehetőségekkel. A Szakkollégium egy befogadó, nyitott, 

tudományos közösség, ahol a szakmai mentorok folyamatosan segítik a kutatómunkát és 

a hallgatók egymásra is támaszkodhatnak. A bemutató prezentációk során szó esett a 

szervezet felépítéséről és az általa biztosított lehetőségekről, a közösségi és szakmai 

programokról, kutatásról és a támogatási formákról is. 

 



2024. november 6. Kérdezz-Felelek, Szakdolgozat választási dilemmák 

A szakkollégista hallgatók részéről minden évben igény fogalmazódik meg a kutatási 

terv, a témavezető választás és a szakdolgozat írás és az etikai engedély kérés sarkalatos 

pontjainak átbeszélésére. Dr. Morvay-Sey Kata Ilona, Dr. Tigyi Zoltán Andrásné, 

Karamánné Dr. Pakai Annamária és Polyák Éva egyetemi docensek, valamint Sántics-

Kajos Luca és Trixler Bettina PhD hallgatók világították meg oktatói, illetve hallgatói 

oldalról a szakdolgozatkészítés teljes folyamatát és hasznos tanácsokkal látták el a 

résztvevőket.  

 

2024. november 11.: KÖZÖSSÉGI TEVÉKENYSÉG – Szent Márton nap a Szombathelyi 

Képzési Központban  

A Központtal közösen szervezett eseményen adománygyűjtéssel, jótékonysággal 

egybekötött tevékenységgel találkozhattak a hallgatók. A programot Karamánné Dr. 

Pakai Annamária vezette. 

 

2024. november 21. Fogyatékosság és hit vitaest 

Dr. Tigyi Zoltánné neveléstörténeti szempontból közelítette meg a témát, a 

fogyatékossággal kapcsolatos percepciókról számolt be és karunk hallgatóinak 

támogatásáról is jó példákkal szolgált. Festményeken és szobrokon ábrázolva vezette le 

a fogyatékosság megítélésének változását. Dr. Szalay Mátyás összegezte, hogy nehéz a 

fogyatékosság megítélésével kapcsolatos „kellemetlenségre” szót találni. Ezt általában 

akkor érezhetjük, amikor az érintett személlyel érintkezünk. Ez egy drámai helyzet lehet, 

amiben a hit jó fogódzkodókat adhat, többletértelmet teremtve az életnek. A vitaestet Dr. 

Csókási Krisztina zárta, aki az elfogadásról, önmagunk értékelésének fontosságáról és a 

kapcsolatok jelentőségéről beszélt, melyek az attitűdre mind hatással vannak. 

 

2024. december 4. Klímaválság online vitaest 

Dr. habil. Wilhelm Zoltán, a PTE Földrajzi és Földtudományi Intézet Ázsia Központjának 

egyetemi docensének előadásában az elmúlt 100 000 év éghajlati rekonstrukciójának 

drasztikus változásait szemlélhettük meg. Prezentációjából azt is megtudhattuk, hogy 

nagyjából 5-6 Föld bolygóra lenne szükség ahhoz, ha minden ember az amerikai, vagy az 

ausztrál lakosok fogyasztásának szintjén élne.  

Dr. Girán János, a PTE Általános Orvostudományi Kar, Orvosi Népegészségtani Intézet 

egyetemi adjunktusától megtudtuk, hogy a világ felmérései alapján mindössze 15% azon 

egyetemi kurzusok száma, amely a klímaválság egészségügyi hatásaival foglalkoznak. A 

bemutatott adatok összességében jól előrevetítették azt, hogy mi várható, amennyiben 

nem teszünk a jelenség ellen. Ezen a fórumon is megállapítást nyert, hogy sajnos sok 

esetben a passzív és aktív védekezési lehetőségek nem kerülnek alkalmazásra. 

 

2024. december 10. Szakkollégiumi közgyűlés és kvízest 

A félévente megrendezésre kerülő szakkollégiumi közgyűlés keretében a Vezetőség 

ismertette az elmúlt félév eredményeit, sikereit és értékelte a megszervezett programokat, 

valamint megvitattuk a jövő évi terveket. A hivatalos programot a csapatkohéziót 

erősítendő közös karácsonyi kvízjáték és parti követte, mely méltó lezárása volt a nyüzsgő 

szakkollégiumi életnek.  

 

2024. június 21-én Trixler Bettina szakkollégiumi tag a Szombathelyi Szent-Györgyi Albert 

Egészségügyi Technikum és Szakképző Iskolában tartott pályaorientációs foglalkozást. 

 

 



TANULMÁNYI UTAK 

 

Oktatók 

 

Alföldi Zoltán 

2024. novemberében a törökországi Mardinban, az Artuklu Egyetem 

Egészségtudományi Karán vendégoktatóként vett részt. 

 

Dr. Karácsony Ilona 

2024. november 3-9. között Salzburgban vett részt az SALZBURG OMI SEMINAR 

Palliative Care (ELNEC) tanulmányúton.  

 

 

7. PARTNERKAPCSOLATOK 

 

A PTE ETK Szombathelyi Képzési Központ vezetősége nyitott és együttműködésre kész a 

Városi Önkormányzat és minden helyi és vármegyei szervezet, intézmény irányába, akik 

jelenleg és a későbbiekben is támogatásukkal biztosítják a Pécsi Tudományegyetem 

Egészségtudományi Karának és Képzési Központunk népszerűsítését.  

 

Nagy hangsúlyt fektetünk a Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház 

vezetőségével a jó kapcsolat ápolására. Prof. dr. Nagy Lajos főigazgató úr, majd dr. Stánitz Éva 

mb. főigazgató asszony támogatása mellett Altmajer Beáta ápolási igazgató asszonnyal 

rendszeresen szakmai tanácskozást végzünk, az egészségügyi szakmákat népszerűsítő 

programokon, értekezleteken közösen veszünk részt. 

 

A PTE Szent-Györgyi Albert Egészségügyi Technikum és Szakképző Iskolával több közös 

munkánk, rendezvényünk volt, illetve a továbbiakban is igyekszünk az együttműködést 

erősíteni. A pályaválasztási rendezvényeken is közösen mutatjuk be egészségügyi és szociális 

életpálya modellt, képzéseket, elhelyezkedési lehetőségeket.  

 

Emellett kapcsolatot ápolunk a Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamarával. 

Támogatásukat több esetben is érzékeltük az elmúlt időszakban. További együttműködésükről 

biztosították Képzési Központunkat, pl. elkövetkezendő időszakban egymás rendezvényein 

való részvétel, szabadon választható szakmacsoportos továbbképzés, TDK támogatás. 

 

„A regionális, nyugat-dunántúli sport-egészség - rekreáció és rehabilitáció - fejlesztése” címmel 

kötött együttműködési megállapodást Karunk és a Király Sportegyesület. Az együttműködés 

keretében a prevenció és rehabilitáció területein számos felmérést, konferenciát és rendezvényt 

szervezünk, tevékenységeink kapcsán pedig törekszünk különböző tréningek, képzések 

megvalósítására is.  

 

Szoros kapcsolatot ápolunk a Pannon Gazdasági Hálózat at.home demonstrációs, tesztelő és 

fejlesztő részlegével, együttműködésünk kiterjed az ápolásban és rehabilitációban használt 

okos eszközöktől kezdve egészen az egészségipari ágazat kutatás-fejlesztés, innováció 

területéig. 

 

A TOP_PLUSZ-3.1.1-21-VS1-2022-00001 azonosítószámú Vas megyei foglalkoztatási-

gazdaságfejlesztési Paktum című projekt keretében a Szociális gondoskodás munkacsoportban 

is részt veszünk.  



Évről évre szorosabbra fűzzük kapcsolatunkat a Magyar Honvédséggel, különösen a helyi 

egységekkel: a 17. Hadkiegészítő és Toborzó Irodával és a 83. Poppr Emil Területvédelmi 

Ezreddel, valamint a MH Egészségügyi Központtal. Együttműködésünk alappillére, hogy az 

egészségügyi szakdolgozók és a katonák is hivatást választanak, mások megsegítésére és 

megvédésére teszik fel az életüket. Így a szervezeteink közötti kölcsönös segítségnyújtás 

nemhogy társadalmilag indokolt, de magától értetődő is.  
 

A Szombathelyi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum tagjaként szoros együttműködést folytatunk 

a város azon civil szervezeteivel, egyházi és más helyi közösségekkel illetve intézményekkel, 

akik a kábítószerügyi témával foglalkoznak. Munkánk során együtt szervezzük meg és 

hangoljuk össze a stratégiai célokat szolgáló megelőzési tevékenységeket, de nemcsak a 

kábítószerfogyasztás visszaszorításában, hanem a mentálhigiénés problémák komplex 

kezelésében is közös cselekvésre törekszünk. 
 

Szorosan együttműködünk a Vas Vármegyei Katasztrófavédelmi Igazgatósággal is, mely 

együttműködés többek között az oktatásban és a tudástranszferben tölt be fontos szerepet, 

illetve egymás rendezvényein is számíthatunk a másik félre. 

 

 

8. EGYETEMI, VÁROSI, PARTNERKAPCSOLATI PROGRAMOKON VALÓ 

RÉSZVÉTEL 

 

A Szombathelyi Képzési Központ minden jelentős rendezvényéről tájékoztatja Szombathely 

MJV Önkormányzatát, a városvezetők és a város intézményeinek vezetői rendszeres résztvevői 

a Képzési Központ kiemelt eseményeinek, ünnepségeinek.  

Törekszünk arra, hogy mind oktatóink, mind a képzésben résztvevő szakemberek és hallgatóink 

is vegyenek részt a városi egészségügyi, gyermekvédelmi és szociális rendezvényein, valamint 

szakmai fórumokon is. 

 

Az Egyetem eleget tett és tesz minden olyan megkeresésnek, mely a város fejlődését segítő 

koncepciók, pályázatok kidolgozásában való közreműködésre irányul, és továbbra is készen áll 

a közreműködésre. 

 

2021-től Képzési Központunk a Szombathelyi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum tagja, 

Karamánné dr. Pakai Annamária igazgató képviseletével. 

A KEF tagjaként a rendszeres egyeztetéseken, találkozókon túl egyéb eseményeken is volt 

lehetőségünk együtt dolgozni. Részt vettünk a 112 Hívásfogadó Központ február 12-i 

rendezvényként, ahol kitelepülésünk során népszerűsítettük az egészséges életmódot és az 

egészségügyi hivatásokat a látogatók körében. 

 

Évek óta Képzési Központunk szolgál a Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara szakmai 

versenyének helyszínéül. 2024-ben március 24-én került megrendezésre a verseny, melynek 

szervezésében és lebonyolításában is szerepet vállaltak a központ oktatói, munkatársai. 

 

Évek óta helyet adunk a Vöröskereszt szakmai versenyeinek is. Éves rendszerességgel május 

folyamán kerül sor mind az elsősegélynyújtó-, mind pedig a csecsemőgondozási versenynek. 

 

2024. november 11-től Képzési Központunk adott helyet a Ritka és Veleszületett 

Rendellenességgel élők Országos Szervezete (RIROSZ) vándorkiállításának. A Ritka betegek 

boldog pillanatai c. kiállítást a Pálos Károly Szociális Szolgáltató Központ és Gyermekjóléti 

Szolgálattal közös, szoros együttműködésünk eredményeképpen láthatta a közönség. 



 

Kiemelt saját rendezvényünk minden évben a Kutatók Éjszakája, melyet szeptember utolsó 

péntekén rendeznek meg Európa-szerte, 2024-ben szeptember 27-én. Képzési Központunk a 

Kutatók Éjszakáján arra törekszik, hogy az egészségügyi hivatást közelebb hozza a 

lakossághoz, az emberekhez, valamint megismertesse velük annak sokrétűségét, 

változatosságát.  

Az eseményen – hagyományosan – helyet kapott egy középiskolásoknak szóló vetélkedő, akik 

különböző – leginkább egészséggel kapcsolatos – elméleti és gyakorlati feladatokból álló 

próbákon vetették össze tudásukat és ügyességüket. 

Az előző évek nagy sikerére való tekintettel ismét szerveztünk gyermekeseknek szóló 

programokat is: a Ringató foglalkozás – Lezsákné Szekszárdi Zsuzsanna jóvoltából – ismét telt 

házzal zajlott, valamint Déri Viktória védőnő csecsemőmasszázs foglalkozása gyógytornász 

hallgatóink számára is nagyon hasznosnak bizonyult. Veszelovits Tímea védőnő a HPV 

vírusról tartott ismeretterjesztő előadást, amit mind a fiatalok, mind a felnőttek nagy 

érdeklődéssel hallgattak. 

Nyílt napunkhoz hasonlóan partnerszervezeteink (a teljesség igénye nélkül: Szombathely és 

Járása EFI, Bogáti Idősek Otthona, Vas Vármegyei Kormányhivatal, Magyar Honvédség, 

Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara, Vas Vármegyei Katasztrófavédelmi Igazgatóság) 

közreműködésével még színesebbé tettük programkínálatunkat. Természetesen minden oktatott 

szakmánk kulisszatitkait is feltártuk közönségünknek, valamint könnyed, szórakoztató 

foglalkozásokat is tartottunk.  

A nap keretein belül nyilvános kerekasztal beszélgetés zajlott a WorldSkills 2024 versenyen 

járt és kiválósági érmet nyert Balogh Boglárkával, a PTE Szent-Györgyi Albert Egészségügyi 

Technikum 13. évfolyamos tanulójával. 

 

Jótékonyság 

 

2024-ben is megrendeztük hagyományos Szent Márton napi programunkat, melynek keretein 

belül jótékonysági süteményvásárt is tartottunk, ebben az évben először élő palacsintasütéssel. 

A bevételből a Ritka és Veleszületett Rendellenességgel élők Országos Szövetségét segítettük. 

A jótékonysági eseményhez az egyetem hallgatóin és oktatóin kívül a PTE Szent-Györgyi 

Albert Egészségügyi Technikum és Szakképző Iskola diákjai és oktatói járultak hozzá házi 

sütemények készítésével.  

Már hagyomány, hogy ezen a napon nyugdíjasokat is vendégül látunk. 2024-ben a Bogáti 

Idősek Otthona lakóit hívtuk meg egy tartalmas délelőtt eltöltésére, ahol szórakoztató és 

hasznos előadások mellett Szent Márton kiflivel kínáltuk őket.  

 

 

9. AKTUÁLIS KIHÍVÁSOK 
 

A Pécsi Tudományegyetem Szombathely Megyei Jogú Város konzorciumi partnereként részt 

vesz az Intelligent City Challange Európai Uniós pályázatban, és aktív szerepet vállalt a 

Szombathely2030 Gazdaságfejlesztési program kidolgozásában, egészségügyi területek 

vonatkoztatásában. 

 

A Kar, a Képzési Központ aktuális kihívásai között szerepel továbbra is a hallgatói létszám 

stabilizálása, emelése, a képzés pénzügyi, infrastrukturális feltételeinek biztosítása, a képzés 

humán infrastruktúrájának fejlesztése, valamint a képzési portfólió további bővítése. Az 

egészségügyi és szociális szakma, mint hivatás és életpálya presztízsének növelése, társadalmi 

megítélésének javítása.  



 

Oktatói publikációk         1. számú melléklet  

 

 
Karamánné Dr. Pakai Annamária 
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HEALTHCARE 12 : 16 Paper: 1612 , 17 p. (2024) 
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Rationalizing the Influence of Co‐Design on Distress, Clinical Decision‐Making and Disease Self‐

Management of Cancer Patients‐as‐Partners: A Quasi‐Experimental Study 

HEALTH EXPECTATIONS 27 : 3 Paper: e14113 , 12 p. (2024) 

 

Anita, H. ; Varga, K. ; Csakvari, T. ; Karacsony, I ; Keczeli, V ; Miszory, E. V ; Boncz, I ; Pakai, A. 

THE EFFECT OF OBSTETRIC INTERVENTIONS ON BREASTFEEDING: A CROSS-

SECTIONAL STUDY 

VALUE IN HEALTH 27 : 6 pp. S299-S299. , 1 p. (2024) 

 

Anita, H. ; Varga, K. ; Csakvari, T. ; Santha, E. ; Karacsony, I ; Pohr, K. ; Boncz, I ; Pakai, A. 

ASSESSING THE IMPLEMENTATION OF THE "BABY-FRIENDLY HOSPITAL INITIATIVE" IN 

HUNGARY 

VALUE IN HEALTH 27 : 6 pp. S299-S299. , 1 p. (2024) 

 

Bencsik, V ; Betlehem, J ; Simon-Pusztai, D ; Kozmann, K ; Pakai, A 

The role of APNs in the treatment of dementia patients: Az APN szerepe a demencia ellátásában és 

kezelésében 

In: New dimensions in health sciences with special focus on health care development: Abstracts : Új 

dimenziók az ápolástudományban különös tekintettel az egészségügy fejlődésére: Absztrakt kötet 

Pécs, Magyarország : Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Kar (PTE ETK) (2024) 113 p. pp. 

103-103. , 1 p. 

 

Bencsik, Viktória ; Karácsony, Ilona ; Simon-Pusztai, Dorina ; Bogdán, Patrik ; Pakai, Annamária 

A kiterjesztett hatáskörű ápoló szerepe a demencia ellátásában és kezelésében 

ARANYPAJZS : A CSALÁD VÉDELMÉNEK TUDOMÁNYA / GOLDEN SHIELD : THE SCIENCE 

OF PROTECTING FAMILIES 3 : 4 pp. 30-46. , 17 p. (2024) 

 

Bogdán, Patrik M. ; Zrínyi, Miklós ; Madarász, Ildikó ; Tóth, Lívia ; Pakai, Annamária 

Work Motivation: A Wall That Not Even the COVID-19 Pandemic Could Knock Down: Research 

Article 

HEALTHCARE 12 : 18 Paper: 1857 , 15 p. (2024) 



 

Cseh, H ; Betlehem, J ; Simon-Pusztai, D ; Ferenczy, M ; Pakai, A 

The role of Advanced Practice Nurses in the care of COPD patients: A kiterjesztett hatáskörű ápolók 

szerepe a COPD-ben szenvedő betegek ellátásában 

In: New dimensions in health sciences with special focus on health care development: Abstracts : Új 

dimenziók az ápolástudományban különös tekintettel az egészségügy fejlődésére: Absztrakt kötet 

Pécs, Magyarország : Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Kar (PTE ETK) (2024) 113 p. pp. 
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Cseh, Hermina ; Ferenczy, Mónika ; Karácsony, Ilona ; Póhr, Kitti ; Pakai, Annamária 

A kiterjesztett hatáskörű ápolók szerepe a COPD-ben szenvedő betegek gondozásában 

ARANYPAJZS : A CSALÁD VÉDELMÉNEK TUDOMÁNYA / GOLDEN SHIELD : THE SCIENCE 

OF PROTECTING FAMILIES 3 : 3 pp. 32-48. , 17 p. (2024) 

 

Csetvei, Alexandra ; Püspök, Noémi ; Gombárovity, Elvira ; Karácsony, Ilona ; Pakai, Annamária 

Változókorban élő nők életminőségének, a depresszió és a stressz mértékének vizsgálata 

NŐVÉR 37 : 5 pp. 20-30. , 11 p. (2024) 

 

Deme, B ; Pakai, A ; Betlehem, J ; Madarász, I ; Kozmann, K 

The examination of the risk of osteoporosis and related knowledge among woman in changing age in 

the community care practice: A változó korú nők osteoporosis rizikója és az ezzel kapcsolatos ismereteik 

felmérése a közösségi ellátásban 

In: New dimensions in health sciences with special focus on health care development: Abstracts : Új 

dimenziók az ápolástudományban különös tekintettel az egészségügy fejlődésére: Absztrakt kötet 
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The Impact of Meteorological Factors on Stroke Incidence in the Transdanubian Region of Hungary 
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Horváth, László ; Verzár, Zsófia ; Molnárné Csákvári, Tímea ; Bálint, Pál Csaba ; Keczeli, Viola ; Pakai, 

Annamária 
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The Impact of Mode of Delivery and Postpartum Conditions on Breastfeeding: A Cross-Sectional Study 

HEALTHCARE 12 : 2 Paper: 248 , 10 p. (2024) 
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